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T Anto appJaufu.ex!(?cptat (untr 

Opufcula hxc de Chocolata^^ 

CafhL & herba ThLj Gallico idior:. 

mace nuperrime emlfla ,ut iirdem» 

carere . Rempublicam Medicatii 

nefas e(Te crediderim : De his; 

ante aliquoc retro annos , pe^ 

regrinaiiriiim cura lludio ad- 

nos tr^anfvciStls , multa circum* 

- « 

feruntur 5 dubia: fidei , ab iisv 
quippe tradita qui ex traduce no- 
titiam illorum confequuti funtj 
Confer ibend i' vero materiam 
fuppeditavic Vir Clarillimus , qui 
mores hominum multorum vidit 


& urbes , ac terras alio calentes - 
fole j na.taks videlicet exotico^ 
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icrtn itiorum fimplidum, peragr^ 

vtt' & p£rluftra^lt$ Ideth quo iri- 
tu indigenx colligunt ,, prscpa-^ 
rant , & in proprios uTus^fl^uni^^ 
oculatus teftis tabellis» eonfigna^ 
vit : Illorum mos cum in Euro- 
paeos tran{migraverit>adeo ut non ^ 
minus apud hos quam illos e:icoti<^ 
eorum illorum ufus increbefear, 
faliiber aut inialuber prout dextre" 
aut iihiftre uforpantur j medicar*--* 
minum quippe^claiH accenfenda> 
aegris potius- quam fanis confen- 
tanea , . eapropter manum Medi- 
cam requirebant documenta a- 
Viro Clari/fimo fuggefta, qui nu-* 
dam a fe obfervatorum patrio inc- 
iliorum folo biiloriam tradidif., 
©nusin *ie fufccpit, quanquam* 
gravioribus intentus, Vir Excel*^ j 
kntiilimus , llluflribus accenfen- . 

dus , - D. D. Ucobns Sfomm > Medi* J 

CUS- j 

I 


k,r - 


cus Lugdunenfis > magni CmlU 
Parentis, eruditionis bc politioris 
literaturas ex afTe harres : Ille dv|>« 
bus fuis primo obfcrvat^ illa Gal- 
lica lingua confcripta dicavit, tri- 
busTradatibus ( unicuiqjfimplici 
fuum aflignans ) diftindaj poftea 
eadem Latinitate donari curavit, 

ratus ie rem non gratam modo, fed 

& utilem eundis Philiatris Edu- 
rum, in alias regiones , quae Galli- 
ca lingua non uruntur, evulgando, 
& publici juris faciendo ; Mate- 
riam > ,quam fuperat opus, a Viro 
tanti nominis excultum, benevolo 
animo excipe Led:or & labori 
busnoftjcis fave. 
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TRACTAT VS 

de potv caphe’. 

* 


Nf inita Dei benignitas 
atque potentia creatura* 
rum confervarioni ultro 
& abunde providit. Isob 
oculos & quali pras mani- 
bus nodris pofuit ea omnia quibus aut 
pro alimento aut remedio utamur ^ 
quaeque fanirati confervandae aut re- 
ftaurandae‘ conducere poflunt. Nulla 
nobis magis apcaAudentur, quam quae * 
apud nos germinant: fed curiofusSc 
irrequietus hominis animus,alia e lon- 
ginquo .foiUcite quaerit, patrium ne- 
gligens folum ut remotum fodiat. In- 
de Ht) ut in Medicina nulla hodie phar- 
maca magis in promptu lint quath qu^ 
nobis ab Oriente allata Amt : quafi ve- 



* 


I 


2 TRACTATUS 
'foecundior (it fol ubi oritur > quam 
ubi occiditj quafi Novercantem natu- 
ram accuraremus quae Animali cuili- 
bet prout ipfi convenit fapienter, ubi 
nafeitur non fubminiflrarit unde fu- 
ftentetur & confervetur : fordefcunc 
domeftica, peregrina laudantur. 

Non efl igitur quod miremur , ho- 
mines contemptis periculis impenfis- 
que per mare per terras in remotas cur- 
iitare regiones , ut rara , nova &! fi Deo 
pheet falutifera ex India utraque & 
remotiflimis terrae plagis quotidie no- 
bis afferant , inter quae non infimum 
meretur locum Arabicum Cafe : cujus 
eximias vires ferutari mihi animus eft, 
legitimumque ufum .indicare breviori 
clariori qui potero methodo. 

Cap. I. 



nomina. 


C Afe cft leguminis peregrini fpe- 
magnitudinjs aoRratium fa- 
batum 
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DE POTU CAPHE*. 5' 
birum a quibus non admodum ablu<«« 
dit, rotundum ex una parce ex altera 
planum cumfilTura in medio , coloris 
inter candidum & flavum fubobfcu-' 
rum ; involutum duplici cortice , inte- 
riori admodum tenui & cjufdem colo- 
ris ac granum ipfum , exteriori ver6i 
fubnigro & fatis craflb: verum adnos 
fertur plerumque decorticatum: arbot 
cujus eft Frufl:us fimilis eftEvonymo,^ 
tefte Profpero Alpino in tranatu de 
plantis iEgypti, vel etiam noftrati Ce- 
rafo, tum in Foliis Sr ramis > cum ia 
magnitudine j frutex enim eft tenui- 
bus ramis, exiguis foliis, aequis, eradis 
& viridentibus femper, cito tamen de- 
ciduis remanente frudu donec perfe- 
^lam maturitatem affequatur. Ac mc- 
iiiisinnotercec ex tabella initio hujus 
traftatus exhibita. Autores qui de 
Cafe fermonem fecere illud ad faba- 
rum genus referunt ob affinitatem 
quam cum illis habet : quinque vi- 
ginciab hinc annis adeo paucis inno- 
tuerat in Gallia, ut a pluribus Moxuni 
nuncuparetur , prout m quodam follq 

A 2 


’4 TRACTATUS. 

X^utetiae Typis dato legere eft , cam 
tunc in Gallia (brbitio haec in ufum re- 
vocari iiKiperet. Imo & nunc etfi in- 
valuerit , mirum quantum circa ejus 
nomen & qualitates Autores difcre- 
pent. Quidam antequam in pulverem 
teda^tum fit nominandum efTe cenfent 
latine Btmchum, gallice. Ben. alii in pul- 
verem rcdafto alia & varia nominaipfi 
imponunt} nempe Cafe» C$phc, Cav^t 
Caveti Cabue , Caveah^ Cbaube^ Choana^ 
Chaona , m Cahueh, Interea referam 
<iuse ad mc Alepo acerrimi ingenii vir 
(4) fcriplit hac derC} confultis erudi- 
tioribus indigenis. 

Fabae de qua ad me feribis nomen, 
inquit , Arabiae unde illam habemus 
idiomate eft Cahpueh, Arabi enim jv.co- 
fonans ut caeteri populi non habent. 
Tureae aliique Orientales pronuntiant 
Cahue , originemque deducunt a Cohuet 
quod eft robur: fic nuncupantes quia 
ejus effeftus infignis eft Corrobare. 
Haec ille, verhm nos in hoc tranatu 

^4) DotniAUS Eqflcs D’Aiyicux Conful pro 

Caphe 


I>E POTU CAPHE^ t 
Caphe voce apud Europaeos magis no» 
ta perinde uti non dubitabimus» 

O A F* 1 !•' 

Quibus in locis germinet Cafe (jr ' 
quAntum illius quotannis 
dd nos perfertur. 

E X omnibus terrae plagis ColaTente» 
nunc difta olim Arabia felix Cafe 
progignit, unde quibufdam Fabae Ara^- 
bic^ nomine non male donatunNafci- 
tur abfque cultura in illius vaftis cam- 
pis meridiem verfiis, Hinc colleftum 
Morm L 9 uheiAm,mc\^ alios maris rubris 
portus tranlEvehitur. Mox cymbis Ged^ 
//4;» defertur maritimam Arabiae Pe« 
traeae urbem ditionis CheriiH Mekd» 
Illic navibus, triremibufque imponi- 
tur, 8 c ad maritimam itidem urbem 
sues duas & viginti leucas circitec 
Cairo diftantem amandatur: qub (in» 
gulisannis viginti quinquemillia Sac- 
corum , quorum finguli 300. libraS' 
continent , Camelis apportari folenn 

A 3 
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4? TRACTATUS 
Praeterea decem aut quindecim millia 
ejufdem ponderis Mercatorum 
«rfMedina cum Peregrinia Prophetae 
devotis redux in i^gyptum &fyriam 
afFcitiiArabefquenon paucam etiam co- 
piam ad celcbresMekae nundinas defe- 
runt. 

Multi afferunt, orientis incolas prius- 
quam Arabicam hant Fabam venum 
exponant, ne alibi feratur germen il- 
lius extinguendi caufd illam in aqua 
fervefacere, aut in clibano calente ali- 
quandiu detinere. Alii quibus affen- 
tior , in contrariam eunt fententiam, 
huic innixiTationi, Si verum effet in- 
quiunt 5 Cafe ferVefaftum aut clibano 
leviter tcrrefaftunl fuiffe , pauca ipfius 
grana , antequam ex Arabia transfer- 
rentur , fuo cortice induta remanerent. 
Ille enim cortex tenuis admodum exi- 
llens igne quantumvis levi in pulve- 
rem decideret , ciim tamen plura cor- 
tice adhuc cum involuta nobis occur- 
rant huc allata ; praeterquam quod fa- 
porem,odoremvc quendam torridum,, 
qt^bus tame earenc, impertiretur ignis. 

Nec 
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DE POTU CAPHE’. ?' 

Nec mirandum in fbla Felic« Arabia 
paucos duntaxat agros huicce Fabae 
procreandae aptos efTe. Haud difpar 
r€S agitur circa gummi arboris thuri- 
fera , quae quidem arbor in vadis circa 
Sinai montem pFanitiebus, juxta mare 
rubrum crefcit copiofidime , at ilHnc 
femidiei itineM vix unam reperias ^ & 
ii forte quaedam nafcatur perpudlla eft 
& gummi dedituta. Ita omnibus no- 
tum ed , res nonnullas aliquo in loco 
abunde provenire , alio verb propin- 
quo dedderari. Cadiam optimam in 
certis i£gypti agris reperire ed , in alio 
aliquot milliaribus didito aut nul- 
lem , aut nullius plane pretii : ita ut 
verbi gratii, Ttlufium quadringenta aut 
quingenta centi pondia quotannis 
fuppeditec > Roujfetmn verb circiter 
quindecim milliaribus didans , aut 
penitus nullam ejus arborem habeat» 
aut ferme derilem*. 



( 
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TRACTATUS 




Cap. III. 

I 

I 

'A quo temfore potio Cafi nobis ^ 
Orientalibus in ufit fit. 

J 

A ^^uadraginta circiter annis tan- 
tiun inGalliaCafi^innotuit,e)us- 
^ue ufus a quinque & viginti annis 
apud nos obtinuit. Ad id haud dubie 
multum contulit novitatis {ludium. * 
Obfervatur in Cancellarii Baconis 
operibus ante quinquaginta annos ty- 
pis datis tunc temporis Anglis nonnifi 
nomine notum fuillc , ejufque virtutes 
eos penitus latuilTe. Turds , , inquit Aur^ 
m , quddam Flantajpectesed^ Cafldi&a^ 
quatn jiccatam in pulverem redigunt , ut ex era 
tum aqua calida fiat potus y eo fe credunt ani-^ | 
mofis & ingenio acres evadere ,fedimmodera^ 
te fumptus perturbat unde dignofcintus ^lan-» 
tam illam ex romediisfomniferis eje In quo 
certe fallitur , non ita facile certoquc 
alTeri pdteft quahdonam Cafe Orien- 
talibus fuerit detcftum . Verum non ! 
dubium ell>quin uno loco citius quam 

altero 


/ 
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DE POTU CAPHlSt ^ 

altero innotuerit 3 eoque per multoS' v 
annos antequam in vulgus abierit non** 
nulli potiti videntur. Si iisquaemihi^ 
ex Oriente fcripta funt fidem adhibeo^' 

^ duobus tantum circiter feculis potui 
elTe 'caepir. Ita vulgari hodie , quod 

tamen in certum adhuc manet, Quan-*- 
doquidem Ludovicus Baliano , Anto« 
nius Menavinur & Francifcus San(b« 
vinus qui fcripfere primus anno i ^4^«' 
fecundus'1 548^ alter vero 15(^3. ubi lo^ 
quuntur de tribus Turearum potioni** - 
bus & eas defcribunt> nequidem ununt - 
verbum de Cafe pronuntiant, - Quod^ 

Ii non eft argumentum demonftra**' 
tivum, indicium tamen efl fuipenden« 
do judicio fufiidens. Imo pltires afifir* 
mant Tureis & eorum vicinis potuni 
illum non fuifle admififum , nih cimi 
fultanusHelim debellavit AEgyptunx' 
axn|is fcilicet 1 51 7. & x 51 8^ ubi illius 
ufurh llloilgo jam tempore lii^totuixi 
deprehenderunt. Hoc illi haudWbie - 
ab Arabibus quibus Cafe a centum & 
feptem anhis notum erat acceperant, 
fi fidem iisadhibeamus qute de haere-; ' 
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i# TRACTATUS 
fetant Moderni quidam Autoresqtio- 
f um libri ea opinione funt referti Ra- 
^im & Avicennam de eo fub nominer 
differuiffe , verum Vclfchiusin 
fuo traftatu de vena Medinenfi pro- 
bat Bunchm non effe Cafe Arabum , in 
ambigua voce errorem fuiffe demon- 
Arans. Adde quod Ebenbeithar afferat 
Bunchum effe Nafeaphthum Diofeori- 
,dis , & Ebenmaru/i notet in fuo diAiona- 
tio Bunchum eflte radicem odoriferam r 
reapte Avicenna ipfum radicibus ad- 
fcribit,quod minime Cafc convenit; . 
Piteterea contendit Velfchius, Prolpe- 
rum Alpinam 'accepiffe Bun pro eo 
.quod dixit Avicenna de glande unguen- 
fAria , Arabibus appellata Ban , referre ; 
poffem locum Avicenna fed qui 
ex hujus Autoris- obfcUro textu 
Fabsenolk» Arabicae notitiam (quae- 
*runt 5 plane ^ incerto nituntur ai>. 

^'^Marcus Paulae qui cirea tertii' d<i> 
crimi faeculi medium fcripfit,. quem^ 
que norunt accuratum , n€ verbum 
quidem de ea to Jtinewrio luo orien. 
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tem verfus profert. Ptofper Alpinus' 
qui a circiter centum annis iter fecitin' 
j^gyptum & poft ipfum Veslingius"» 
qui ibi fat diu verfatus eft , primi eX 
Europeis de illo fcripferc , id quod' 
nos certiores facit, feculiim cui Cafe ' 

I deteftinxribuitur, forte non 'ita longe . 

■ petendum effe. Apud omnes autem 
eft in confeflb hodie < in Oriente in 
communem ufum ceflilTe & eo more ' 
ut lingulis mane ubi furrexerunt 6C 
fuas fudere preces , live domi live fo- ' 
ris , cujufcumque ftatus , fexus Sc - 
amnis ferme aetatis ^ vel iteratum cra- ' 
terem quam: fngeans nominant alTu- ' 
mere foleant , -ftomacho non jejuno 
ut pluribus; in Gallia mos eft, fed' 
abalTumpto cibo. Magnates ante po- 
tum iftum acceptum , jentaculum ' 
fumunt quod prandii loco elTe pol- 
fet & quocum ad fecundam ufque ; 
poli meridiem horam cibo abllinent« ' 
Mercatores bcr Mercenarii parum pa- 
nis huicufui deftinati , quem alicubi i 
- dicunt F^/ier, alibi edere folent. ^ 
Hujufmodi panis juxta eam quamas- ' . 

Af * ^ V 

s 

; 

t » 
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TRACTATUS 

ccpi figuram , panem buccellatum " 
palmae inftar latum & planum re- 
fert. Verbo > & divites & pauperes 
lingulis matutinis diebus antequam 
Cafe potent cibi aliquid fumunt, 
perfuafi id ftomacho jejuno fumptum 
in bilem converti ac quidquid ia- 
ftomacho offendit in bilem immuta- 
re ,'ipfum arrodere , devorare & ad« 
exinanitionem ufquc debilitare, mem- 
bra omnia gravedine afficere , appeti- 
tum tollere anxietate , moerore &' 
impatientia animum cumulare , to- 
tum denique corpus dejicere. Hinc eft • 
qu6d ad portas tabernarum Cafe , in- 
numeri reperiantur vendentes FUtier^ 
buccellatos aliofqae artopticios pa- 
nes , quos potaturi - manducandos 
emunt experientia edofti illud hac ; 
cautione - fumptum falubrius effe; 
.quod locum dedit proverbio • in-. 
,ter eoS^ obtinenti , fi. ante Cafe - 
fumptionem nihil haberent mandu»- 
candum fuse, togae globulum dc- 
glutiendum effe aut eo abftinen-» 
dum#. 

luterinii 


DE POTU CAPHE'. 15 
Interim j Oricntaliurn pace dicam 
Medicinae haud perientilTimorum , 
quotidiani experientii comprobatur 
in noftris regionibus illud etiam je-^ 
junos juvare 5 quamvis fatebor jam. 
paftis effe falubrius , maximkfi con- 
tra ftomachi' incommoda adhibeatur*. 
Circa haec tamen nullas certas poffu- 
mus praefcribere regulas. ’ Pro vario ' 
uniufcujufque temperamento varias, 
heceflfe eft habere rationes , cum rre^ 
media & alimenta inequalisiint vir^ 
tutis juxta diverfa quibus appUcaV 

turfubje£la. Haec apud Tureas opi-- 
nio invaluit potionem hanc non fani- 
tati folum fed nutritioni quoque mul- 
tum conducere; quod Eruditi humori 
-Oleagineo Cafe a natura, irifito ad- 
feribunt ;; quippe Qui non folum fer-^ 
menti aellum temperat, impedit ne ' 
ftomachi menbranas vellicet cibi ap- 
petentiam retardat fed etiam mate- 
riam quamdam iti Tuccurn nutriti- 
tium convertibilem fuppeditat , fpiri- 
tiifque reficit , . utuntur eo pauperes , 

quo fumptui parcant 3 8c revera plu?! 


TRACTATUS 
res in illis regionibus mihi amici > Lit- 
teris me monent operarios quofdam 
hauftis mane aliquot crateribus, & ali- 
quot aliis per reliquum diem , ipfum 
abfque cibotranfigere.In hifce autem 
regionibus hanc qualitatem faltcni 
non adeo (enfibilem ipfi ineflc non de- 
prehendi j Cum ver6 idipfum a pluri- 
bus viatoribus habeamus Confirma- 
tum lubens exedo, rationem diferimi- 
nis ^ hujus ex parte effe in eo , quod e ^ 
remotis adeo regionibus huc allatum < 
multum de virtute fua deperdat. Eo- 
que magis animo infidet haec opinip> 
quod ipfam amplexatur Dominus ^ 
Bernicr* in illis plagis yerfatus pro- 
que maxima Aia finccritatc -creden- - 
dus. Exhibebo Aib finem quae in lite- 
ris quas adme dedit Aiper »hac re dit - 

ferit. r . n ^ 

Tureis gencratim uon fatis eft Cat- 

fe potare in privatis aedibus, invifunt 
etiam tabernas quae plures Amt in lor 
cis urbium clarioribus» quafque C4- 
huek^n^ nuncupant. Illuc fingulis fere 
Jioris .potatum fe conferunt » . nulla 
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DE POTU CAPHE’, 15: 
flatus habiti ratione, & poft divcrfos 
itus & reditus magnam ibi diei par^ 
tem tranTigunt confabulando , nec rei 
cuipiam certi argumenti fefe ad* 
ftringendo, licet quamlibet mate* 
riani fui juris facianu Sermocinantur 
interdum de rebus publicis» interdum» 
figmentis joculis prout quifque ad lu* 
bitum fingit fefe obleniant. . Tabcrna-^ 
rum. domini , qud magis rationi* 
bus fuis fludeant commoditates ac 
omnigenas voluptates iis conciliant* 
imo varii generis muficoscqui allU 
ciaxit & obledtent fumptibusfuis deti* 
nent^ Frequenti adeuntium multi* 
tudine celebrantur illae . domus , im- 
primis ad tertiam & quartam poft 
meridiem horam , quod tempus pre- 
cibus > quas Lajfero SiXit Q^mdf 
lant, dicatum eft : .tunc Catervatim 
illuc, confluunt. velut ad obledatio> 
nem . qua vix abftinere poflent. 
Cafe non .plebeiis folum Commune 5 
apud. Magnates etiam in ofHciis urba? 
nitatis exhibendis oble£lamento efl> 
deiideraretur parum placeret. 
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congreffus. Supremi Regiae Miniftri' 
ficut ex civibus minimi , ipfum te- 
nentur offerre potum omnibus qui ip- 
fos conveniunt , id fi intermitterent 
in ufu & urbanitate multum delin- 
querent. Vifirius ipfe ne ullum qui-^ 
dem Legatum in concilium advo-- 
cat, quin ipfum Cafead|un£lis Sor- 
beto &fuf¥itu excipiat^ Contemptui 
alioquin tribueretur. Verum aliquan- 
do non offertur fuflfitus durante fcili- - 
cet Ramadam quod Tureis tempus- 
eft jejunio facrum. Adeo ufque Reli- 
gionis fuae zelant leges , ut fi quam 
minimum odorarentur jejunij violati 
reos fefe crederent, & eodem Religio- 
nis animo etiam fi aliis Gafc offe- 
rant , illo tamen ut abflineant dili- 
genter cavent. Verbo, in Oriente 8c 
maxime apud Tureas in exhibendo • 
fibx invicem honore , CafiS ut praeci- 
puum adjungitur & ideo inter epi- 
theta quibus illud infigniunt honora- - 
bile dicere folent». 


DE POTU CAPHE’. 17 

Cap. IV. 


Qmmodo Cafe fuerit deteBum f 

^ % 

T N. dubium revocari non poteft 
JL quin Deus in rerum primordiis cum 
terram juffit herbas , arborefque pro- 
ducere > qualitates pro fua voluntate 
ipfis^indiderit. Stante hoc principio, 
certum eft Cafe ab origine illis omni- 
bus qualitalibus propter quas tanto 
cum Audio illud requirifiius. praedi- 
turh iuiile. Nec tamen ideo eas ab om- 
ni aevo fuilTe nous opinandum eft ; 
per multa fecula non fblum teftae re- 
•manferant \ fed etiam quid eftet Cafe 
plane ignorabatur. Deus tamen qui 
has facultates ad hominis utilitatem 
ipft indiderat, noluit ut ob ejus igno- 
rantiam ipfarum ufu privaretur^hunc- 
que thefaurum , quo tot populi gau- 
dent- demiim e tenebris erui voluit., 
Media ad hunc hnem adhibita divi- 
nam providentiam ita praedicant ut 
nemo fit qui eas.addifcere dedigne^^ 



ig TRACTATUS 
tur. Quse fuper has re proferam , dc* 
prompd ex diflertatiohe Faufti Nairo^ 
nis Maronitae Linguarum Chaldaicae 
& Syriacae in Collegio Romano pro- 
feiToris, quae extat in Italorum Eru- 
ditorum Ephemeride, anni i(^7U 
CuRos, inquit, Camelorum aut 
Caprarum , ut exidimant ali) , qui* 
*‘ burdam Monachis retulit, nqnnun- 
** qua Caprasaut Camelos fuos nodes 
** vigilando & falcando tranfigere , id 
** quod Abbas pabulo tribuendum fta- 
tim conjecit,- Cujus ur certior fie- 
**ret > in locat tunc temporis pecudi 
Erequentata^ fe contulit & animad- 
vertit , illam die nodi quam Saltan« 
** db egerat anteriori multos certi cut 
jufda generis occurri (Te frutices^quo 
rum frudus verifimiliter comederat» . 
** Nonnullos itaque eorum qualitates 
** invedigandi caufa Colledos aqua 
** fervefecit & liquore epotato fom«» 
** num averti deprehendit , quo nio^ 
<^tus» Monachis iuis ne odicij nodurni 
tempore dormirent potandum prae*- 
5‘huit. . Res. ex votoxeilii j . & paulo 

poft: 
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H poft multas fru^fcui ilfi (alubres^eiTe 
‘*^qualirates deteftum fuit» Quaprop- 
ter multis d^fiderabilis evafit, ma- 
“xime autem ipfius mercatoribus ' 
“ quippe qui in grati animi fidem 
“ preces privatas & foiemnes facrant ' 
Sctadli& Aj/dro quibus Monachis hu- 
jus frudus inveftigationi& tribuitur. 

** honor. 


Caj».. 



Ohfervationes deligendo Cafi; 
modus convenienter ifjum torrefa’- 
ciendi ^, dr cjuihus cautionibus^ t» fiSr- 

rinam redahum confervetur? 

1 

P .Riufquam loquar de modo Cafo 
torrefaciendi ; quafdam, neceirurn 
credo , praelibare cautiones quibus^ 
convenienter eligatur. Paucis id age- 
tur. Memoria tanthm tenendum eft ,■ 
Ciim Cafe Iit de Jeg uminum genere 
hoc illi commune eliecum aliis legu- 
minibus, qubdqub minus cxfuccumr: 
eft>. eO;^. melius. Iit.. Infuper obfervan-» 
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20 TRACTATUS, 
dum an fordibus quibus pondus ilHus 
augeretur , quibiifque de fua virtute 
amitceretjpurgatum fit.Optandum 
fet ut vetus a recentc probe diftingue- 
re pofTemus , certum enim eft Cafe 
quo vetuftius eft eo minus va!cre,quo 
plus enim (iccatur eo plus de fucco 
& de fapore fuo evanefcit. Sed haec 
captu noftro majora funt. Nec video 
‘ quomodo quis in hoc fraudem vitare 
queat, nifi, ut foleo identidem Cafe 
ex locis proximis fibi deferendum 
curet ^ nec id tamen periculo nos 
> eximit. Sunt qui ipfum coloris Ravi 
obfcuri, levem, (iibalbo & gravi an- 
teponendum effe cenfent, Eafunt quf 
hac in re hucufque deprehendere po- 
tui. 

Si dixero Cafe quale ab Oriente de- 
fertur, in fe habere qualitates quas il- 
li tfibuimus & ipfum non habere, j 
Contradi ftorium videbitur. Attamen 
,hoc certo certius eft. En quam do ra- 
tionem. Sumatur Cafe , quale illud 
accipimus , Contundatur & fervefiat, 
aliquot ex eo Calices hauriantur nui- 
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^ DE POTU CAPH^. iM 
liuseric effedus. Sed (i dum torreHr, 
illi ut par eft codionis gradus adden- 
tur 8c farini feivefaCta crateres ali- 
quot forbeantur, eae inerunt quae ip(i 
tribuuntur qualitates. Hoc probat 
virtutem Cafc, licet ipfi a natura infi- 
tam >eam tamen velut cxtindamelTe» 
nili ignis ope excitaretur. Etenim 
non nid torrefa^o utimur , quia 
experientia Compertum eil illius cor- 
pus ignis vi penetrari 6c Phlegma 
quo irretiebantur ejus fpiritus exha- 
lari, ideoque illud aperitlvum & fto- 
machicunn effici : Cujus rei caufa eft 
{al aliquod Hxum 6e humor quidam 
oleaginofus ipd proprius , ut inFeriiis 
patebit. At non nifi longo ufu , tor- 
tefa£l:ionis gradum difcimus. Si ni- 
mium autminiis quam par fit adura- 
tur inutile redditur, id quod inviFle 
probat ad torrefaftionem convenien- 
tem 8c utilem peragendam , medium 
tenere maximi effe momenti. Multi^/fi*. 
hujus artis ft ja£lant peritos , fed paucir^^f 
illam callent, non dica folum in 
IM > ubi tot habeamus hujus fuigSSkho 







- 





20, TRACTATUS 
mines qui cum peritia fint admodu m 
brevi , tamen eruditiflimi Sc omniicij 

haberi volunt , fed etiam in Oriente 

« 0 

ubi frequenti u fu Cafe, ij faltem qui 
illud vendendo toti, fe dant omnia 
praeparationijrequilita edoceri debui A 
lent. Hoc adeo verum eft ut Dominus** 
Bernier quiCairi , ubi multum Cafe 
confumirur fat diu verfatus cft, duos 
tantum fuiffe tabernarios perfede tor- 
refaciendi Cafe peritos famam procla- 
mare teftatur. Interim qui commit- 
tuntur in hoc errores caufameiTe opi- 
nor cur miniis hic fuos efferus for- 

4 » 

tiatur.' Longe aliter fe res haberet fi 
plerique eorum qui illud torrefacien- 
dum fufcipiunc , tandem fe.huic arti 
impares clfe fibi perfuaderent , & iis 
acquiefeerent quos longa & frequens 
experientia edocuit. Ac non fperem il- 
los hoc confijio ad fanam de peritia 
fua opinionem adduftum iri , qui po- 
tius miferatione digni funt. Ego, Q 
prasjudicia tollere nequeam , eorum 
tamen ignorantis providere tentabo* 
Patefaciam igitur , quod conveniens 

' • ' Caf4 

' % 

m m * 
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DE POTU GAPHE'. 25 
Cafe torrefaciendo & utiliter potando 
deprehendi, tum experientia proprii, , 
tum amicorum, ejuorum aliqui maxi- 
mam vitae partem in Oriente com- 
morati funt 5 quos quoque mos Cafe 
potandi j attentos & Curiofbs circa 
'minima quae ad re£lam praeparatio- 
nem funt adhibenda, reddidit* 

TarrefitBio, 

Accipe quae torrefacere vis grana 
, ( voce illa impraefentiarum utor, 
ut fententias eorum me accommo- 
dem qui priufquam in pulverem re- 
dactum fuerit , Qaft vocandum elTc 
negant) dummodb duarum aut trium 
librarum, pro lingula vice , quantita- 
tem non excedat: quo minori enim 
quantitate fumuntur grana eo me- 
lius torrefiunt* Sartagini aut asne« 
lanci, vel fi mavis pelvi fiCtili,fuper- 
poiitae igni carbonum probe fine 
flamma tamen accenfo injicias , cura 
deinde ut ftatim atque ipfa incale- 
iicri animadverteris cochleari ferreo 
y«l ^athuU indclincnt^r agiceutiu, 
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3c (ic {ingula grana aequaliter ignis 
vim recipiant donec femi-uRa appa- 
reant 5 Cavendo maxime ne ulterius 
procedat ufiio ; quod tibi innotefcec 
ciim colore caftaneo & fubnigro gra- 
na tinfta videbis, tuncque igne exi- 
mas. Si debite perada fuerit , jucun- 
dum veluti panis adufti odorem fed 
cephalicum & ftomachicum magis 
percipies. Torrefieri etiam poteft in 
vafe ex ferro albicante aut cupro 
ftanneo confefto', quale videre eft in 
tabella quam initio hujus Tradatus 
exhibeo > quod quidem granis imple- 
tur j tegitur operculo & ad ignem 
carbonum valde accenfum circum- 
agitur donec fatis torrefada fint. Hoc 
pado haud dubie, minori quantita- 
te ac in pelvi fidili deteda volatiles 
partes evanefcerent > indeque melius 
evaderet. Licet tamen modum iftum 
pluries experiri conatus fim-, nun- 
quam res ex fententia cdlit , aliorum 
forte voto &: experimentis fucceder. 
Grana dpcoda contundes 8c inpulvc- 
lem rediges : non multum minute 

con- 
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Concifa Orientalibus placent , Gallis 
vero ita tenuia ut fubtiliflimum cri- 
I brum fubire queant. Granis deco£tis 
1 & contufis apprime cavendum ne 
,, evanida fiat farina , huic enim magis 
e(l obnoxia quam vinum ipfumj &fi 
femel vappida fu , nulli rei amplius ‘ 
I conducit , ejns qualicates enim ijon 
j modo debilitantur fed penkus pe- 
I reunt , quod nunquam falis vitare 
j debemus. Curandum igitur molito 
j grano , farinam corio adipe exreriiis 
^ un^o aut cerato includi , ita ut nec 
per corii poros nec per faeci futuras 
ullus aofi detur aditus fubit'; igitur 
' llringenduS faccus ad Cafe fuperfi- 
ciem ufque nccnifiad v.furn iperien- 
^ dus, tiincque cochleari urendum eil, 

I ut protinus & cum omni diligentia 
religdtur.Katio hujus eld, quod virtus 
^ Cafe maxima in fpiritus qui per . 

^ refadionem elevamur confiftatjqui di ' 
evanuerint, nonnifi magma aut infi- 
^ pida quaedam farina mucidum & fi- 

I 

y 

I 

c . 


tum redolens fjpeiites ent, illiiifque 
decoflio ^que injucunda eft ac dani^ 
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tati noxia. Hoc animadvertere efl^ 
cum farina loco odoris panis calidi & 
adufti, mucidum olet.-Quo diutius af- 
fcrvaiur , eo minoris eft virtutis, in 
dies odorem Sc faporem balfamicum 
qui igne excitatur aere vero diflipa- 
tur> amittendo. Minima igitur Sc qui 
folum opus eft quantitate, pro fiiv- 
gula vice 6c ipfum Tumendi immi- 
nenti tempore molendum eft, ut ma- 
joris jucunditatis & utilitatis (it po- 
tio. Hac ut pote praeftantiori me- 
thodo utuntur Arabiae, defertae inco- 
lae y moleftus tamen^cft iis qui ju- 
cunditatem iine curis expetunt. Inte- 
jrim aliter agere & in tertium & quar- 
tum menfem congcftam fervare fari- 
nam, praecipuum negligere eft. En 
^defcribo modum facilem quo in tor-^ 
refaciendo Cafe nunquam aberres. Si‘ 
autem Temel Cafe inveneris tuo tem- 
peramento fanum , illius in fpeci- 
men pugillum aiTerva, Sc torrefacien- 
do ciim ipfum prope coctum videris 
quaedam ex intervallo contunde gra- 
iia doncc farina eodem colocc imbua- 

tuj:^ 
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DE POTU CAPHE'. ^ If 
*tur. Hac cautione vix intento fru- 
ftraberis. 

Quamvis multis e locis a«cepcnm > 
Cafe corticem aeque ac ipfum granum 
ufurpari , hoc tamen milTumfacio 
duas ob rationes. Prima, eft quia non 
majori virtute quam Cafe Cortex pol- 
Iere obfervetur altera vero quia Li- 
cet ita fe res haberet parva adeo Cor- 
ticis quantitas nobis adfertur,ut non- 
nili in pauxillum tempus Compartr^ 
ipofTemus. 

Cap. VI. 

V 

Ad fotum farmA Cafi ft 
Coquenda? qua quantitate 
quofaBo Jttinfumendal 

E X capite praecedenti patet, quan- 
tum referat , Cafe ut utilitati vcr- 
tatur> debite torrefieri > tnhoccevcr^ 
videbimus , non miniis interefle, fi 
amabilis fperetur efFefbus > ut farina 
debite coquatur. Non inficior tamen, 
quod cum tot in poileriori hac fad« 

B i 
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^ praeparatione obfervanda & ca- 
venda non occurrant , rem feliciorem 
plerumque fequi exitum fi curae, cor- 
dique fintl, ea quae dare in procindti 
fiamus confilia ad , decoquendum Ca- 
i/k fpecies nonnulla vafis aenei intus 
& extus fianno obdufii in Oriente 
adhibetur cujus flru^luram ex arte 
Gallis nofiris afiequi nondum daturri 
efi. eam ficut & ollas & vafa alia 
anfata, appellant. £jus[figura initio 
hujus libri exhibetur , & huic ufui 

maxime mihi videtur appofitum. 
cum venter ejus admodum tumidus, 
recipiendae vi ignis ficque celerius 
aquae coftioni promovendae fit ido- 
pineas 5 ejus vero collum, utpote angu- 
fium, volatiles Cafe Spiritus , quique 
potifiimam ipfius partem confii- 
tuunt , retinwe fitjaptum. Haec tamen 
ii defideretur > anfata quaevis olla 
plumbagine „ ^aut cuprea fianno ob- 
4ufta ^ huic unico ufui defiinata uti 
licebit , cui aquae craterem infundes 
decem aut duodecim unciarum pon- 
noA cxcedentiei^ igiuculo yirido 



Ci5POtu CAprtp 

cirbonario 'imponatur', eique cum 
trmm ^'''1’?^'’'“'“"’ ftrvuerit circitet 

fedulo cavens ne quidquam effundi 
, Pulvere enim aquas immiffo.illf. 
co incredibili celeritate in fpumam 

agitur. Curandum quoque ut quam- 

deefes d»™ duo- 

Circiter efferbuerit aqua ne 

etiam'c^'” etiam atque 

etiam cavendo ; hoc enim fi accidiet 

m & nem-/' ''^■"usevanefee- 
Kt sc penitus -periret. Quo perafto 

ca idFimi'"°'''j“'" "'"eribiis. fatis 
caiidis imponenda ut decoiSum ca- 

S. “'■tr ^ 

donec magma fund’"’“' telinquatur ^ 

Petus non effcontinua ferfe bZdt 

■ B i - 
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TRACTATUS . 

|ed tahtiim forbillandus , quantum’ 
poterit calide quo calidius enim af* 
fumitur ch falubrius. Lingua neadu^ 
ratur crateri non eft immittenda fed. 
ei media inter labrum inferius ita ex- 
.tremiis calicis proluere, ut fere ipfis: 
’non innitatur: Sic poftea forbillandus. . 
Potionis hujus fapor aliquantulum 
amarus effe (debet alipquin fua non 
polleret virtute. , Qui ^adeo delicati' 
erit palatiy ut pauxillum illud amafi- 
;tudinis non patiatur 9 Cafe injefto 
tiget Saccharo >,quod ipfi majorem ju- 
cunditatem inducitdOttilitates auteni' 
beneficas ncttr^h^L j^ oit. jblimq ue 
"caliditatem > pfaeftrtiiti fi 

nimia quanisi^^^ddatur.. Id iw conr~ 
'fuetum- eft noftris & Parifiis 

potus hic ut pluri- 
m quendam nigrum 
i^ixtione non admifsa 
llile videatur & admo- 
um amaritudine fublat^ 
Verum equidem eft Cafe 
in ftru £1 um & recens 

iipfo uti incipientibus &; amaritudi- 
nem 


snum in 
faccfifat.l 
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liem averfantibus non arridere j fed 
ubi parum huic potui aifueverint nec 
amaritudinem fapient, imo nec finell- 
la ipfi{> placebit. (^od plurimi qui vel . 
per ignorantiam vel parcimoniae cau-*! 
fa, cx prima infufione. aliam aqua re-^ - 
centi conficiunt prorfus contemnen- 
dum , fingula enim ut utilis evadat 
pro fingula vice tantum admittenda' 
quia virtutem omnem abftulit prifna 
decdftio. Errant qui ad Cafe fpiflius 
reddendum > ipfum in olla fubinde 
niovent utChocolati indar turbulen- 
tam adumant ; magma eiiirn, ut fupe- 
rius dixi, nihil proded & inter Orien-. 
tales 'abje£lidimi foli illud Cafe po-' 
tandum adumunt. Stomachum gra- 
vat & tantum nocet quantum limpi- 
da deco£ti® modo tempedive mode- 
rate potetur , conducit. Unus aut al- 
ter crater ad maximum, mane jejimip 
domacho adumptus,( quidquid. 'cefi- 
feant Orientales ) fufficiet abdinendb 
a cibo aliquot exinde horis : Sicq^ue 
fingulis diebus dmel potade fat erit 
niiTad novos adhibendum crateres pe- ~ 

B 4. 
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Culiares inducant rationes. Qui atl 
Romachi invaletudinem levandam id 
adhibent eum non matutino tempo- 
re 5 Sed poft prandium immediate 
ufurpabunt. Quo cafu commode fatis 
Garyophillos aliquot contufos aut 
Cinnamomi tantillum injiciarrtyut fa- 
Jlitare in Oriente a flolent quandoque, 
etiani aliquot Cardamomi grana ad- 
dunt : ar apud nos ufus ifte nondum 
Invaluit. Qui palato indulgent ali- 
quas ambari grifaei elTentiae guttas aut 
parum facchari ambaio perfufi > aut 
aquae florum arantiorum femicoch- 
leare, vel aliud quid odorati admif^ 
cere folenr. Ad normam fupradidae 
dofeos,pro una tantum perfona def- 
criptae dirigere fe quis poterit, ad ma- 
jorem quantitatem prout plures erunt 
potaturi. £t eo plus aut minus quo re<* 
centior aut vetuftior, magifqueaur^ 
minus uflulatus efl. 

Alius adhuc coquendi modus mulcas 
ob rationes commodior ufurpari pote- 
rit, eadem nempe quantitate fuperiiis 
^feripti farina aquae frigidae injicia-^ 

tur. 
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tur, fubinde coquatur, acde-^ 

coxerit adhibitis fupra notatis cau- 
tibnibuSj igne amoveatur. Qui modu^ ■ 
Arabibus & in Oriente Magnatibt^V 
rnagis arridet , prseiertiin ubi iter fa^ 
ciunt,aut caftra lequuntur, " 

Cafe pulvis, pane adufto, vel to#' 
refal^is fabis tertia parte aiigeri & alr’ ^ 
terari pote(l,ita ut ver/atiflimi vix ad- 
vertant. Periculof» fraudis fomes lu- - 
erum eft,qubs enim non cogit auri 
cra fames f Quibus non vacat, Cafc ’ 
torrefacere aut torrefacientibus adef- . 
fe , /i meum fequantur confilium, noii ’ 
nifi ab illis quorum fides fibi probata c 
flt comparabunt nec viliflim6 emenda 

qpaerent, fi fraudem vitate fatagaftU ' 


Gap. Vilv 


D JB 


Primis Cafe quditAtihus, 

I Uae dixi haftehus, ad materiam 

viam fterhunt^ niinc iii rei catdi- 

ne verior , de primis cUim Cafequali- ' 


J 
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tatil>us hocce capite mihi difTereti* 
dum incumbit. In fcholis primae cor- 
poris mixti qualitates intelliguntur 
eae>quaeex unione principiorum ip- 
lius refultant & ex quarum combi- 
natione aliae corporuni dependent 
proprietates quaeque a Peripateticis 
qualitates fecundae nuncupantdrj ip(i 
enim omnia mixta quatuor elementis 
conflare fentiunt qualitatibus fuis 
ilipatis calore , frigiditate ficcitate 8c 
liumiditate.} unde hujus argumenti 
enucleatlo perneceflaria eft. Vix nam- 
que Ledorem de Cafe vi quibufdam 
. morbis c^hyincam , nifi de- 

? mphftmra^ qua qualitate id queat 
• hic labor 

Aqnqmehima qui deMe- 
^'^di<find''i^lpfem > utpliirimi.artis ve- 
t«ani, cum ad explicandas alimen- 
torum 8c medicamentorum qualitates 
- 'I^^jaccedunt nihil aliud crepant nifi ca^ 
lidum, fngid^^ , ficcum & humi- 
" /■dura ; Nwtericorum verb cohors ni- 




hil quidquam altius proferunt quam 
Acidum Alkali % aut SalSulphuc 

V & Mefe 


I 
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& Mercurium , filiis noftYis forte jam ' 
alias meditantibus hypothefes, quas 
novitatis ftudiurti avide amplexe- 
tur, quod veftibus.Ex alia parte, Phy- 
ffca ad quam quoque pertinet iftud 
argumentum, me magis ac magis in- 
tricat, nam fi corporum qualitates ni- 
hil aliud funt quam vel figurae , vel 
motus atomorum ut neotericis pla- 
cet ^ non erit determinatu facile , num. 
mixtis infit calor aut frigus & Cafe ne 
ex talis aut talis figurae atomis con- 
ilet. Sic timens ne cui feXae aut - 
Medicorum aut Philofopborum dif- 
pliceam , quorum rationes fequar^ > 
ignoro. Interim milTum facere argu- 
mentum &LeXoris voto deefie nefas 
eX : itaque referam ea qiiae a Medicis ' 
quibufdam , feleXiqnis judicij i tum ' 
ore tum literis didici. 

In alimentorum &medicarhentorutt| ’ 
qualitatibus enarrandis. Quatuor pri- 
marum qualitatum mentio neceflaria * 
efl: indoXienim ficut & doXi aui- 
inddverteie folenc utrum quod ore 

B' ■ 6 
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fumunt calorem aut refrigerationem'- 
faltem ciim adio eft admodu fenfibilis. 
ipfis inducat. Sic ad dignofcendum 
utrum aqua vitae , pipere, vino & om- 
ni aromatum genere incalefcamus Sc- 
e. contra utrum Chtcorio , laftucis , 
aqua & prifana fimplici refrigeremur, 
nec Galenum confuluifTe nec Chi mi as 
ftuduiffe opus eft. Contendant Phifici 
Medici an calor frigus quibus 
afficimur fint accidentia diftinfta rea- 
liter. a propriis fubftantiis, aut fenla- 
tiones , quas in anima excitant ad 
nervorum commotionem, quae figura 
& agitatione, fuarum . particularum 
aut 'fulphuribus vel falibus fuis fixis 
. &-V volatilibus . excitatu r.Hoc fani tatis 
noftrae parum intereft , lubens cre- 
' dam, hoc modo cujufque corporum 
naturalium proprietatis ut alimento- 
rUim, medicamentorumque corregio- 
nis & praeparationis rationes facilius 
indagari poffe. At cum haec fingu- 
latim deferibere mei inftituti non iit; 
fatis, erit jmprefentiarum , difquifiille 
catiotiem primarum qualitatum feu 

calp^^ 
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DE POTU CAPHEV 
caloris & frigoris Cafe, donee in fe-' 
quenti capite ubi de ipfius Analyfi fen 
'diftillatione, in gratiam Chimiae ftu^ 
^dioforum plenius de iis dilTeram. Ve- 
rum antequam definiamus quas habet 
proprietates , cum Medicis tenendum^ 
res frigidas aut calidas, ficcas aut hu- 
midas nuncupari, vel refpeftu e©ru qui 
iis utuntur , vei ipfarum inter fe com- 
paratione fic fpiritu vini-& vinoinca* 
lefcimuSjquiaab iis folito magis agita- 
tur fanguis: ptifan^ verb, Jufculo vitu- - 
linae carnis cyatho Limonat^,aut CeVe- 
vifiaB,& aliis hujufmodi potionibus re-^ 
frigefeimus, quia cum iis minus ca- 
loris in fit quam fanguini , illius mo- 
tum minuunt , abfoIutc tamen iis quo- 
que ineft caloris aliquantulum 5 aqua 
vitae enim ex cerevifia & ardens fpiri- 
tus ex faccharo quod aquae limonii 
componendae, infumitur extrahi pofi- 
funt^Sic inter fe comparata edulia,po- 
tus & medicamina pliisaut miniis (an- 
guinem & corpus excalcfaciunti : H»c 
ut argunwnto meo accommodem, & 
quxiUoni mihi proponendae relpon- . 
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deam Calidumne an ftigidum fit Cafe 
dico vino, exempli gratia , fi compare- 
turfrlgidum elTe, quia miniis aftivis 6c 
minus inflammabllibus particulis con- 
flat , fed fi cum aqu^, ptifana , limoha- 
t^ aliifquc aquofis potionibus , Cali- 
dum elTc , quia amaritudinem & ac- ' 
utum faporem aliquem aquas, fangui- 
ni vero fpiricibufque plus motus quam ‘ 
aliae aquae potiones communicat^ prae- 
terquam quod Cafe Calidi epoti adua- 
lis diutius fpirituum motum confer- 
vat. Temperatum igitur hac notione 
refte cenfebitur ad fecundunii dic<> ’ 


Cafe refpe(5lu potantium fi fint tempe- 
ramenti frigidi & phlegmatici Cali- 
dam cfle quia majorem chylo & Kan- 
guini pituitofbs humores attenuando 
agitationem conciliat. Frigidum ve- 
ro, igneis temperamentis , in iis enim 
agitationem (anguinis nimiam tempe* 
rat, quia multi aqu^ dilutus & parti- 
bus terteflribus implicatus minuit hu- 
morum ebuUicionem. Reipfa ipfius 
potores confiiltemus, alii ab eo calefic-. 

«i, alii refcigeraa fe teltabuttlur. Non- 
nulli 
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DE POTU CAPHE' 35>. 
nulli denique , nec melius nec pejus ab 
eo fe habeFe dicent, quod temperatum 
effe & pro variis fubjeftis diverfimode 
agere fignificet.Temperatae hujus qua- - 
litatis ratio, haud difficilis difquifitio- 
nis eft, Cafe naturi fua , fpecies eft ' 
quaedam leguminis glutinofi & terre- 
rtris quod ipfum in alimentum fum- 
ptum, fanguinem craffum & vifcidum 
efficiendi & confequenterrefrigerandi 
vi tantummodo polleret. Sed cum 
torrefit , phlegmatis pars confumitur, . 
fpiritus exaltantur , unde ejus parti- 
culae fubtiles & vellicantes fiunt ; in- - 
terim quia torrefaftio haudjvehemcns 
efl & particulas terrefires falis adhuc 
fuperftites habent quae aftionem prae- 
pediant, effe£tus moderatus &tempc-’ 
raturae inter calorem & faepius mediae 
eveniat necefle eft. 

Ex his quae Diximus ha^enus , mi- 
nus nobis admirationis ciere debent, 
diverfae circa duas primas Cafe quali- 
tates Authorum fententiae quorum alii 
Calidum alii frigidum ut quo placet 
gudu illud defiiuunt quafi nov« arcis 
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trutinam , corporum calore aut frigo- 
re ponderando aptam excogitalTenc; 
Abitror ex iliis plurimos huic materi^ 
traflandse adeo parum huc ufque notae 
haud fatit in vigilafTe, aut ut iphs coni- 
veamus , fub diverfo rcfpeftii confide- 
tarunt Cafe. Et hinc in di verfas abiere 
partes. Verum enim verb , Circa ficci- 
tatem aut humidiratem ejus minus de- 
berent dilTentire Auflores, quippe fa- 
tendum, rem toftam, ut eft Cafc noh 
polTe non communicare decoctioni 
qualitatem exficcantem , quae eo ma- 
gis fenhbilis (it qu6 potio illa quam 
omnes qui ei utuntur diutericam eife 
norunt , de fero fanguinis aufert & fie 
exliccandi vim habet ^ nec hccitatem 
hanc magnam effe putandum, modo cal- 
veatur ne magna quod ficciffimumeft 
epotetur, & aqui diluatur. 

Eihis^ommbusconcliido , cos qui 
hoc potu>minus obleCtamenti quani 
ianitatis^:^i uti voluerit,' ii fuum 
temperamentum & malorum Tuorum' 
originem ignorent Medicos artis Tuae 
^ gnaros confulete debere; iicquej tnt 

omnibus- 
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ofnnibus iis quae forte in hocce libro 
rperantur confiliis expedio, quamvis 
in fequentibus capitibus hac de re fu- 
perfedere haud mens fit: explicare tcn- 
— ^ tabo juxta peritorum quos confului 
fententias, quifintmorbi, quibus me- 
dendis generalim Cafc inferviat. At 
prius de Analyfi chimica & de quali- 
tatibus ipfius fecundis diiferete con^ 
venit, 

Cap. vm 

Analyfis Cafc ; funt iffim 
qualitates fecunda, 

U T nihil de Cafe inta^um relin- 
quam, penitufqueipfumcogno- 
fcatur, ejus principia explicare atque 
Chimiae opera, de eo Analyfim experi- 
ri mihi animus efi. Analyfis, (ingra- 
tiam ingenuae hujus artis ignarorurrt 
dico ) eft refolucio mixti in fua princi- 
pia fenfibilia , feu diverfarum illud 
componentium fubftantiarum , quae< 
igne fit, feparatio. Dominum CaiTak ^* 


1 


Digitized by Google 



4* TRACTATUS 
filium , qui in hoc confilio me juvarfetT 
rogavi , Is pro humanitate & peritia 
votis annuit» & coram me ac erudito 
amico Sponio Medicinae Dolore rem 
aufpicatuseft. • 

CaFeuc fabas caeteras diflillandum 
efTecenfens ex puriori, accurate ledlo 
& optimo libram accfepit, eoque retor- 
tam vitream lutatam ad, dimidium 
implevit , ei magnum recipiens ada- 
ptans , lutatifque junfVuris ignem per 
gradus applicans. Exiit primo phleg- 
ma limpidum inflar aquae, iequuntur 
vapores quos in liquorem fub rubi- 
cundum condenfari vidimus, 8c liquor 
iflequo ulterius progreditur operatio> 
eb magis coagulatur craHIiorque , ni- 
grior & oleofior fit , nec etiam re£te 
lutata vafa impediere quominus labo- 
ratorium Cafe odore imbueretur. In- 
tra o£to aut novem horarum fpatium 
abfolutum opus vafa igne amovet ut 
refrigefcerent ex iis inde fubflantias 
flillatas 'edufturus. Ex recipiente ex- 
traximus tum phlegmatis , tum fpiri- 
tms,cumoleiad dimidiumcirclcer pon- 
deris 
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• ^ris materi^ quam in retorta pofuera- 
mus. Caput mortuum in ea rcfiduum 
librae quadrantem pendebat, ita quod 

‘ in operatione amiitum eft volatilium- 
particularum , librae etiam quadran- 
tem aequabat* -Quod apprime notan- 
dum eft ut Cafe volatilitatem atque 
indef ationcm effeduum ipfi tributo- 
rum noverimus. ^ 

• Oleum quod fuper plegmate & fpi- 
ritus, butyri inftar denigrari coagu- 
latum erat haiid difficulter a reliquo ^ 
disjundum eft* Uncias duas circiter 
& drachmas quinque pendebat , quod 
ut cum/ingulis oleis chimicis accidit 
re^lificacum colorem flavum fubnb 
grum contraxit. Lixivij ope e capitt 
tnortuo calcinato falis fixi drachmam 
eduximus.^ Cumque vehementi facis 
ad calcinationem opus fit igne, inde fit 
ut fal illud valde alkalifatum fit atque 
laiistartari inftar ad guftum acre. ' 

Quod vero fpiritum ut falcm vola- 
tilem fpedat , in hac deftillatione 
phlegmatis portionem fecum femper 
abducit fal volatile; qubd illum liqui- 
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dum confervat & haec caufa eft cirr 
ipfum re^tificatione in falis formam 
reduci nequeat. Pcrfentimus tantum 
fapore peracuto magna fatis volatilis 
falis quantitate phlegma impr^gna- 
tum clTe, hsecque permixtio vocatur 
fpiritus; qui flavus eft , eoquod fecum 
vehat partem olei magisaetheream qu^ 
ipfum hoc colore tingit : impeditque 
quo minus acida cunr falc alcali veua- 
tiii fpiritui immerfo fermentent, illius 
enim poros obturat a^tionique imp©- 
dimento eft. At Alcali fixum c capite 
mortuo extradum ^ incincratione 
oleo fao omnino deftitutum cum aci- 
dis haud fecus ac caetera alcaKa fixa ^ 
fermentatur. - Atque haec duntaxat , 
Analyfifeparari potuerunt, qu» quam- 
vis adeo fimplicia videantur, iis tamen 
quae ddneeps de ejus effeftis difturus 
fum fundamenti loco efle debent. His 
ita politis Fabae noftrae 'Arabica? , 
prietares , earumque rationes facilius 
apprehendentur.' Sic temere nimis aut 
hyperbolice de ea loqui nemo meac- 
cuwt, fi vires ejus altius extuierOi 
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DE POTU CAPHE'. 4 ^ 
Ac fane ubi Cafe fulphure & fal« 
volatili plenum efle, quis pro compcr- , 
to habebit , ipfum nutrire fomnumqu€ 
avertere non mirabitur. Urriufque ra- 
tio patebit, ex eo quodfal volatile & 
oleum ai£l:i(Eme unita , activitate fom- 
num fugant,& eodem tempore lentore 
fuo alimentum praebere aptiilima funt. 
Oleum etenim particulis ramofis & 
implicatu facilibus conflans , falc vo- 
latili qui ipfi vehiculi loco eft adjutum 
animal nutrire , atque fal humores ra- 
refacere; fpiritibufquc in cerebro con- 
citatis vigiliam provocare poflunt, 
Ciim ergo circa Cafe qualitates, ni- 
hil nifi praemiila Analyfeos opera edu- 
^us protulerim , non imitabor Simo- 
nem Pauli Oaniae Regis Medicum, qui 
tranatum dc tabaco & The edidit, ubi 
io iftiusufum ficcxoccafione in Cafe 
acerbius ii^vehiturj quamvis expeti-, 
mento nullo fulcitus, omne quod circa 
Cafe regerit, non alio nitatur funda- 
mento quam diCtis quorumdam, qui 
illud & nimis exficcarc viros effe- 
ppijnatiiUtu. alibi 
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dam, hic autem ciim de ejus qualitaM- 
bus in genere agatur , Medicis^qui Fre- 
quenti ufu.ejus efFeilusaut damna ani- 
madverterunt , potius quam eorum 
opinionibus qui de iis aliorum tantum 
& forte imperitorum' ore| loquuntur 
fidem adhibere rationi longe conve- 
nientius videtur. 

Primae uti jam dixi Vrojper Alpinus in 
fuode plantis >^gypti tra^latu & in 
fua-dEgyptiorum Medicina Cafemen- 
tionetn fecit. Hujufce inquit potionis 
facultas frigida eft & ficca , aut potius 
ad primas qualitates temperata, pro- 
pter aliquem ei immixtum calorem: 
hoc enim granum ex duabus fubftan- 
tiis conftat alii nempe cralTi & terreftri 
qui corroborat, alii fubtili ex particu- 
lis calidis quarum ope calefacit, deter- 
git & obftru£Hones tollit. Haec de- 
corio faporem cichorei tinfturae non 
abfimilem fapit , & expeditius dbftru- 
£lioncs levat. 

Veslingm qui poft Profperum Alpi- 
num iSgyptum luftravit cjufquc li- 
brum de Plantis^ fuis obrervationibus 

exofr 
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/exornavit, de qualitatibus ejus dilTe- 
rens illius corticem parum frigidum 
& (iccum , nucleum vero quo utimuc 
;mbderate calidum efle dicit. Torre- 
factum amaritudinis fenlibilis efTe at 
, Linguae haud ingratae^ unde fit ut ple- 
rumque potio ex eo preparata nullam 
naufeam procreet etiam fatis magna 
quantitate. Addit praeterea tragaeas 
fCafeteas fieri. Hac de re unum & alte-^ 
rum amicum qui diu in Oriente, dege- 
runt confului , illud ipfum uno ore ra- 
tum fecerunt hafque in.-^gypto ufita- 
:tiffimas efTe plurimique aefiimari affe- 
verarunt. His motus ejufd em generis 
tragemata condiri Curavi , eique qui 
rem fufcepit. Feliciter fucceflit ; fed - 
vcrum fatebor perjucundi faporis eiTe 
non fum expertus atque uttiim ulla 
virtute polleant incertus haereo, 
Recentiores Authores omnes poffc 
Veslingium & Alpinum confentiunt 
'Cafe ftomachum roborarcicorporishu- 
mores exficcarejObflruCtiones referare; 
vapores in cerebrum afcendentes re- 
t\yidere$ fomnum avertere > innutne^ 
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rofque alios ipfi inelTe effe(flus, 

- Non ingrate me fafturum opinor ii 
Medicorum teftimoniis allatis circa 
ejus qualitates addam , quae de eo hu- 
jus faeculi Peregrinatores nonnulli il- 
loflrilTimi-refetur. Chorum aperiet Pe- 
trus deliti Valle. Js in primo relationum 
, volumine , quae fequuntur annotat. 

„ Inter T urcas potus niger obtinet qui 
„ aeftate valde refrigerat , hyeme ver 6 
„ calefacit , non mutari tamen naturi, 
^eademque manente potione , quae 
5, calida epotatur. Majoribus inter- 
„dum dimidiatis hauftibus fumitur, 

„ non in ter cibandum fed cibo fumpto 
5, palato fcilicet indulgendi gratia , in- 
iter potandam confabulantur ^amici 
raros reperire eft congreflTus in | 
„ quibus potu* ifteno celebretar.Hunc 
j, CrfW vocant, illumqueex grano vel 
,, ex fruftu cujufdam arboris in Arabia * 
„ Mekam verfus nafcentis conficiunt. 

„ Si T urcis credamus, multum fanita- 
„ti conducit, digeftionem juvat, fto- 
,, machum roborat , catharroftjue fiftit. 

Addunt quoque ^ ut jam notavi , Co- 

porem 
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rorem pcft ccenam fugere & ideo qui 
ftudiorum caufa vigilare volunt fefe^^ 
hac potione praemunire. Alia plurima'^ 
quae addic Petrus dei a Valle quia ad 
rem parum faciunt milTa facio , nunc 
ad ea tranfep quae Thevenot non mi-‘® 
nus fincerus & celebris fcripftt. 

Turea, inquit, potum habent perfa- 
miliarem ,'quem finguli diei horis 
ufurpanc , quemque Cahue vocant,*^* 
Potio illa ex grano in Ar^ia Mekam 
prope procrcfcentc ceuficitur. Illud 
in farragine aut alio culinario vafe‘« 
torrefaciunt, deinde contritum in 
pulverem admodum tenuem rcdi-‘« 
gunr. Eam potionem fumpturi, Cu-‘^ 
cuma de induftria fafta quamlbrih^c 
vocant aqua adimpleta iplum deco-‘^ 

quunt & inter decoquendum pul ve- 

rem ad cochlearis menfuram tribus 
crateribus fu fficientern injiciunt; eo^* 
ipfo quo decoquitur,igne amovetur/* 
aut laltem rhotitacur y alioquinni- <« 
mium fefe eIevando,extra cucumarh 
defiliret. Pofl: duodecimam aut ad 
minus decimam ebullitionem , po^ << 

c ; 
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tum crateribus ea' porcellana fu per 
pidum orbem ligneum difpofitis, ‘‘ 
infundunt j adhuc ferventem ofFe- 
Tunt, & modefte calidum potatur, fed 
repetatis vicibus, alioqu in nullius iui>^' 
litatis foret.Potio illi amara eft & fub 
nigra & aliquatenus ullum redolet: 
eam dimidiatis haullibus ne aduran- 
jtur alTumunt, ideo in Cavehana (hoc 
nomine dicunt locum ubi vendibi- 
lem & paratam inveniunt ) ex forbil- 
landi modo. Lepida refonat mulica. 
Hxc fumis e Romacho ad caput 
, afeendentibus deprimendis , 8c ex il- 
lisnato dolori auferendo, admodum 
conducit^ haec quoque ratio eR ^qua 
fomnum avertit. Cum Mercatoribus 
noRris Gallis , multae incumbunt 
exarandae litterae , totamque volunt 
infumere noflemjeaingruentejunum 
iaut alterum craterem hauriunt. Sto- 
niachoi corroborando etiam infer vit, 
digeRionem juvat; verbo.fic opinan- 
tibus Tureis, polychreRu tn medica- 
mentum eft, non minus ac Chinen- 
iti^The. Quo^d guRviD/ Aoid 
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DE !>OTU CAPHE*. fi 
& femel biberit , pro affueto habet, 
nec ulterius infua vis eft.Sunt qui ipfi 
Caryophillos & aliqua Cardamomi 
grana immifcent , alii addunt Saccha- 
rum. Mixtione hac fua vior quidem'* 
fitjjfed tantum deperdit efHcaciae nec ** 
pauper nec dives eft , qui hoc potu ** 
nonijgaudeat bino aut terno cratere** 
ad diem j & hoc unum ex iis eft, quae '* 
maritus uxori fubminiftrare tenetur. " 
Q^amplurimae occurrunt tabernae**- 
Cahae vendibilis, ibique illud in ahc- ** 
mis capacibus decoquunt. Haec loca ** 
invifunt cujufvis flatus homines, nui- '* 
la habita nec Religionis nec Profef- ** 
fionis ratione,nec pudori vertitur eas 
frequentare. Illuc ad confabulan- ** 
dum fe conferunt plurimi , foras ad ** 
tabernae portas apponuntur fcamna ** 
Caementitiae ftruftura tapetibus in- ** 
lirata, quibus infident jiquos praete-*^ 
reutes videre & auram captare dele- '* 
flat. Huc folitb adfunt fidicines, ti- *« 
bicines & mufici plures a Cavahenae '* 
Domino ut inftrumentis dc cantu** 
continuo potatores alliciant>merce«** 

C a 
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de condufti. Cum quisinCaveKana^* 
cil & fibi familiares intrent fi urbani- 
tatis aliquantulum fit Studiofus, ca- “ 
yebit ne i pforum loculos pro pdtu“ 
acceptat dominus, pro quo, unko‘* 
verbo opus eft , clamando tantum , 
dum ipfis offertur Cahw , Giaba» quod 
Tonat gratis. Sorbeto etiam utuntur, ‘‘ 
exquifita admodum potione ^ quae 
Conficitur in ^gypto ex (accharo,*^ 
Limonii fucco , mofclio, AmbaroSc^^ 
aqua rofacea laute quempiam qui eos^‘ 
invifit «xcepturi^ , primum Cahue®^ 
Craterem potandum ojferunt , forbe- 
tum pofiea ac tandeiiilu^euai 
■’ Mduardm Terry 
Anglus Termone 


peregrinatos 
iens de Religione 
Mogol , in relatione quam de itinere 
fuo ad Indias Orientales fcripfit affe-^ 
rit,plures quos vinum potare Religio 
vetat, loco ejus gaudere liquore quo- 
piam , qui fi palato non Tapiat , Tai- 
tem valdead Tanitatem confert.Eum 
vocant , confedum exfarina 
certi cujfjTdam fabarum generis, eam 
|naqy^ decoquunt , euinonnifi paru« 
- Taporii 
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faporis fui impertit, licet maxime'* 
djgeftipnem juvet, fpiritus excitet,** 
jCanguinemquc expurget. 

Duleirin itinere fuo Orientali, diffe- 
rens de more Turearum in obeundis 
vifitationibus , refert, ubi coniederint, 
herum acerram odorariam amicum 
prope poni curare , & ne fuffirnenti fu- 
mus evanefeat, duos ex famulis caput 
amici ftragula tegere , tandem fupee . 
Hypocrateram ligneam foliis , more 
Per/arum, depiflam, capacem calicem, 
plenum forbeto oiferre, deinde in cra- 
tere jion ita capaci Cahue , potionem 
nempe fiifBavam, quae nomen (imul 
colorem ha^t a grano quodam ex dE- 
gypto allato in aqua decofto potio 
* ipquit is , nullius utilitatis erit, 

nili calida poteturjadeo ut vix primori- 
bus labris nec nili repetitis vicibus dc- 

fumum qui- 
dem fi^olet, atillfus in ftomacho effe- 
rus experiuntur mirabiles , & vapores 
ad cerebrum afeendentes deprimit. * 

Taedio efficerem Ieaores, fifinguIa 

quae hodierni peregrinatores referent 

^ i 
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adjungerem 5 finem facient quae pro- 
fert Dominus DeBourges in itinerario 
Epifcopi Berytcnfisad Cochinchinam 
inter incommoda caravanae in deferto' 
fuftinenda , notat aquarum raritatem, 
quas cum invenenerint majfimam par- 
tem funtlnfeltae^ hac de re ficlpquens 
pagina 40.& 41. 

Cum aqua quae occurrit faepe fit 
vitiata.Turcf ut advcrfusincommo- ** 
da qu2C evenirent praemuniant fto- 
machum, potionem fumunt quam^* 
dicunt Cafe 5 quaeque jam in quibus- 
dam Europae locis ufu venire caepit, 
conficitur ex parvis faBis in Arabia ** 
Mekam propfe produftis, tanti copii** 
ut illinc per totam Afiam & in omnes 
fere locos quos incolunt Mahometa- 
ni transferantur. Hanc fumunt vini 
loco, cujus valde aemulatur cjfedus, 
quippe quae virtute pollet ftoma-^* 
chum corroborandi , digeftionem** 

• promovendi > infuper capitis vapo- 
res expurgandi, fabas illas in fartagi- 
ne torrefaftas , in mortario in pulve* 
wm j:educunt & poftquam furfur^' 

cribrum 
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cribrum fubiit, farinam iftam nigram 
& femiuftam fpatio Mifirerem aqua 
decoquunt, deinde qui poiTunt cali- 
diorem epotant. Quamvis liquor ifte 
guilui non abblandiatur fed potius 
amarum fit^nihilominusob ipfius tot ** 
-& tantos cffeftus maximi facere non ** 
definunt 5 id quod Dei providentiam 
prodit. Cui quippe regiones quasli-*^ 
bet, omnibus nomini neceffariis dita> 
re curae eft , nec dubitare fas cft quin 
in aliis regionibus plantas aequalis 

virtutis reperire detur. 

« 

Gap. JX. 

• ) 

De effeSHs C dfe ^ imfrimis ad 
Jlemachi affeBuSy 

P Rimum quidem obfcrva potum 
hunc licet Tatis calidum , modo 
debite fit praeparatum , nec palatum 
adurere nec aquae inftar eodem calpris 
gradu alTumptaeJinguam laedere, quod 
forte ita accidit, quia decoflio fubtiliP 
fiina ifiius pulveris parte permifta eft^ 
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ficqucejus aftio aliquantulum praepe- 
dita , non tam facile atque aqua pene- 
trare queat. 

Metuerent forte mulieres pulchri- 
tudinis elegantiae fuae ftudiofae , ne 
nimius potus illius calor fuos defor- 
maret denigraret que dentes j at prae- 
terquam quod Orientales tantopere, 
potu hoc gaudentes, dentes quam cae- 
teri populi non habent nigrioresjip fu m 
Cafe magna diligenter adhibitum pri- 
ftinam dentibus munditiem .reftituit, 
quemadmodum & de tabaco fuperftes 
cinis albe dinem, eciamfi fumus nigre- 
dinem dentibus iriduc&t.. 

Notabilis maxime hujus potionis 
cfFeftus editur in ftomacho indubium 
quippe eft, mirum in modum co£tio- 
nem quae ibi peragitur adjuvare^a mul- 
tis etiam populis'& Aliaticis 8c Africa- 
nis imo & quibufdam Europeis , qui- 
bus lex Mabometana ufu vini interdi- 
cit, illius loco ufurpatur. All quos in 
hifce regionibus habemus plurimos vi- 
ni amantes audio fufurrantes, Cafe ad- 
mittendum untum eile ut vino fubHi- 

tuerccur^ 
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tueretur, verum cum vitibus & uvis 
fatis fuperque terrsenoftrae abundent 
ecquid illius potionis peregrinae , quse 
nec vel tantum poffet. 

Refpondeo, certis cafibus Cafe vino 
efle^ praeferendum , quemadmodum 
certis quoque cafibus illud ifti longo 
intervallo cedit. Quamplurimi funt 
cujufquefexus & aetatis abftemii, qui- 
bus Cafe nonnifi utile efife poteft^quot-- 
quot itidem febri aliqua , aut Cepha- 
laegia aliique invaletudine laborant, 
vinum non nifi noxium efle poteft,. 
cum c contra Cafe valde ipfis fitfaluti- * 
ferum. 

In ftomachis calidis & mufto plenis 
certa quaedam diftillatio artificiali fi- 
milis peragitur. Spiritus fubito fepa- 
ratur , in venas repit indtato motu 
fanguinem agitat, cerebrique mem- 
branas laedit j quod refiduum manet in 
ftomacho eft aut acetofum quid aut 
tartarum vini, plegmate dilTolutum, 
quodtartarum fi in inteftina deporte- 
tur colicae 5 fi in renes , calculi j {jia 
articulos, podagrae, caufa eft. Horum- 
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^5 TRACTATUS 
nihil Cafecatifatur. Illius fpirituof^^ 
partes non adeo; inflammabiles funt 5 
nullum in^ eiacidum, quod ejufhio» 
di incommoda poflfe trahat : adeo uc 
quaelibet quantitate afTumatur nullum, 
capiti dolorem inferat, non inebriat, 
non calculum aut|podagram 'gignat,, 
prout in iis quae fequentur id monRra- 
bo. Itaque non efl quod inlkientur, 
multis in locis Cafe vino longe utilius 
eiTe*. Nec hlentio praeterire poiTum,. 
quod fententiam meam ratam facit, 
Cafe nempe extemplo folvere ebrie- 
tatem, eorum faltem qui vin6 plane 
merh non funt; . Cujus rei en exemplu*. 
unus ex familiaribus meis largiter ali-* 

' quando vino indulferar,^ & ne quid jo- 
cis deeifet, chartis ludebat , ilatim vini 
fumo obtenebratis oculis , adveifario 
imparerat,qu6dcum animadverti ilem 
ipfum in aliam;cameram adduxific Ca- 
fe Craterem potandum dedi , qu6 hau- 
R6 ea animi ac oculorum libertate qu^: 
jejunus luiic. £0 faltem momine vini 
potoribus gratum elTe debet. Ita ali- 
quando io Anglia publicae ubcrme 

Cafe. 
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DE PO+U CA-PHE. 

Cafe quarum ibifupra fidem eratnu-" 
rnerus^pro politic ^ratione omnes pro^ 
■hibitae lunt , vini ver6 . popinae nequa« 
quam , quia nempe in prioribus fedate 
nimis de regni rationibus' per potio* 
nem colloqui licebat> quod per turbu* ■ 
lenta vini fumus non licet, f . 

^ ^fe ergo, primam cocionem mira-' 
biliter juvat, omnemque ab ea pertur- 
bationem avenit. Primam codionem • 
appellant Medici , quae perficitur in- 
itomacho mutationem AlimentcMnm 
in fubftantiam albicantem & liqui- * 
dam quae dicitur chilus : qui fi,utpar- 
eft, codlus & fermentatus fit , nec ulla ^ 
intemperie,atit intefiinorum & prima- 
rum viarum obfiruftionibus alteratur* • 
laudabilis fanguis fit cujus particulae ■ 
creiciint , nutriuntur & integrae ma- 
nent , ^ boc ^cunda & tertia coftio ' 

nuncupatur qiiae perinde melius fe ha- - 
bere^ent./ > x ' ' ' 

Adde^ qubd Cifi , at jam dixiinus = 
duabus lubftantis una fubtiJi 8c voIa4 
tili, altera terreftri conftet 5 fubtilicjue 
miHlaiii fermenti jflomachi aciditatent 
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ITo TRACTATUS 
obtundat & chilum , quemadmodum 
fal volatile, omne acidum , delinit 8c 
jnitigar. Pars tcrreftris vcrb detorfiva 
cft & tantillum adftringens ficquc fto*» 
macho amica. Hujus quippe fcrmerr- 
tum roiborat qualitate fua deterfivS:, 
tartare que faeces in eo & tenuibus iii- 
teftinis contentas expurgat , fuaque 
liccitate partium fuperfluas humidita- 
cesabfumit. Praeterquam quod acidas 
cruditates quae in primis viis interdum 
fluftuant fuo Alkali abforbet. Nulli 
omnino corruptioni obnoxium eft; 
coagulationes morborum vulgatilli- 
jnas caufas fortiter impedit : & hinc 
tranfpirationem infenfilem & fanita- 
tis confcrvatricem admodum juvat. 
Jam, quia Medicina experientiam ra- 
tiociniis attexere debet , quam pluri- 
ma referrem exempla hominum qui-, 
bus Cafe ftomachi invalctudinis leva- 
vit j & unum generale & demonftra- 
tivum allegare fufficicr. Turcaedicet, 
nonnifi aquam potent, leguminibus, 
cibis la£leis & frudibus gaudeant ma- 
gis quam catnibus,vcfcantur pane azy- 
mo 


' DE POTU CAPHE\ ^ 
mo rhinufque codo , quod ftoma- 
cho noxium maxime videtur, rarif- 
fime tamen ejus affeftibus laborant 
quod nonnifi huic potui debent. Li- 
cet enim potiones alios ut forbetum 
& ChofaFex meile, uvis ficcis & aci- 
do cedri confeftiim quandoque ufur- 
pent credibile tamen non eftejufmo- 
di potiones ftomachi cruditatibus ex 
Alimentorum indigeftione natis cor- 
rigendis< idoneas efle. Adde quod 
forbetum nonnifi seftate, Cafe vero* 
nullo non tempore ipfis in ufu fit. In- 
terim in Gallia etfi vinum fatis gene- 
rofum potetur, nec nobis ut Orienta- 
libus cibis ita crudis vefci accidat, 
mirum quantum ftomachi in valetu- 
dinibus & indigeftionibus obnoxij 
fimus. Cafe efFeflu mirabili cernere 
erat in lUuftrifiimo Marchione de 
Crillon , qui cum diutino retentus^ 
fuifiet morbo & illo durante , nimio 
limonataealioriimque hujufmodi po- 
tuum ufu tum ad fitis aefium extin- 
guendum, tum oblef^amenti gratia 
fumptorum> tandem ftomachum in- 
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firingerat 8c omnium ciborum faftidic»' 
laborabat, cum hocce potu , uti ince-^' 
pitjfuperius & inferius excreti faere 
glareae vifcidae & recoftae globuli 
qua (lomachus gravabatur 8c ipfius 
pori per quos fermentum alimenta 
diiToluturum eam partem vellicatu- 
runi influit , interducebantur. Ve- 
rum quidem efl> per raro Cafe vomi- 
tum ciere: ciet tamen aliquandbt, fun- 
d6 imprimis flomachi reliquiis chili 
indigefli & glarea pleno i quia eas eli- 
quat & extenuat ^ cumque ex illis 
cruditatibus 'alimentum idoneum ef- 
fici nequeat, flomachus lepore hujui^^i 
potus excitatur ad ipfas expellenij^^^ 
Abas potius vomitum fiftit qui 
ab humore acido nlmifque corrofl^ 
evenit, quemque Cafe fale Tuo volatir 
li & partibus fuis bleoiis obtundit.# ' j 
Poftqiiam demon ftratum eft Cafe 
laudabilem procurare digeflionem^. 
concludendum venit ipfum quoque- 
idoneum efle impediendae generatio- 
- ni lumbricorum qui ex indigeftione * 

V ^ Cfittditatibosin aliqua corporis ca- 
vitate: t 

* I 
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DE POTll CAPHE!. 
vitate ftagnantibus nafcuntur; Con- 
ducit quoque corruptioni oppu^ nan- 
dae^ non fecus ac alia amara & deteir* 
gentia pharmaca, 

€ ap. x: 

* ^ 

, vcntyis injifni ^ fftulicy-ujft' 
morbis , quibas Cafe in fervit > 
de C alculo Pod^gr/t, 

P ituitam vitream , colicae inteftino- 
rum caufam frequentem , non fe- 
cus ac cruditates ftomachi, fundere & 

>' yalet Fabae nollrae Ara- 
biae potus , ficdue etiam hepatis , 
lienis pancreatilijue > obftrudiones 
a vilcidis humoribus ortas felici- ^ 
ter relerare. Huic intento ufur- 
-pant in ^gypto , tefte Profpero Al- 
pino j idque certius operatur quam 
tinftura cichorij^ a cujus. lapore non 
admodum abludit* Veslingius pari- 
pariter aberit praeftanti/hhium e Ile 
cum fucci frigidi & crafli inteftina,va- 

fiqueper totum' corpus dilperla ob^ 


Digitized byGoogIe 


^4. .TRACTATUS 

ftruunt : hicque eife^us ita omni coir- 
tradiftione major eft ut in caufafit cur 

Avicennae , pro ifto Bomut 
Cafc acceperint ob eximias quas ipH 
tribuunt vires* Hodierni omnes una- 
nimiter conveniunt , ipfum infignis 
utilitatis ede viris phlegmaticis, puel- 
lifque Chloroli laborantibus^ quamm 
plurimos haec fola fbrbitio levat; 
quum&ue indituti ejus analyd * (ale 
volatili abundare viderimus, non mi- 
rabimur ipfum prava (anguinis fer- 
menta emendare j fanguinem (iiper- 
dui humidi & glutineii cmifumptio^ 
ne exhccare humorefque cradiores 
attenuando , eorum expnlflonem pro- 
movere.^- Hinc concludendum efl 
idoneum quoque e(fe promovendis 
faemiiiarum menftruis , quod quidem 
experientia conftat, AlTcverant enim 
plurimi uteri obftrudiones tollere at- 
que folitas mulierum evacuationes 
(uppreiTas procurare. Frequenter in 
hnne hnem mulieres ^gyptiae & Ara- 
bicae eo utuntur , praefentem .Huxum 
faciUtatuiae , .aut^earum exetetionem 

piro- 
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promoturae. Caeteriim conjicere eft, 
cum morbis mulierum ortis ab ifla e- 
vacuatione minuita aut depravata in- 
Tei viar, aliis quoque hujus fcxus iii- 
- valetudinibus avertendis praecipue- 
que vaporibus uterinis diffipandis 
non efle Ineptum. Celebris Medicus 
Tantonenfis D. de la Clofurc literis ad 
Sponium noftrum datis ,^teftatur fe 
frequenti experientia nofle Cafecalide 
fumptum fluentibus' cataminiis. alvi 
tormina patientibus magno efle.fubfi- 
dioj fanguinem minus acrem magis 
fluidum reddendo. Addit etiam con- 
venire mulieribus jam enixis citra ul- 
lum periculum ad vires reparandas 
totoque puerperij tempore ad cratores 
binos fingulis diebus. 

Plura circa hujus potus prseflan- 
tiam jam.diximus, nec tamen adhuc 
ejus omnes qualitates celebravimus. 
LItiliflimum quippe pariter reperic- 
mus ad renes expurgandos , ac fero 
viam fternendarn. Praeterea-' caloremj 
naturalem fufeitat & fovet. Impedi- 
tas quafcumque vias expedit & per«- 
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tranfit, exaltat 8c mitigat vifcerum 
fermenta, iliorumque perficit fermen- 
tationes , fteque univerfam oecono- 
miam naturalem ad fummam perfe- 
ftionis apicem perducit. Frequenti 
haud dubie illius ufui debent Tureae, 
quod ab omni hydrope fere fint *cuti, 
hocque morbi genus pene in Oriente 
ignoretur. Angli quoque feripto quo- 
dam decem circiter aut duodecim ab 
hinc annis Londini edito teftantur 
hydropem ficut & Podagram longe 
jam inter ipfos rariorem elTc ex quo 
tempore Cafe faepius indulgent. Nec 
dubito quin fi Noftrates potatores \ 
vino ad potionem iftam averterent in* 
faufio huic morbo longe minus pbno- 
3 cij forent. 

AfTerit Mollcnbroccius Medicus 
Germanus in Tra£latu de Podagra va* j 
ga Scorbutica, Danis, Sueeis & Bata- 
vis quotidie in morbis hypocondria- 
eis &fcorbuticis Cafc utilitatem pro- 
bari. Nec fubit mirum , mprbi enim 
ifti cum ab humoribus tartareis aci- 
dis 6c Corrofivis originem trahant fi- 

miUbus 


Digitized by Googie 



DE POTU CAPHE\ kf 
milibus praefidiis mitigantur necefTc 
cft, Idque fuo fale volatili prseftatjve- 
luti alia ancilcorbutica cochlearia 9 
Britannica > nafturtiiimque aquati- 
cum. 

Maxime infuper commendat hunc 
potum facultas prasfervandi a calculo 
ut Podagra , tum ftomachi codtionem 
juvando , tum fanguinem a fuper fluis 
falibus , fer^que expurgando. Gene- 
venfls quidam ad Dom. Cras hujus 
urbis Medicum literas exarabat ^ eo 
tempore quo Caft inhotefcere cepe- 
rat. Nobilis quidam, inquit» nomi- 
ne Dominus De Verace mei fere tem- 
peramenti pinguisi 8c fre- 

quentes jam ab aetate juvenili ad fe- 
xageflmam ufque Podagrae paiTus in- 
fultus , utitur jam ab annis quatuor 
parvo quodam grano nigro ex India ^ 
adportato nominato Cafe, quo me- 
diante ab infultibus hujus mali tutus 
exiftit , licet manus pedefque jam ha- 
buerit tophis induratos. Praetendjt 
iftam decoflionem ferum & liiper- 

fluos humores purgare j abdominofus; 


DE POTU CAPHE. 7 % 
;iftius ufu oriri potdl ^ quae tantum 
tmalis hifce averruncandis infervit. 

I In hac qualitatum enarratione omifc- 
re Autores ejus utilitatem in diar- 
roea & dyrenteria fiftenda. Dominus 
Eques Cnardinus litteris ad me exa- 
ratis feliciter hoc in cafu in Oriente 
ufum fuiffe narrat , feque aliquot cali- 
ces forbendo pertinaci diarrhcea fuif- 
£e curatum. 

Gap. XI. 

I>e uju> Cafe in fefioris morbis ; 
la^c Cafeteo ; de efficacia 
Cafe ad febres fanandas. 

C Um tota maflfa fanguinea Circu- 
lationis lege fluat per pulmo- 
nes , impolflbile eft ipfos non labefa- 
£lari fi fanguis fit impurus , atque ideo 
fi crudus aut nimium ferofus fit , pe- 
£lusnon poteftnon gravari , tuflis, 
afthma & fpirandi difficultas non ori- 
ri* In dubium itaque eft , Cafe in his 
wgnp fufe^ciio fo£?, Civitays 
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fuit Cafe qui memoriam redintegra- 
vit, ei adhuc notabili circumflantia 
ut quolibet haufla vapores qui cere- 
brum annubilabant fenfim deprimi dc 
cogitationibus quae evanuerant' lo- 
cum cedere expertus (it. 

Certidimum quoque perhibeo pro 
thoracis morbis, lade Gafetato de quo 
jam fermo erit, benignius & efficacius 
nihil adhiberi poiTe. Primus ni fallor 
qui fic ufurpavit, fuit Medicus Ger- 
manus nomine Neuhofius qui hujus 
in legatione Batavorum ad Chinam 
quam edidit mentionem facit. Cum 
lafte decoquendum curabat faba- 
ceiimque fuum jufculum nuncupare 
folebat ; in hoc forte Chinarum con- 
fuetudinem rcfpiciens , quibus fb- 
lemne eft praebere , phtificis Tlje cum 
lafle illudqu.e in delicias aiTumere.D. 
Monin Celebris Medicus Gratiano- 
politaaus aliquot ab hinc annis Lac 
cafetatum^ miro cura fucccfTu prae- 
buit: quod fuper hoc ad me refcfipHt 
nimij momenti eftutfilentio pritet*? 
eam« Ipduimet verba referam. 

w W •• 
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'•'“a (Tu mendum praebu». Vehementi il 
‘‘ ifto morbo intra odiduum remediis _ 
'“ordinariis fedato tullis importunaVlt 
pulmonum calor fupererat , pulfiif^? ^ 
“que celer cum atrophia univerli' 

“ corporis. Hinc timens ne in phti-* 

“ fim recideret remediis catharticis 
“ &aperitivis( cum vifeera imprimis 
*‘verb lien adniodnm eflent obftru» 

) ad ufum ladis ; afinini ipfani 
“praeparavi. Integri menfis rpatiquT- 
“tis methodice at fine ullo ruccefTm 
“ eo utebatur , pullu eodem ftante,^ 
“tufli vehementi, cum fputis fubfla- 
.“vis & fubvitidibus copinfis. Ac 
qu^ni j^nftud adhibitum nullius 

iseiTe animadyertifTemdac 
jfeteum ei ufurpanduni 
“ prae fcrip^^l^xu jus fingulis quoquo 
“ diebus fex^^4omadum fpatio 
“ododecim cir^l^r ;uncias airump^ 
“Iit 5 ipfamque-fingoUs. decem aut 
“ aut duodecim di^^usc purgaii-< 

“ dam curavii Ufu ‘ iftius ladis» 
“ita fuit-levata, ut omnia quae ante 
^‘'qarrayi fymptomata primo 6didu% 


m. 

■i.* •f:#.'': 


cc 

.“ ei 
“ vaccin 
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i ccffarint viguerit appetitus, ac fa- 
cenitate priftinae reddita , ita quidem I 
c< ut collegae cujufdam conjux qua per 
menfem ipfam non viderat , piKa- | 
«< verit eam vultu fuiffe luptumido , 

** aon ver6 pleno ac fano. 

* Ad hujufce potus praeparationem, 
fartaguncul® immitto ladis fcutel- 
lam quod cum igni fuppofitam allur- 
Rere coeperit , Caf6 quantitatem coch- 
learis ei admifeeo , & probe ««curna- 
ne in gloUulos coalefcat# Pol 
vem ebullitionem ab igne rei^veo 
brevi farina fundum petente, caflona- 
tae cochlear admifeeo, ac diyerfis hau- 
llibus forbillandum calide praebw. 
Poftea quatuor horarum fpatio cibo 

'omni abftinendum jubeoj quo fado 

prandium concedo. Dofis Cafe farta- 
cunculse immiffi trium drachmatum 

Ift: at ne aduratur diligenter cavendu 

ingrato alioquin fapore lac imbueret, 
idem ea quae fequentur ad mc 

^^*^midam civitatis iftius incola pfae* 
ijjabiUs quatuot abhinc annis vere 
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novo& autimo Lac Cafeteum affumit, 
quod per totum annum robore & vi- 
ribus ipfum praemunit , ita ut fungi 
queat laboribus quos nimia ipfius pie- 
tatis exercitia caufantur, quodque mm 
inde flomachi dolores ab aciditate 
oriundos non amplius perfentifcat. 

Perfpeda Cafe Analyfi facile erit 
rationem reddere cur laftis coagula- 
tionem impediat , cum enim fale vo- 
latili abundet acidorum acumina 
non poteft non obtundere quae lac 
alioquin coagularent : equidem fal 
Armoniacum cum Ia£le adje^lo fac- 
charo permixtum coagulationem im- 
pedit, at parum admodum, imo non 
fufficit aliquando. Eadem ratione 
fupra laudatus D. de la Clofure lac 
praebet alTumendum cum aqua calcis» 
ad coagulationem impediendam, dyf» . 
fenteriifque & llomachi morbis me- 
dendum, quod lac folum praeftarc ne- 
quiret citra iilud corredivu aut aliud 
(imile Addam de lade Cafetato non 
femper necefle efle ut Cafe in lafte co- 
quatur ne rpilTum nimis reddatur. Sed 

D z 


Digitized by Googlc 



tuactAtus 

Si cupias dilutiorem potum pareriH 
cum aqua vulgari modo j indequo 
cum aequali aut majori parte ia dis 
mifceatur j aut vero ante vel pofl lac 
alTumatur , modo emm in ftomacho 
imifceantur, quacunque ratione^ru- 
mancur parum referr. Novi nonnul- 
los qui lingulorum ift orum. modorum 
experimenta fecere eofque fingulos 
non ineptos deprehendere : qudibet 
pro guftu fuo eliget. In grata nulla- 

tenusefl haec mixtio, Cafe imprimis 

* » 

in iade fervefado aliqoantulumque 
infpiflato ^ tunc enim fa pori Chocola- 
tae accedit qui omnium gufliii arridet. 
Idem cum lade afinino aut caprino 
fieri poteft. . Imo & aegri , qui morbi 
causilac muliebre fugere coguntur. 

Ii ejus aliquam .coagulationem me- , 
tuant, pdft fudionem , Cafe hauftum | 
fumere poffunt. j 

. D,*E)’Apples Medicus Lailfanenfis j 
ad amicum feribit potum hunc ladis 
pafetati invaluiife apud eos pro po- ‘ 
jdagricis,exquonon minimum leva- 

|nen,petcipiant« .Quantum, ad vul- 
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' D;E POTU CAPHE'. 
garem Cafe potum , praelaudatus Do- 
minus Monin ait fe profpero fucceJp- 
fu multis febricitantibus id prae(crip« '* 
ffflfe. Ipfum decoquit aliquando in 
aqua pimpinellae exhibitque fubfi- ^ 
nem paroxy fm i febrium intermitten- ^ 
tiurn aut fub finem exacerbationis fe^ • 
brium, continuarum tum ad vapores ' 
qui cephalilgiam gignunt diffipan- 
dos. Tum ad fuperfluam falino-acrem 
lympham per renes expurgandam. 
Obfervat quoque durante febris aeftu 
hujus hauftum > fiti levandae aptio-, 
rem cfle quam vulgaris ptifana co^ 
piose licet aflTampta addit infuperfe 
initio febris quartanae utilillimc prae-- 
buifle, calide quantiun aegri ferre po- 
terant 5 hineque animadvertiffe , po- 
tionem, vehementiifimos & acerrimos 
rigores non folummodo mitigaffe fed 
inc^rae fanitati febri detentos refti- 
tuifle. Ita nobilis mulier Gratianopo-7. 
licana, quartanaria & lienis tumore 
afFefta initio paroxyfmi omne aliud ' 
quam Cafe remedium admittere re- ' 
nuens; fine ullo incommodo eft fine* * 

P 3 
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yS TRACTATUS . 
ullo incommodo eft fine recidiva fa- 
nabatur & jam ab annis fex perfedtif- 
fima fruitur famwte . 

- Ultimis hifce diebus quidam ami- 
ctis nofter aliquos febris tertianae pa- 
roxyfmos a prava digeftione ftoma- 
chi ortos paflus , bis vel ter affumpto 
Cafe fanitati reftitutus eft. Et nomi- 
natus jam Dominus de la Clolure 
fcripfit ad Sponiura Dominam de 
Laufun > e£i;uagefimum & fecundum 
setatis annum agentem , nec ita pri- 
dem a febri triplici quartana ufu 
Quinquinae fanitati reftitutam j 
Cafe poftea ufa fuerit, juniorem quafi 
laflam, & fme baculi ut priCis fole- 
bat, auxilio incedere, quod Dtominus 
dela Garde Medicus Nemaufenfis 
nori^ incelebris cum per quindecim 
dies magno cibi laboraret faftidio illi- 
coque cibo affumpto dolore & acidis 
nedibus lentaretur , tandem in du-. 
plici tertiana correptus eft , cujus pa- 
.roxyfmi * 5* durabant $ 

& tantum abeft ut purgantia ullo mo- 
ipfum reftitucrint > ut quotiefeun- 

que 
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que furaeret majori dolore fe afFeflum 
fentiret, unde viribus ^xhaudus pur- 
gationem imo & venae fedionem in- 
termittere tenebatur. Depravatae fto- 
machi fun£lioni corrigendae unice in- 
tentus j Cafe binos aut tres crateres 
tempore intermiflionis hauriebat, pri- 
^ maque vice acceflio febrilis minuta > 
tumque fecunda plane exulavit, abf- 
que alio praeiidio felicillime perfana- 
tus. 


Cap; XII. 

\ 

De utilitate Cafe in levandis Captisr 
doloribus ; mmque homiftes 
infomnes teneat? 

C Um Cafe partibus duabus crafsa 
uni & terreftri , altera verb fub- 
tilf & fpirituosa conftetj feiendum eft 
partem illam fpirituofam , quum uc 
pote fulphuris & nitri multum par- 
ticipem > nitro>fuiphureum dixeris h 
fpiritibus animalibus non valde diUi- 
xnilem eife) multas quoque ejufmodl 
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partes vinum continet, atque ira puri»' 
non funt , nec cum iis quae fpiritus 
aiiimales componunt ita conformes ; 
vinuiti quippe partibus heterogeneis 
multiim abundat quae cum ejus fpiri- 
tu ad caput facillime afcendentcs , 
funftiones ejus non parum pertur- 
bant : cum e contra Cafe fpiritus pu- 
tiores fint mintifque diffipabiles , ac 
'capiti pjoinde levando idoriei, conftat 
enim frequenti experienti^ capitis 
dolores potum hunc citb fublevarc, 
quia vapores humorefqoe acres ad ce- 
rebrum repentes effundit & diflipatj 
novofquc oriri impedit. Imo funt qui * 
folo calentis potus fumo in caput re- 
cepto, dolores mitigari obfervarunt,' 
quod parti ejus volatili dubio procul, 
debetur, ^ 

Cafterum egomet crudeli hemicra-' 
nia multos annos aliquando laborans 
cum vensefeflionem, clyfteres 5 pur- 
gationem, diaetam balneumque, nihil 
denique norr tentaffem doloris iftius 
levandi causa^ omniaque haecfruftra, 
gd/ ^picum tandem^ Cafe confugi, quo - 

brevi 
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brevi dolor ira fedatus , ut annis inte- 
gris eo ufus liber fuerim fcxcenti alij • 
maximum inde folamen percipiunt,ij 
maxime qui non ob nimiam menbra- 
narum cerebri fenfibilitatcm nec ob- ' ~ 
carum inflammationem nec cb fan-' 
guinis impetum , caufam malignam' 
aut aliam quae in partibus iftis refi- 
dcat , fed ob capitis cum ftomacho aut, 
inteftinis fympathiam dolore affli- 
guntur. Excederet libri hujus mo- 
les li mihi nota referre Auderem exem- ' 
pkjunum fufficict. 

Parifiis Domina de Briere ce- ' ' 
phalalgia graviflima j diu confli- 
^ata in cafliim multa tentaverat , in 
pejufquc mens letho proxima vide- 
' batur. Allidentes Medici Chirur- 
gique extremum praefidium trepa- 
num Jam erant adhibituri , ciim ecce 
familiaris quidam accedens offert re- 
medium efficaciffimum facile 8c nui- ' 
lius periculi. Ea annuente , Cafepro- 
pinari juflitjbis aut ter in die. Inde 
tridui fpatio diminutam dclorem ’ 
fenfit, in dies fomnus a plurimis 
meftfibus fugatus icdiit ; Gmul & ap;. ' 
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petentia ciborum. Denique ante heb-^ 
domadas tres abfolutas , priftinsc Sc: 
perfeftae fanitati reftituta fuit. 

Orientales iiunc potum non modo > 
levandis capitis doloribus idoneunn- 
arbitrantur, fed experientia quoque- 
funt perfuafi fumum oculis receptura . 
maxime favere iis qui oculorum do- 
loribus tenentur aut quibus alioquin 
debilis eft vifus acies. Quod in cau- 
fa eft cur plurimi cum lingeam calidi 
Cafc ipfis offertur , antequam illud ^ 
potenti oculis fupponunt ejdfque va- 
pores recipiuntjplurimi etiam tollY*-- 
dis aurium doloribus craterem adfu-- 
mum excipiendum auribus appo- 
aunt indeque noa minimo afficiun- 
tur levamine. 

Tam de hujufce potus ad fomnum ^ 
avertendum facultate dicamus. Vil- 
l\$ in ultimis & pofthumis luis ope- 
ribus , de Gafe,Londini ufatiffimo lo- 
quitur, & fuas obfervationes Medicis 
praeferipturk neceffarias proponit , il- 
lud remediis Nartoticis opponit, 
Xolutoque dc hk wa^attt y de ifto • ' 
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quoque verba facit.Omnem ejus foni-t 
ni pellendi -£acultatern a certis qui- 
bufdam partibus aduflis dependere - 
praetendit. quibusf& natura 8 ^ pr«^ 
paratione valde^mpraegriatur. Quae 
partes operari dicit poftquam maf- 
fam fanguinis intrkint j ita ut poros 
cerebri teneant apertos ^ liberumqus 
fpiritibus tranlitum fternent. ( 2 elebris 
hujus Medici multorumque ahdrurn 
Medicinam profitentium experimen- 
tis fufFulti credimus potum hunc 
Maffam fanguineam, humidum nimis 
& glutinofum abfumendo exficcare» 
fpiritufque animalis proventum ac- 
celerare j quo minus enim fanguinis 
maifa materia glutinosa & pingui 
abundat eo facilius partes ejus fubti-i 
liores emicant: quemadmodum ex Ii?» 
quoribus minus pinguibu's_& vifcidis 
^aut quoru.partes miniis confiifae funtj 
facilius fpiritus extrahiturVSanejuxta 
Villis opinionem Cafe exficcat iiifque 
quifunt graciles autteperamen.tificQ| 
6c Calidi interdicitur 5 e contra cumi 
fuceflu iis pr«fcribitur qui tempera- 

D d ‘ 
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rn«nto contrario funt Septentrionali-’ • 
bus&A^iaIicis,mollibusquippe&ef- 

fceminatis aut vino alioquin abftinen- . - 
tibusnon parum conducit. ^ 

Sunt qui credunt, Cafe rcapfefom-’ - 
num praeter naturam fugare hineque » • 

omnibus morbis lethargicis medendis - ^ 
idoneum effe «<>» vero impedire 
fomnpm naturalem : reperire enim elt 
homines qui ejus ufu infomnia cura- 
runt y inter <quos Dominus Ferrand 
Medicorum lemovicenfmm Decanus \ 
ciu' morbo quodam detentus , fomno 
frui nequibat, fingulis vefpens Czh • 
hauftu fomnum hbi procurabat. Hic : 
nihilominus, effeaus ordinarius non 
eft ,^multique non mala fe habites . 
affumpto poft caenam Cafe ad fom- 
num vix fefe componunt vigilaturi 
aptum valde deprehendunt,fpirituum 
" feSioet quos vigilia diffipat reparatio- , 
ne. Probabile ulterius eft calorem • 
quo cum fumitur actualem , ejupyie 
acrimoniam , nimium Ipiffis chili tu- 
mis diflfipandis non parum idoneum , 
ejufque particulas diureticas ma- , 

“ ■'* guam j 
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gnam humiditttls, piocurandofomno ; 
neceffariae partem per urinas, abri- / 
pexe. 

Haecce facultas fpiritusexcitandi& 
foporem impediendi , futilem Petri 
dclla Valle opinionem effe ' demon- = 
flrat. Credebat celebris ifte Peregrina- . 
tor ficum .vino peteretur ut aff.imitur 
cum aqua, eflfe.forfan Homeri Nepar- . 
tbe quod Helenam ex ^(Egyptohabuif- 
^fesdicit , unde etiam Cafe origo eft. 

Verum cuinam Jiujufce cum vino per-; 

, mixtio arrideret/^Deindejpraefupponit' 
Homerus Nepenthe herbam efle Nar-^ 
coticam , hoc eft, quae fomnum pro- 
moveat, cum tamen Cafe, fompum fu- 
get, eumque magis adhuc fugaturus ft 
vini acuminibus efletftipatus. . . ' 

Cap. XIII. .. 

jA. - ^ 

De: temperamentis ^ morhis qmbtte 

Cafe minus idoneum eji. 

> 

P iRaeftanriHima remedia, aliquando 

^isyadunt noxia inconfulcb adhibi>- 
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ta aut temperamentis eorum qui lisT' 
utuntur minime convenientia ^ ita in . 
aliquibus cafibus aut fubjedis Cafe 
potus inutilis & minime . idoneus eR. 
Hinc liquidam exejusufu commoda 
non percipiunt , qualitates attributas 
iplideelTe ne exiftimenr. Plantae non 
ejufdem omnibus funt efficaciae. Quod 
adeo verum eft, ut norim multos^quos 
Manna coRipat aliofque quos Sena in 
fyncopem praecipitatjUcet vulgo pur- 
gantia (int benignillima.Si qui lint ergo 
quibus Cafe nocet , illud he propterea 
vituperent.Puit in culpa temperamenti 
fui ignoratio, & omilla periti alicu jus 
Medici confultatio. Amicus quida no- 
Rer qui diu in Oriente peregrinatuseR> > 
huic potui airuefcere nefci vit , nec un.< 
quam alfumit, quin vomitum vehe- 
mentem excitet . quod inviRe probat • 
Romacho aeque accotdi fuas elTe Anti- 
pathias. 

Ad dignofcendum igitur callis qui- 
bus Cafe perlculofum 8c incommo- 
dum efle pptTet : conliderandi funt jv 
in quU)US Cafe utiliutem commenda-' 

vimusi 
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yimus , indeque concludenduin , cor- 
pori in flatu & temperamento oppofi-*' 
to conftitutohonnifinoxiumefTcpof-; 
fe. Sicque quam temperamentis pi- 
dtuitofis , ftomachis debilibus len- 
geftic^nem perficientibus, obftruftio-ter 
nibus, humoribus. glutinofis valde fit 
conducibile) ergo biliofiS) ftomachis 
jufto celerius digerentibus nimiu 9 que 
calidis,iis quibus vafa fanguine fubtili 
rapidiufque circulante lunt repleta, 
hon nifi noxium eft. Quibus tuffis & 
(putum frequens a venarii arteriarum- 
qj anaftomofi vel diapedefi aut fubtili * 
acriorique fanguine originem trahens 
minime etiam convenire, videtur. / 
In genere minus conducit Macilentis . 
quam Repletis .* (alte fi a (anguine fer- 
vidiori macies oriatur, qui nimis fliii- 
dus,juftoque rapidius circulans in par- 
tibus ad fupp^itandum iis alimen- 
.tum detineri (atis nequit. Etenim fi ■ 
macies oriatur ex eo quod -ftomachus 
fun^iones fuas non ut par eft obeatj li- 
ve quod in inteftinis lateant o^ftm- 

quaeianguinis purificationem 
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intp^diant , iis conducit Cafe eofque " ' 

pinguefacit ; hinc videre eft in vanum | 
abire quaeftionem illam ; Cafe an fagi- 
nctan vcr6eniaciet/ut expediam cos 
qui quaeftionem hanc abfolute ita mi- ' 
hi proponunt refpondere foleo , quod " 
pingues emaciet & macilentos pingue- ^ 
faciat. Hoc veriflimum perfaepe fefe ' 
probat, at imprimis dependet id a mo- 
do illud affumendi j jejuno enim affum-' 
ptum ftomacho magis quam a pufta * 
emaciat. T emperamentum principem • 
in hifce regulam effe oportet. Super 
hoc notalTe juvabit cum peregri- 
natoribus , in iTurcia ubi Mano- > | 

metani Gtaecique eafdem incolunt 
urbes & pagos & diverlis potioni 
b 'j s u tcntes,T urcas Cafe ut & forbeto, 

Sc Boza potu ex Mdio confe£lo gau- | 
dentes, omni vero vini ufuabftinentcs, 
homines efle pingues & carnofos, fani- 
tatebene difpofitos , vigore praeditos ’ 
nec tamen abdomine prominulo ince- 
dentes, ccontra verb Graecos qui Cafe 
negliguntjgeherofum & purum vinum • 
epotant vinique fpiritumjMaciientoSa , 

- ' ficca-^ 
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ficcos , vultu fubflavo , biliofos elTe &' 
animo iracundo. 

Ji quibus fanguis eft nimis abun-- 
dans nimifquc fubtilisCafe abftinent 
in morbis peftorisj ne videlicet fangui— 
nem ulterius adhuc volatilis & iplum- 
que in pulmones effundit. In hac urbe 
vidimus nobiliflimum Virum ita affc- 
^fum & refpirandi difficultate labo-, 
rantem , qui potu Cafe fe levatum iri 
putavitjat contra abejusufu peripneu- 
monii prehenfus paucis diebus ani- 
mam exhalavit. Phtifici quoque con- 
firmati prsepoftero ejus ufu obitura 
fuum maturarunt. Ex quibus omni- 
bus videre eft, non nili adhibitis craute- 
liis Cafe remedii loco effeu fur pandum:" 
confulendique funt, qui iifdem mor- 
bis detenti fanitati fuere reftitijti, auc 
aliquis Medicinae peritus. 

Verbo conftderandum eft liquores 
corpus noftrum pervadentes machi- 
iiamquenoftram Elafticum in motum 
redigentesduobusmodis oppoficis eife 
corruptibiles aut enim j nimis infpifra- 
ti fune auc nimis fubtilifaci , in ptiori j, " 
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cafuniii aliud obftet Cafe perutile erit 
ac in poileriori peffimum , nili mali- 
gnum aliquod fermentum rarefaftio- 
nem nimiam fermentationis ope pro- i 
ducens oppugnet. 

Jam tempus cft examinare fenten- 
tiam Simonis Pauli fabam iflam reji- 
cientis > quoniam inquit ejus ufus ho- 
mines enervat generationique ineptos 
reddit. Errorem haufic ex hiiloria par- 
ticulari ab Oleario legationis a Duce 
Holfatiae in Mofeoviara 6c Perfiam 
miiTae (ecretario relata. Is enim de Per- 
fis fermonem faciens eos Cahua ( quod 
noRrum Cafe eft ) aut aquam nigram 
potare folitos ait paratum ex fiuda 
quodam ab^gypto allato, qui colore 
frumentum refert , fapit granum Tur- ' 

cicum , tequatque magnitudine vul- 
garem fabam. In fartagine torrefaflu j 
aut potius aduftum in pulvetem re> 
digunt & in aqua coquunt, undeadu- 
ftum fapit nec faucibus admodum 
gratum eft. Utuntur ifto potu ad mo- 
derandum calorem naturalem, virtur 
wmque generandi minuendam , bt << 

pote 
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potequimuhis “ ' 

bantii k Medico hoftto e,ufmodi te- « 
media fsepifTime rogantes. . . . 

"Verum etiam, pergit Olearius, 

V reddere inhabiles-, hmc de quo- « 
iam ipforum Rege nominato Sulu. 
nouJomtt Kafmn Tamerlanem 

rerum potiente referunt, eum pot iom^^ 

jftiita fuiffe affuetum, ut ingens inde 
\ contra uxorem concemnt odium ; 
quae quum equum aliquando ca- 

ftrandumvidilTet, rationemq*, hu)us 

rei fcifcitata xefponfum accepiffet , 

^aftari id ad ^ c< 

corem quo mmium pollebat, lelpon 

dit tantS, vi non opus effe hac de cau- 
fa , ac Cafe exhiberetur folummodo 
cujus forbitione aeque ae maritus*^ 
ipfius, evafurus effet frigidus. \ 

Huic innixus relationi Simon Pauli 
in traftatu de Aj?ufu Tabaci &The an- 
fam contra Cafe declamandi capit , 
qubdnimirum nimii partium fulphu- 

cearum abundantia principia genera- 
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tionis enecct. Ac aufim aflfercre cum 
bona ipfius venia aliornmque fenten- 
tiam ejus ampleftentium , parum ipfis 
naturam huj is grani notam efFe & li- 
cet in ipHusabuia maligna haecdepre- , 
henderetur qualitas, quod tamen non- 
eft, minime adGaramantas & Indos 
amandandum eflfe: Vini efFcdus quis 
ignorat multo pejores, Paralyfim puta, 
hydropem Apoplexiam j mortem imo 
ipfam 5 nec tamen fronte ita fevero- 
extitit ullus qui extra naturae fines il-- 
lud exterminandum cenfuerit. 

Verum quidem^ell Cafe fulphure> 
admodum abundare , at in ipfius tor-< 
tefafbione ignis non fatis eft> vehe- 
mens, ut illum ab aliis principiis extri- 
cet. Patet enim Analyfi 5 illud corjti-* 
nuato igne nonnifi poft fpiritum exire: . 
hinc quidquid eft fulphurei aut buty- 
rofi in magmate fcpultum jacet j Tum 
fupponefi libet, fimul cum Cafe mul- 
tas affumi parces fulphureas , fulphur - 
iftud proprio fuoflegmati, magmatij 
& aquae in qua diluitur implicitum, 
omnino fpiricibas animalibus pro-* 

lificis 
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lificis erit proportionatum , quorum 
nec motum irregularem ciet,ncceos 
■diflipat quod tamen prjtftat vinum j 
hujus quippe fulphur agitatius eft in- 
flammabilius, a phlegmate fuo & 
^qua cui inifeetur feparatu facilius. 

At quid juvat afferre ratiocinia eX 
ipfius Medicinae penu deprompta cum 
ad debellandum Simonis Pauli ejus- 
que Patronorum de Cafe fententiam 
fatis fuperquefufficiat quotidiana ex- 
perientia? in quo enim mundi angulo 
quam in Turcia Cafe magis ufurpatur? 
nec tamen nnalignos illos qui ei tri- 
buuntur effeftus ibireperiunt , imoe- 
contra regiones, 'ubi maxime in ufu, 
qualis JEgypius ipfius Metropolis 
magnum Caire omnium videas popu- 
lofifiimas. Unde fit etiam , ut fcjns 
Olearius rei confideratu ita dignae 
mentionem fecerit , Figueroam ver6 
Hifpaniarum Regis adSchach Abbas 
Regem Perfarnm legatum ante Olea- 
rium integris annis in HTpahan Com- 
moratum alto id premat filentio f qui 
quidquid rarj ibiconcurriifec diligen?^ 
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tiiTime adnotans in icineris fui quam 
in lucem edidit relatione pagina g 07« 
haec de Cafe verba facit : Cahua utmtur 
Perf£ tum ftnitatis grMta tuni ddicrn 'tndul^^ 
gendo, illud^ue jiomache admodum conducthi- 
le aufumanu Si Perfae , ut Olearius con- 
tendit, rei ita univerfaliter notae expe- 
rientia forent convifti j ad quid Autor 
ille ubi Cafe qualitate^ depraedicat 
iflam fileretjquo pa Ao etiam Dominus 
Tavernier modernus ac fedulus pere- 
grinator rem tanti momenti ignoravit 
ut ne yerbuliim quidem fecerit.Super- 
fedeo aliis allegandis argumentis, quae 
convincerent Olearium gratis id lo- 
quutum fuilTe. Addam tamen omni 
e!5cceptione majorem tcftem peritum 
Medicum ac Philofophum Dominum 
Bernierfat diu in Perlia commoratum 
qui de maligna ifla Cafe qualitate 
fparfos rumores in Perfia audivit nus- 
quam , cum tamen in Epiflola cujus 
jam jam copiam dabo , alTerat Cafe in 
plaga Perfiae maritima & magis adhuc 
in continenti vix cognitum effe. Un- 
de concludo vanam ac futilem elTe de 

hujus 
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hujus Fabae prava , ac veluti deleteria 
qualitate opinionem , quod fcilicet 
viros enervet & infoecundos reddat.Ec 
hic Tra^atui noftro de Cafe pbtu^ 
finis efto, 

EPISTOLA. 

Domini Bernier. 

4 

S Cribo ad te Patrone & amice carifli* 
me ii quidem ita juiTeris , quidquid 
circa Cafe aut ipiius natale folu didi- 
ci. In parvo mundi angulo Temm nem-» 
pe aut Arabia Felici progerminat. E 
montibus iflius regionis Mokam » 
Louhaiam aliofq; portus plagde maris 
rubri adjacentes deportatum Cymbu- 
lis Geddamaut Zeydem Ferendum im* 
ponitur. Is parvus eft portus maris 
Arabiae petreae in provinciae CharifH 
Mekae feptem aut o<^o inde leucas di- 
flantis. Arabes multum camelis impo- 
litum Mekam transferunt in tempore 
nundinaruni quae funt veluti Maho- 
me;anorum Pafchs , venale exponei^ 

f 

/ 

\ 
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dum. Hincque magn« illa& & diveri$ 
car^vanas quae inibi locorum funt, re- 
vertentes in patriam fuam non parum 

fecum afferunt maxima' tamen pars 
Gidcfiin litoralem urbem 5«^:^ad ca- 
put maris rubri viginti circiter duas 
leucas Cairo difftam duabus triremi- 
bus & feptem vel o^o navibus p- 

tiis impolita defertur. ^Poftea Caf^vatut 
Suex^Czimtn tranfvehit, unde in om- 
nem Xurciam aliprfumque Maffiliam 
ufquedifpergitur. 

Nunc ufu Cafe in Europa etiarn vi- 
gente, AngU& Batavi ab India Onen- 

taliiVlokam per mare rubrum advefti 
magnam quantitatem navibus luis 

irn ponunt. . . 

Inter Indos Peiralque. exigui pror- 

fusufus eft , portus maris vix tranlit, 
neque in continentem nifi parum ad- 
modum advehitur at ut jarnjatn dixi 

perintegram Turciam latillime ur- 
patur,Turceque fmgulis mane & Ve- 

fpeti, imo & t®t^ die au^ln «dlbus 

privatis aut locis publicisad id defti- 

natis fatbiUace folent. Apud omnes 
■- emni 
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enim urbanitatis Studidfos Ibrik, auc 
Cucuma, cuprea in qua Cafe decoquituc 
ab igne nunquam fcmovetur,de€ffeque 
ofHcio reputaretur qui in honeflo con- 
greflu Ca^e non offerret. 

Perintegrum quo in ^gypto age- 
bam fefqui annum potionem' iftam 
averfabarat cum quinque vel fex heb- 
domadis in partibus Arabiae faeiicis 
Louhaiae nempe & Mokae verlarer mi- 
rifice ea arridebat , & fine Saccharo* 
Turearum more fingulis diebus quin- 
que aut fex crateres hauriebam. In- 
dubium autem eft,illud ibi longe quam 
in locis aliis remotioribus praeffantius 
effe ciim ibi fit recentius. Eadem enini 
res agitur cum hac faba ficut cum no- 
ftratibus amygdalis aut vulgaribus fa- 
bis quaefi afferventur multum defa- 
pore fuo amittunt , ficcantur & eva- 
porantur* H«c’ quoque ratio eft cuc 
T urc« id ^contiifum facculo coriacQ 
probe inclufum confervent. 

Sitne fpecies quaedam fabae quotan- 
nis noffratum fabarum inffar feminan- 
de aut fruticis cujufdam feuftus 

'fi 
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le nequeo. Certus (um tamen Vol> 
vuli cujufdam fpeciem effe plentatum i 
quippe juxta UouT^n ei innititur & 1 
adhaeret. Mou%e autem eft Fifcus Ada- I 
mi ita LuHtanis didas, ob folia ejus ] 
femi-orgyam interdum longa nec mi- 
niis adhuc lata. 

Quantum ad proprietates ejus dice- 
bam aliquando in i€gypto eodem mo- 
do rem cum Cafe (e habere ac cum Ta- 
baco nonniii inanem e(Te Turearum 
occupationem. Ji enim ficut & noftra- 
tes qui in illis regionibus agunt Mer- 
catores maximam temporis partem 
otioli > bis vel ter per diem confabula- 
tionis gratia publicos frequentant 
^ax>ars & CAcIm Kane, Tabacum & Ca- 
fe fumpturi. Illud vero adeo ibi exi- 
gui ell pretii , ue vix uno obobo plus 
fblvatur crater, cumeialTuefadusfui 
deprehendi : primo illud nutritioni 
multum infervire &ita uciterfaduro 
alTumptus mane crater fulHciat adfe- 
ptem aut odo horas jejunium feren- 
dum. Quo fit ut nec curlorem nec mi- 
litem repedas parvo fuo Cafetario non 

jin^Cttdmni 
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inftruftum. Secundo qubd experge- 
faciat exhilaret , multumque corrobo- 
ret^qubd vapores retundat, capitifque 
dolori torpori & ftupori avertendis 
non parum conducat. Tertib quodiis 
qui temperamenti funt frigidi 
phlegmatici quales plerique fiint Tur- 
eae parum cibi neque ordinario vino 
Utentes melius conveniat quam Maci- 
lentis & iis qui temperamenti funt ca- 
lidi. Licet enim & illis aliquando uti- 
le (it, cum tamen (it adllringens & fic- 
cum , praefertim (i in nimium ufum 
convertatur , calefacit tandemque non ^ 
parum nocet. 

Hoc pene eft quidquid dc Cafe te- 
neo, nec enim illud nobilibus iis quas 
novitas potius quam veritas & expe- 
rientia ei tribuit qualitatibus pollere 
crediderim. In illo non deprehendes 
Quinquina miriheum illud febrifu- 
gum, divinum remedium, ab ipfo Hip- 
pocrate, Ii id no viflet adorandum. Ne- 
mo enim veterum alTerere poterat quod 
nos impraefentiarum audemus , cum 
hoc cortice , aegrotum nem pe poli tre% 
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.aut quatuor illius remedii hauftuscer^ * 
^t6 febri liberatum iri. Oblicus pene ( 
■ eram tibi fuperaddere.; (ingulari quo- 1 
. dam (ludio Cafe eife torrefaciendum* | 
Recordor enim eo quo Caire egi tem- I 
pore , nou nifi duos illic viros ccrrefa- 1 
.xiendi peritos fuilTe. Qu6d (i ifthaec 
olim tibi cordi fuilTe di vinafTem, majo- 
ri diligencii & cura fuilTem indagatus. 
Jd velim (is certus , ut 5c mei in te (lu- 
jdii, cultufque. .Vale, 

.T'ms Tranatus de fotu Cafi, 
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D€ natura The^ de nomine ejus^ loch 
\ quibus affertur ^ ujus ejus 
antiquitatem, 

Erlustrata natura Ca- 
fc, Chinenfium The nunc 
aggredimur , inter ifta 
enim non minima eft con- 
venientia. Ut Arabi« Ca- 
fe ita Chinae The debemus j ejufHem' 
flint amaritudinis 5 eodem pene tem-. 
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ppie Europaeis innotuerunt, ambo ca- 
lide aiTumuntur » experientiaque ac 
diverfa Autorum fcripta eadem fere 
efferus iis tribuunt. Notabilis tamen 
haec inter ea intercedit difFerentia> 
quod Cafe granum , The vero folium 
ht. Pari utar methodo in ejus natura 
& facultatibus exponendis. The fo- 
lium eft in China & Japqnia nafcens: 
Chineniibus dicitur ? Japonenli- 
bus ut Sc Indis Cha aut Tcha^ Tartaris 
acPerfisX^ vel ^ Europaeis deni- 
que The, In Afiam & Europam feren- 
dum hccatur. Ff utex folia haec ferens^ 

' CUjqs figuram «b tnido hujus i:r«^tU8 
cernere e^ , ita leviter a Botanicis co- ^ . 
gnitus ell ut prudentiae interfit docere' 
quae a peregrinatoribus noftris haben- 
tur antequam opinionem meam pro- 
feram. 

Author libri illius cui titulus eft 
9Atto Trovinciarum Conf^deratarum ad Chi-' 
narum Imperatorem , excufi Lugduni Ba- 
tavorum anno 1^75. in hujus Imperii 
quam exhibet defcriptione Icquens de 
^'The pagina 74. in hac erumpit. Prae- 

ilantiflima 
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ftantiflima folia Cha & The reperire 
eft in regione KUngnon & quidem ‘‘ 
prope urScm Haeicheu. Folium iftud ** 
. parvum eft nec differt a Coriariorum 
Sumach , cujus quoque fpeciem ali- 
quam elfe crediderim, nec tamen fyl- 
vaticumeft, fed domefticum & dili-‘* 
genter excultum , neque etiam arbor 
fed frutex in jucundos luxurians ra- 
mufculos. Flos ejus flori Sumach*^ 
multum fimilis, nifi quod Coloris fit 
magis flavi. Tempore aeftivo pri-*^ 
mum tradit florem non admodum*^ 
fragratem. Baccae vero priitr5 coloris “ 
viridis fiunt fubnigrae 5 rami floribus 
veftiuntur albis & flavis dc fummo^^ 
adimum denticulatis & aculeatis. 

Ad conficiendam potionem ex Cha 
Indis tanti aeftimatam , prius folum 
quod vere novo nafcitnr folium re- 
quiritur quod mollius quoque eft/^, 
linum poft alterum & feparatimid^^ 
colleftum parvo & lento in cucuma 
igni apponunt fubtilique culcitrae^* 
ex tela goflipina tenui & laevi mani- « 
bus convolvunt ita involutum igni 

£ 4 
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de novo apponuntialteraque vice fri- 
eant ufquedum tantopere involu- 
tum & conglomeratum plane tan- 
dem (iccum e vadat, quo fa£to maxi- 
mam partem vafis ftanneis bene ob- 
turatjsarftiflime includant, ne vide- 
licet fubftantia & qualitates nimis 
fubtiles evanefeant; longo enim tem- 
pore aiTervatum’, fi aquas injiciatur 
priflinam acquirit viriditatem i ex- 
tenditur fefeque dilatat, etfi feleftum 
probumque fit,aquam" (aporc & odo- “ 
re jucundo^ fdbviridique colore im-^ 
buit. 

Diverfa Chinenfes ei impofuerc** 
nomina, juxta varias in quibus ger-‘* 
minat locos , ac quibuspollere poteft “ 
qualitates i quumque id quod prope ** 
Hducheu crefeit omnium nt praeftan- 
tiffimum , id <\uof\uz slmgocha nomi- 
narunt & aliquoties 150. francisli-*' 
bram divendunt. Semen ejus terrae 
injedum elapfis tribus annis jucun-« 
dos producit frutices noftrates Ribes 
rofafve magnitudine sequantes. Altae 
nivisgrandinifque rigores incremen^ 


cc 
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to ejus nullatenus officiunt, <]uod«« 
mihi perfuadet terram noftram ei« 
non adeo fore Novercam, ii in loco‘* 
aliquo umbro fo fertilique granum “ 
ejus feminaretur. - <c- 

Reverendus PaterdeRhodes in iti- 
neribus fuis typis datis hanc deferi- 
ptionem inftItuit.The foliu eft magni- 
tudinis folii arboris punic?;*Infrutici-« 
bus provenit Brufeo fimilibus.Du^ in<‘ 
China duntaxat provincias , ei natale 
folum miniftrant prima eft l^dnquin 
ubi The nafeitur praeftantius, Cha di- ^ 
€lum,altera vero Chincheau,V o\i\ iftius 
collectio non minori ac vindemise 
iioftrae cura perficitur : in tanta ibi«» 
fuccrefeit copia, ut fuppeditetur ese- << 
teris Provinciis Chinf Japoni^, Tun- « 
Cochinchinaregionibufquc 

aliis in quibus ita viget ufus The ut 
temperantiffimi , tcrfaltem fingulis« 
diebus ,jimo plurimi decies aut duo- 
decies vel ut verius dicam lingulis « 
horis id hauriant. Folium hoc colle- « 
^um in fornace bene ficcandum cu- 
Mnt , vafifque ftahncis bene obclufis « ^ 

' E 5. 
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-poftea includunt quoniam eitpofi- 
tum aeri omnes , veluti vinum , vires 
amittit Batavine, eam cum illud in 
Gallia divendunt adhibeant curam, 
ignoro. " 

Tui pius Medicus - Amftelbdamenfis 
in pbfervationibus fuis Medicis libra 
quarto cap.. 5p.de herba haec fatur , ni- 
hiiindis eft frequentius quam potus 
confedus decoctione plantf Chinen- 
- libusThe. Japonenfibus vero Tehia“ 
di^as j cujus omnem quae abipfis re- 
gionum^ illarum primoribus accepi 
: notitiain pofteritati confecrare non^* 

dubitOi^ljiii^^ayWs^l^^ 

Ilia ' funt longiurcma^ acculeata & 
denticulata ita alibi quoque radices " 
, Habet fibrofas & in parvulas particu-‘« 

. Jas diftinftasj nequ e in China tantum " 
& Japonia late fuccrefeit fedet in" 
•Chiam autSiam:h§c interim interce-" 
^it differentia quod folia in China** 
"provenientia coloris fint viridi-fufei " 
, ad nigrum accedentias ea verb quae in ** 
o. Japonia, viriditate fint magis pallida 

decolori fagoreque jucundiore 

■ . , ■ ^ ■ qUQ 
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cjuo fit etiam ut Tchia Japonenfes 
pluris aeftimetur quam The Chinen- 
lium , ita ut faepenumero Tchia cen- 
tum Francis libram veneat. 

Videntur Authores ifti differre ali- 
quo modo opinionibus , fiquidem 
Nieuhoftius in relatiope legationis ad 
Chinam duas tantum regiones folii 
' hujus foraces ait 8c incontrarium abit 
Pater deRhodes,id in Japonia quo- 
que crefcere aiens« Scribit vero Tul- 
pius eo & Siam gaudere. Sed parutn= 
hoc referret, modo Cuinam piant? Q>e- 
ciei The annufnerandum conftaret, 
quod fcitu difficile eft, quum nonnifi 
folium jficcum abfque (em ine, flore auc 
radice hucufque allatum fit. Nicu- 
hoftius inter fpecies Sumach collocare 
videtur , qui frutex in regionibus iftis 
haud ignotus. Gafparus Bauhinus in 
^Pinace fpeciebus fceniculi id annume- 
rat. Bontius The parvam dicit her- 
bulam cujus folia denticulata confoH- 
dam minorem referunt. Simon Pauli 
mtra^4tu de Tabaco & The , poftremum 

Tilud non Chinae tantum efl Japonias 

E ^ 
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deberi) fed plantam efle in univerla 
Europa cognitam contendit , eam 
nempe qua Latinis Chamdeagnm aut 
Myrtm Brabantica , Germanis Gallis 
YtmentBoyal Danis Toys & Belgis Gagel 
dicitur. Quod fuper hoc dilTerit pro- 
lixum nimis , qua ut huic traftatui in- 
feratur. Dico tautum paucos admo- 
dum in (enterrtiam ejus ivifTe , quo- 
niam ad plantam in certam fpeciem 
, redigendam , non fufficit folia ejus ex- 
teriora confideralTe, fed penitius ca 
tota perfcrutanda eft. Doftoris hujus 
principio , isC Sumacho & Betonica 
The annumerari quiret, ciim & ea re- 
ferat. Indefinitum ergo manebit do- 
nec eam melius fimus edofti. Infuper 
Author proprio alibi fe jugulat gladio, 
etenim rufticos Belgas refert Chame- 
leagnum Cerevifia fua injicere for- 
tiori reddenda & ad inebriandum 
‘aptiori , quod The viribus plane con- 
,trariumeft , ciim pracipue ejus facul- 
tas fir, ebrietatem folvere. 

Maginus in commentariis fuis Geo- 
-graphicis refert Scytas Minores qui - 

inconditis i 


DE CHINENSIUM THE\ lep* 
inconditis & parcis cibis vefcuntiirj 
aqua , lafte , potuque quodarh ex' 
rnilio , tum fi detur copia vini Baccho 
indulgentes , ut praecavant quae ex ' 
alimentis & potu evenire ponent in- 
commoda variis uti plantis in Ta- 
nais ripis fuccrefcentibus inter quas 
maximi habent eam quam vocant 
Balcracan , quae ipfos enutrit robu- 
ftofque reddit. Ubi frinSlus ejus plan- 
tae apparet, inutilis fuis campis reli- - 
ftis huicquaerendai unice fe dedunt 
ut qua majori pofFunt quantitate do- 
mos fuas repleant flanti eam faciunt 
ut fi omnibus eduliis deftituerentur, 
fola ipfis fufficeret. Simon Pauli The 
inter ipfos. aeque ac in China nafci 
Autumans , credebat eos nauci illud 
. facere, fiquidem Maginus eos illo de- 
ledari non referat. At non in ifta 
Scytia quaerendam eft The* Scythia 
immenfo fpatio extenditur, plurima- 
(Jue diverfa continet climata , & qui 
The in ea germinare afferunt de Scy- 
thia Septentrionali Chinae vicini ii>.- 
tdligunc. 
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Dubitatur plurimis Authorum' 
noftratum , num frutex aut tantum 
planta fit Chincnfium The. Sunt qui 
exiflimant herbam elTe mediocrem,(i-w 
quidem folia ejus tenuia & odorifera 
fint, fuafque vires facillime exuant & 
impertiant infufioni verum iis ftan- 
dum cenfeo qui inibi locorum ege- 
runt quiqae The fruticem elTe afferunt 
& ita depingunt. 

In China ufus ejus ita antiquus- 
non videtur, fiquidem in vctuftis ip- 
forum libris caraderes qui nombn 
ejus exprimant nylli deprehendun- 
tur, cum tamen aliae res omnes multis 
ab aevis ipfis cognitae, carafleribus 
fuis infigniantur. Simon Pauli ab eo 
rantum tempore ufu inter ipfos in- 
valuiffe autumat qu6‘Scythag rerum' 
potiuntur, quod evenit anno 1^44. Id 
tamen verifimile parum eft cum &ip- 
iis Europaeis jam ab hujus foeculi ini- 
tio innotuerit ifupra citatus Baubi- 
nus ejus mentionem facit in fuo Pina* 
ce excuso anno 1623. I^ebetur ne-- 
gociationibus ^auvorum qui ex Ja- 

- poniai 
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ponia & China illud nobis attulerunt: 

Sc obfervatu dfgna ,eft eorum in 
hoc negotio. Hanc herbam aeconomia, 
enim nummis praelentibus vixemurir, 
fed mercibus ex Europa deportatis 
commutant , verbi gratia lalvia qua. 
deftituitur folum Chinenfe : Hanc 
ut multis morbis, quibus ;Chinenfes 
funtobnoxi), medendis aptilllmam 
de praedicant & reapfe bene hinc fe 
habent j cujus cum fint perfuah, tum 
elogia quibus eam cumulant Batavi,, 
tum ob ejus utilitatem & vires expe- 
riamii confirmatas , duas libras The.“ 
pro falviae unici libenter dant. 

i 

Gap. II. 


The elidendo y de Redonibus uhi* 
in ufr non efl\ de m/fdbque 
illud f reparandi. 


U T probo The gaudeam usicuran^ 
du fuper omnia recetidimum eli- 
gere j xecentiflimum autem eft quod 
.^loiis eft viridis obicairi* Si omnium 

praellan; 
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tiffimum nobis adportaretur', aquam ' 
cui infunditur calore fub viri di im- 
bueret, referente. Domino Tavernicr* / 
in fua de Regione Tunquin relatione,. 

At qualitatis hujufce nullum nobis ' 
affertur, id enim quod habemus ,infu- 
lionem fubflavameflicit. Amarum fit 
I oportet odorifque dulcis & jucundi , 
odori violae muhiim accedentis. In 
ejus quoque natalitiis regionibus, ma- 
xima eil diverfitas unumque altero 
fecundum diverfas qualitates carius 
eft. R^;ferunt Authores in Japonia 
The reperiri quod centum francis li- 
bram veneat. Ulterius procedit Do- 
' minus Tavernier & ex oreipfius te- 
' neo, idem quoque ni fallor in ejus ex- 
^ tat relationibus, dari The quod quin- 
* gentis francis libram divendi videritj 
non tamen de folio fed de flore ejus 
loquitur , Principibus in delicias af* 
fervato , unde The Imperiale a non- 
nullis dicitur. Hujus generis The 
j nos in Etfropa latere opinor faltem 
i privatos. Color viriditatis longe cla- 
rioris eft quam commune ;m dubium 
, -quo^- 


s 
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quoqneeft efficacius effe faporemque 
longe jucundiorem. Quibus The af- 
fervandi animus eft, vappefcat-etiara 
atque etiam caveant ; omnes enim 
fuas ficuti Cafe amitteret vires. Hinc 
vafis ftanneis optime obturatis inclu- 
datur ne videlicet humiditate cor- 
rumpatur vel aeri expoaatur. 

Eh modum The praeparandi Chi- 
•^nenfibus ufitatum', referente. Patre' 
** de Rhodes. Aquamin vafe terfo 8c 
& nitido coquent , quae dum fervef- 
cit , igne amovetur & juxta quanti- 
** tatem aquae folia injiciunt » dimi- 
**diam nempe drachmam The pro 
fihgulis aquae cyathis. Vas illud 
tegunt , folioque fundum petente 
potant infufionem j tunc enim vires 
fuas in aqua depofuit eamque colo- 
‘<re fubrubro tinxit. Calide quantum 
** poffunt forbillant refrigeratum nul- 
‘Tius momenti efle dicentes.. Quod 
** in fiindo remanfit folium etiam fe- 
eunda vice adhiberi non ineptum 
<• eft.Sed tunc cumaqua coquatur ne-^ 
‘^celTceft. ' 
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“ Japonenfibus, pergit idem , alius. 
** praeparandi roodus id enim redigunt 
“ in pulverem , pofteaque aquse fer- 
“ venti injectum utrumque hauriunt. 
“ Num hicce Tumendi modus priori 
praedet, nefcio , ego quidem fem- 
per & quidem lalubriter uTurpavi eo 
modo qui inter Chinenfes obtinet; 
utrique ad deliniendam ipfius acri- 
“moniam quam tamen non ihjucun- 
^ dam Sonlio Sacchari aliquantuluni 
cum The permifeent. 

' In' Perfla aliquando in praeparando 
paululum aniii aut fcenicpli aliquot- 
ve Caryophillos injici refert Olearius 
ih Tuo itinere Perlico. Caeterilm juxta 
has obfervationes eas Sc quotidianam 
experientiam duobus cruceribus con- 
ficiendis Tume fextarium aqUae in Cu- 
cuma argentea >jpg^ea.danno obdu- 
fla, aut terre%yifn^^ illitui aquae fer- 
venti draf^&tcirciter foliorum inji- 
ciatur ,e^^m4ue tempore cucumam 
igne ambrendo per quadrarem horae 
coopertam fine , donec folium fun- 
duni petierit 8c aqcta colore debito 

imbuta 





DE CHINENSIUM THE’. 115« 
'imbuta videatur. Tunc in porcella- 
nios aut Faventinos crateres fenfim 
effundatur injedto faccharo communi 
aut cando ad magnitudinem Avella- 
nae, aut faccharum in ore teneatur ut 
Indi affolent, Calidiflimum & repeti- 
tis hauflibus petetur five forbille- 
tur. 

Stomacho jejunio aut ftatim a men- 
fa & quandocunque placuerit juxta 
diverfum uniufcujufque fcopum The 
fumi poterit. Ad uomachi vapo- 
res retundendos ; jejunio hauriatur , (i 
ad corroborandum (lomachum ju- 
vandamque . digeftionem ftatim a< 
menfa^ vel quacunque hori nifl Forte- 
fub noFtem dormire quis cupiat. 

Vafa funt Chinennbus ex certa 
quadam bolo rubra aut terra hgillata 
Confe£^a , in quibus infunfionem ap- 
tius perfici arbitrantur , quod num ita 
fe habeat , nefcio , fed eorum figura 
quae hujus tractatus initio excufa 
eft, ferelegans eft. Hoc vaforum age- 
nus cum nobis deeA quaecunque vala 
adhiberi polTunt modo in gratum- 


\Jt6 TRACTATUS 

, odorem vel faporem infufioni non' , 
impertiant & probe claudantur. Idem ' 
didum (it de vafis porcellaniis licet , 
cregantiflimis & continendis in fe li- 
quoribus ferventibus aptiflimis , ex- 
tremitates enim nift proluantur mi- 
nime calefaciunt , quod ad parcen- 
dum labriS; adurendis alioquin com- 
modum admodu ni eft. At in eo to- 

m 

tum relidet quod ex eorum ufu habe- 
ri poteft commodum , non enim vir- j 
tutem aliquam peculiarem habent 
quae digeftioiii inferviat.* The nonnili 
c6 quae potandum tempore parandum* i 
eft > infuho ehitn ejus -iterato calefa-- 
fiam praecipuas vires deperdit»' Me- 
moria tenendum quod diximus ea- 
dem folia bis adhiberi pofTe , juxta i 
modum Patri de Rhodes 'obferva-* 
tum. Sunt qui ipfiflirna adhuc folia 
pluribus diverfis vicibus adhiberi 
polTe contendunt > modo reliccenturj ' 
at certum eft poft femel iteratam* in- 
fufionem nequidquam prodefle. Si 
quis omnem utilitatem percipere vo- 
luerit 7 . in modum acetarii fuperfles 

folium 
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piittm oleum & acetum adjiciens, (i- 
;uci. mos efl; Batavis inter Indos de> 
gentibus. 

Quantum ad diverfum qui Chinen- 
(es inter 6c JaponenfeSjTjhe praeparan- 
di modum , audiamus Tulpium Me- 
dicum Batavum in Medicis obferva- 
, tionibus. 

j “ Quoad modum The utendi , no« 

! “ tahdumeftChinenfes &Japonenfes 
I in re ifta valde differre, fiquidem il- 
f “ li in pulverem redigunt , illum fu- 
’ petram ferpentinam conterendo 
ac eum aqua , calida . beiie temperan* 
“do ; Hi vero pulverem hunc in li- 
“ quore aliquo coquunt , adjeflis ei 
‘‘ aliquot aut falis aut facchari granis» 
“ quam deco^ionem dum adhuc ;ca- 
“ lidaefl urbane admodum fuis con- 
“ viviis offerunt omnibur<^ue qui^eos 
. “ invifunt* Id tanta diligentia SCiit- 
^ “.tcntioherperagunt; ut ^ primi ordi- 
nis homines ipfam Jiadi^Pp^oneni 
in amicorum iuorum g^^i^^pro- 
priis praeparate manibus aut fakem 

Jisa «9 F*P«w4« noa 
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“dedignentur: Cameras etiam in me- 
*‘diis luis palatiis dati opera haben- 
‘‘ tes , in quibus parvulas funt forna- ( 
*®ces ex lapidibus prasciofiflimis li- 
‘‘gn6que exquifitiffimo conftrudae, 
‘‘ibiqueloci folo ufui The deftinata 
‘‘ fervantur Ollae , tripodes , infundi- 
'^bula, calices, cochlearia aliaque id 
** genus va(a culinaria ad artem hu- 
^^jufmodi eleganter effifta', quibus 
** millia aliquot impendere non cu- 
fant quasomnia pannis bombycinis 
nitide involuta tenent nec nili fami- 
«^liaribus pftendunt,& quafi inter nos 
gemmae habentur. 

- Dominus Tencke ProfeflbrMonfpe- 
lienfisin Formulis fuis Medicinalibus 
alios quofdam modos Tumendi The 
' refert non ita vulgatos. Variis inquit 
" modis herba haec adhibetur & alTumi- 
Vtur. Primo quidem in Tubdantia 
•^quaiido ficcata adfcmidrachmam aut 
j drachmam integram in Cyatho aquae 
tepidae aflumitur. Secundo decoctum 
' herbae ad drachmam & Ternis adjedo 
^£iccharo ut jucundiqjc (it potio, &ca> 

lida 
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lida forbillatLir, Fortio diflillata in 
Balneo Marias curri aquis appropria- 
tis. Quamo infufa ad unciam & 
mis in aqua quadam Cardiaca aut 
generofo vino , cujus tria vcl quatuor 
cochlearia (orbentur adjedlo nonni- 
hil (acchari. Quinto ex ea exprimun- 
tur fucci quos in pilulas coaptant ad 
dozim granorum decem. Sexto deni- 
que ad inftar Tabaci in attrahitur fu- 
mus fiftulis & liphunculis & eo mo- 
do capitis 8c pedoris morbis frigidis , 

nec. non fluxionibus narium Con- 
ducit. 


Cap. III. 

De herba The viribus 
dum fommm. 

1 ‘ 

O Icut Arabica faba ita etiam in herba 
^ The duae diverfag obferyari polTunt 
fubflantiae a quibus omnes dependent 
elFedus: volatilis una & fpirituofa 
©dore fuo fuavi & jucundo , (e prse- 
bens I aquas cui infunditur minin\o 
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calore communicabili , altera vero fi- 
xa"& tcrreftris , quae animadvertitur 
fapore fuo amarb afpero adringen- 
ti , nec tamen hic ulla torrefaftio ad 
■excitandos fpiritus eofque fubftantiae 
terreftri expediendos requiritur. Si- 
quidem hanc minima torrefa'ftio adu- 
reret: Sol enim parens ille plantarum 
in folio iHthoc tenero quod in grano 
Cafe ignis vis efficit. Sufficienter 
quippe fpiritus ejus infufioni com- 
municandos elevat , phlegmaque ci- 
tra minifterium ignis pro necellitate 
diffipat ad amaritudinem procuran- 
dam parti terreftri. Hinc inter utrum- 
'que mira convenientia interinj fen- 
tentiam viri pro celebris Domini de 
la Chambre ex ejus fchedis heie pro- 
feram. 

“ Quemadmodum inquit in phar- 
r macis omnibus binae occurruntqua- 
“iitates manifeftse nempe dcoccultf, 
./*^.quae pofteriores experientia tantiim 
“ Cs fe explicant, certi fumus herbae 
The qualitatem nullam noxiam in- 
. haerere ^ fiquidem ufu?.& experien- 

“ tia 
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“ tia quae intet Orientales quotidie 
obtinet potum non tantum efFeftis 
“ malignis carere fed & multos qui- 
**^bus obnoxij fumus morbos inde 
“ praecaveri teftantur. 

“ Quod ad qualitates attinet mani- 
“ fertas, ut opinor The Calidum ert ia 
“ primo gradu & ftccum fere in fecun-» 
' *‘doj quum enim primas pharmaco- 
“rum qualitates guftu tantum di- 
“gnofcere polTimus, faporque ama- 
“ rus, falfus & acer, Calidis tribuantur, 
“palam ert The quod amarum, etiam 
calidum eiTe j at ciim omnis amari- 
“ tudo a primo tantum inclufive ad 
“ tertium ufque gradum extendatur, 
ft chicbracea excipiasmeceffe ert hcr- 
<‘bam The quae exiguae ert amaritu- 
‘^dinis minimum quoque caloris. 

gradum in fe continere. Forte qui- 
“dem agitationem fpiritibus imper- 
** tiendo magis calefacere valet ob 
“ rationes mox allegandas , verum peE 
“ fe caloris graduni quem notavimus 
“ non excedit. 

<^od ad focietatem ^ lick fequa- 
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tut gtadus calidi in rebus amaris 
« qu« fubftanti» funt tcrreftris & fit 
The amarum fit in primo 
hilonfinus amaritudinem ad initium 
** vel medium (ecundi oKtcndi arbi- 
tror » quia aftringens aliquantulum 
« eft, hacque qualitas ficcitatis addi- 

tamentum indicet. . 

Verum The non tam juxta quali* 
*< tates iftas confidero qUamlquod val* 
“ de fpirituofum eft & cum Ipiritibus 
aliquatenus conforme:hinc eft quod 
« eo affumpto alacrior fit animus om- 
nffque partes ubi cuduntur fpiritus 
fint corrobata. In eo > ni fallor > exi- , 
mia ejus vires fita (unt 5 omnibus 
«enim corporis funftionibusl fpiri- 
tuum minifterio peraftis > fieri non 
poteft quin accuratiores fiant & per- 
. % fuut poten- 

tiorCS. 

Calot^K^ccitas praterquam 
" u^dUffl^Ktes fint imbecilles ut 
^ gradu 

remiffo & temperata 
unta aqu« quanti»tc ut nihil ab 

•r- ■ • > IIS 
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iis fit metuendum , etfi The caloris 
‘‘aliquid agitatione fpirituum cau- 
“ fatur , calor ille mitis erit> naturali 
“haud difformis quique ut vinun:i 
“ vapores non excitat; Haec, ille* 

' Caeterum nihil aeque herbam The 
commendavit > ac ejus facultas (bm- 
num pellendi virefque longioribus 
vigiliis diffipatas recolligendi. Hinc 
tanto ftudio a majoribus Miniftris, Le- 
gatis aliifque qui negotiis (bmnoab^ 
ftinere perfaepe tenentur defideratum 
fuit 6c inquifitum. Hunc ejus elFe- 
ftum jam a peregrinatoribus toties 
depraedicatum experienti^ deprehen- 
derunt, cumThe recens 6c bene leduni 
affumitur, 

“ Audiendus hic imprimis fupri 
“laudatus P. de Rhodes. Theacae- 
“na affumptum fomnum ordinarie 
“ ^rcet , quem tamen nonnullis pro- 
“ curat , quoniam quum cralfiores 
“tanthm vapores diffipet eos qui 
“fomnum caufantur relinquit. Quod 
“ ad me attinet ( pergit idem ille ) fae-» 
pilfime fum expertus , ubi ChriRia^ 

F 2 
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norum noftrorum confeilipnes tota 
no£te audire mihi incumbebat , o- 
brepebatque fomnus, The eo ipfo 
‘‘momento haudum integra node 
“fomnum fugabat podridieque ac fi 
“more folito dormiiflcm valebam.Se- 
“ mei id per hebdomadam ii ne ullo 
“ incommodo praedare poteram. Vo- 
“lui aliquando fex nodibus conti- 
“ nuis id tentare , at node fextd viri- 
“bus eram plane exhaudus. 

“ Eodem modo aderit Tulpius hu- 
“ jus herbae potum inter alia vi fbm- 
“num avertendi pollere: The inquit 
^‘xobur corporibus conciliat , praeier- 
“ vat a doloribus calculi quibus in iis 
“ubi germinat locis neminem obno- 
“xium ede aderunt. Capitis praeterea 
“doloribus medetur cacharro , oculo- 
rum&pedoris duxionibus,adhmati, 
“domachi debilitati, alvi torminibus* 
“ laditudini & lomno que ita eviden- 
“ ter reprimit ut potu ido utentes in- 
, “tegras interdum infomnes tranfi- 
“gant nodes :.quia moderate calefa« 

^ fupeaus domachi orificium 

• ^ 
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conftringens fraenat 8c impedit vapo- 
res ad fomnum neceflarios cerebrum 
petere, ita ut qui noctes infomnes ftu- 
dendo aut meditando infumere ca- 
piunt , nihil inde patiantur incom- 
modi. 

^ Olearius, aliique multi peregrina- 
tores idem uno aflRrmant ore, praeci- 
pue quod facultatem fomnum pellen- 
di fpe£lat. Ratio in promptu eft. 
Oritur duabus praecipue de caufis 
fomnus /fpirituum depaupcratione, 
aut eorum quiete. Prima fi adfue- 
rit diilipatis iis , mufculorum cefiat 
motus. Hinc fomnus pofi laborem 
& lafiitudinem. Si vefb fecunda fpiri- 
tibus irretitis a vaporibus ex imo ven- 
tre ad cerebrum elevatis , ficuti radij 
folares nubibus obnubilati, neceifario 
fenfus exteriores in quibus non ra- 
diant fpiritus , funfliones fuas obire 
non valentes , fomno in diligent, Inde 
iit ut refrigerio novi chyli fanguinem 
fubintrantis , fomnus ultro obrepat, 
praecipue fi prior etiam adfic caufa, ut 
accidit fub finem diei poft labores 8c 

F 3 
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csenam. Utrique caufae contrariatur 
)ierba The, fpirituosa volatili & odo- 
rifera parte fpiritus difsipatos reparat, 
amara & diuretica alimentorum hu- 
tniditatem fomno neceffariam ab(br- 
bet & per urinas pellit. Tum etia for- 
calor aftualis quo potatur fpiritus 
agitat ficque vigiliam procurat. Ete- 
nim obfervavit quidam nobis fami- 
liaris Medicus , altarum herbarum ve- 
luti falviae & pulmonariae deco£lum 
calide The inftar epotum^ eundem 
quafnvis mmiis leniibiliter, produce- 
re effe Aum. 


CAf. IV. 

: vlrtutf The Ad San^nd^s 

Capitis dolores, 

/ .r 

Um The vapores in cerebrum 
naturditer afeendentes retun- 
'dendo fomnum avertat facile praefu- 
>mi poteft id capitis quoque dolori- 
<bus non parum infer vire, qui ut pluri- 
*{nwm a vaporibus tamum aut humo- 
ribus 
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rlbus acribus originem trahunt, cere> 
bri vafa nimium dilatantibus aut 
membranam ejus nimis pungentibus. 
Hic quoque praecipuus efferus a no- 
ftris Autoribus ipfi tributus. 

Praecipua herbae The qualitas , ait 
P. de Rhodes , eft quod capitis me- 
deatur doloribus ; me 'quod fpe£iat, 
‘Spergit idem 5 quotiefeunque hemi- 
crania laborabam, mediante hoepo- 
** tu miriBce fanabar , cradiores enim 
vapores in cerebrum elevatos certo 
« & prompte repellit. 

Idem lentiunt Olearius & Tul- 
pius : Bc ipfe Simon Pauli qui tamen 
Traflatum de abufu The, in quo & ip- 
fius ufum omnem fere improbat, hanc 
virtutem ipfi haud denegat. Nec du- 
bium eR , non folum praefentem do- 
lorem inde levariXed omneni quoque 
■ ejus recidivam impediri , fiquideoi 
levis hujufce potus amarities ejufque 
Rypticitas fibras (lomachi con^kin- 
gendo funiftionem ejus perficiunt pro- 
hibentque ne novae generentur crudi-' 
tates cf affor umhorum Sc acrium ve*' 

- F 4. 
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porum caufae ac fomites. Hincqtre 
non inconfulto tum immediate poft 
. prandium , tum etiam jejunio ftoma- 
' cho diebus aliquot continuis fumi 
poted 'y nec enim iicuti de potu Cafe 
obfervatum,necefle videri ante rpfius 
hauflum cibum aliquem fumere» 

^ Eadem ratione , ifthoc cum Cafe 
The habet commune quod folvat 
ebrietatem , corpiifque nimis Baccho 
peiTundatum integritati fuae reftituat. 
De Duce Albano refertur quod a mcfa 
aquae cyathum qua lingua fuaC^/^;«i- 
dicebat haurire (blitus fuerit quo 
vini fumos ca(!igaret. At Epitheto h0f! 

1 potiori jure The potiii conveniret. 
^Dominus de Bourges in Relatione 
■Epifcopi Berytenfis ad dochinchinam 
-^narrat dum SiamU^^i^t Ce poft cibi 
^afliimptione 

^^:quod paucd^ ^ ^^^^^*^Q Calidi fliimc 

Ebibendum ;jp^^N^‘> indeque bene Ce 
;^habuerinSj^^/^^^ pifces 

.'«comede^l^prn regionibus illis ideo 
fe*-potan tj^p ftomachus nimio calore 
gft e^gg^usj aut quia vires ejus nu* 

eximenti 
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trimenti qualitate debilitaftturjtantt^ 
pere nimirum folium iftud diverfis 
proprietatibus pollet, inter quas prae« 
cipua etiam eft ebrietatem (olvere. In 
quo a liquoribus aliis quibus aflueve- 
runt homines longiffime differt, qui fi ■ 
nimii copia propinentur rationi quo- 
quo modo officiunt , at e contra The 
carn ftabiliat & vapores ipfi obvias ex- 
cutiat. 

Idem teftatur laudatus Autor le- 
gationis Chinenfis , convenit & Pater 
Martinius in Atlante fuo Chinenfi: 
Antonius Mula Imperatoris Augufti 
Medicus proprietates quas The ad- 
feribimus ealdem Betonicae quoque ■ 
tribuebat , quam contendit quadra- 
ginta feptem morbos fanare. Et re- 
vera conformitas ejus cum herba . The • 

notatu maxime digna eft : ut forfan ^ 

' quae cum multis periculis impenfih 
quefub coelo peregrino quaerimus in ^ 
iblo noftro reperire daretur fi 
tis curae ad ea rimanda impendere- • 
mus. ’ 

Utique cerebri liberatio k vapori- ' 

- F 5 
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bus animo ac memoris Hrmandae 
haud parum conducit. Cerebrum ii i- 
mishumidum inilar efi; cers mollis 
(igillum facile quidem admittentis ac 
impredionem non diu retinentis: unr 
de 6t ut Phlegmatici 8c Infantes me- 
moris fint iiiHds. Mediocris requiri- 
tur ficcitas in organis Sc humorum 
puritas ad retinendas ideas earumque 
vitandam confufionem. Moderat^ au- 
f tem Tjje hccat cerebtiimque purgac & 
proinde memoriam hrmac rnentem- 
que purificat. Chinenfes raro exferea- 
: re & nares mungerejobfervantur, quod 
{ane eos fuperHuis humoribus cere- 
brum & mentis arcem obruentibus 
‘ oftendit liberos. Qniluipngenia erant 
- acuta antiquis aud^M: Bon^es emu~ 
ii(UnariSi hoc efl ql^^i^ngi non40pus 


‘habent, & 
^ niofi fubtil 
h Ars fani 


tina ade 







fumque 





k:i 







(t. 


pud nos inge- 
creduntur. 
a perfef^ionem par- 
balogifmi hoc eflcon- 
'e , qus a morborum eo- 
inis con formitate ut 8C 
unius cuiii altero conve- 
nienti» 
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hientia deducuntur. Ita ruppoHtis iis 
quae de Chinen(iumThe protuli> con- 
cludo fummae utilitatis eiTe in pluri- 
bus capitis morbis , Toporofis aifedi- 
bus>aliirque a catharris > & vaporibus 
ortum ducentibus : ita conducet prae- 
veniendae imo & fananda^ apoplexiae. 
Lethargiae jParalyfi, Vertigini &Epi- 
lejp(iae,quae faepiflime a nimialymphf 
emilione in cerebrum oriuntur , item 
oculorum morbis , auriutU fufurris.; 
idque genus in valetudinibus aliis; 
praeferri m (t peritus artis fuae Medi- 
cus adhibeatur qui penetralia & mor- 
bi & remedij fcrutetur. Quod H quis 
miretur tantos a leyi infufione hujus 
'herbae produci effectus , fauarlque 
morbos remediis caeteroquin efHca- 
xiffimis vix curabiles , is duo confide- 
ret velim: remedia nimirtun ufualia, 
' utfunt The & Gafe / qualitates fuas 
infenfibilius & tutius imprimere cae- 
.teris remediis, julepo put^j Apozema- 
tis, & emulfionibus, qioniam longio- 
ri tempore adhibentur. Tum etiam 
quod abfqi^s ulla violentia operen- 

F 6 
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tur, non debilitando ftomachum.eme^ 
ticorum inftar & purgantium, non 
exhauriendo vires & fpiritus , utfu- 
dorifica,& phlebotomia nec faftidium 
aegrotis pharmacorum ad inftar ordi- 
nariorum procreando. Infuper ftcutt 
niorbi noftri maximam partem variis 
in viftu erroribus debent ortum , con- 
flat potum ira familiarem & naturas 
ita convenientem aegrotum fanatu- 
rum potiusrquarhullumaliud praefi- 
dium cujus ufus non ita frequens^ nec.j 

natutsh^amicuSi . 

«> 


Cap. V: 


i ^ ftnrtutibus \The i» morbis Jl(h- 
! machi , in podagra , Calculo , dot- 

lore colico , morbis lienis , Rheu^ 
matijinis , morbifque aliis dc . 
jf Jje cum laile » . 


3 "^ He non capiti folUm , irtquit P; . 
, de Rhodes 5 fed & ftomacho ^ 
(feftionique juvandae mirifice in- 
- Ifervit , ideo a prandio ordinarie aflfu- 

mituti 
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mitur: dormiturus co a coena non uta- 
tur. Cur ftomachicum fic facile intcU 
ligere eft , cum omnia amara talia fint - 
maxime fi fimul fint aftringentia.Ejus- 
ergo nimiam fermenti ftomachi acidi- 
tatem amaritudo corrigit, ftypticitay 
vero fibraS a quarum relaxatione di- 
verfa progignantur mala conftringit. . 
Notandum quod in -hanc rem felicius 
operabitur, fi non tantum infufio pare- 
tur fed & ebullitio levis quoniam a- 
maritudinem & ftypticitatem quae ter- 
reftri non fpirkuoff parti inhaerent hoc 
pafto facilius deponit. Eodemque in- 
cafu etiam Japonenfium methodum in 
fubfiamia hauriendi proferendam cen- 
feo Eximius D.Monin Medicus Gra- 
tionopolitanus fuis aegrotis mafiican- 
dum &comedendum foHum praeferi- 
bit, in (Idmachi acoribus, ruf^ufque - 
acidis ;eoque modo certius vim exe- 
ref e, quam epotum teftatur. Ejus loco - 
ftomachi roborandi caufa, utuntur Hi- 
'fpani fucco Cdchou i cujus etiam noti- 
tia in Galliam ab aliquot annis perve- 
nit. Succus eft afper 9 amarus atque i; 


r 
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ftypticus allatus ajunt quidam > ex Ja- 
ponis, fed verius exlndiis'. Putant efle* 
fuccum expreffum ex ArecAt quae cft 
arbor illic notiffima,cu)us folia malli- 
carcfolent. Ex eo morfelli live grana 
cum faccharo & pauco ambaro grifeo 
formantur, quos a paftu maftxcare !•- 
icnt. Nec male Cafe & The potui fo-- 
ciatur , ciim flomachi codlionem pari- 
ter juvet. 

Corredis digeftionis primae errori- 
bus eliminantur affedus inde penden- 
tes, ftomachi dolor, colica paffio a cru- 
dis humoribus aut Haiibus incluEa^ 
diarrhoeaque ab indigellione & chyli 
corruptione. M.andelefo in Itinerario 
fuo ad Indos vim hanc herba The fto- 
machum 8c vifcera roborandi fu^met 
jexperientii confirmat, narrans fc im- 
portuni diuturna^C diarrhcci illitis 
potu lanatum fiiifl®* oIcauus^ GuUlielmus 
Lejl Danus a Simone Pauli citatus, alii- 
quc plures.fofip^otes de hilce conve- 
niunt. Aft ejus alia non contemnenda 
.. ab iis celebratur proprietas, a nephriti-- 

4 « fcili^^icttlo Sc 41:^ 

^ ‘ vandi.. 
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yandi, Id^ue eo magis praefumitur 
c^uod Chinenfes The potu indulgeri'* 
tes , hifce afFi^bibus non Tunt obno- 
xii. • 

Id inter alia praefint The, inquit P. *‘ 
de Rhodes, renes nempe expurgat, & 
corpus ab arthritide & calculo prse “ 
fervat, & h ^c eft, ni fallor ratio, qua- « 
xc in illis regionibus ignoti fmt hi“ 
xnorbi. <c 

. In hancrem Martinus Martinius in 
Atlante Chinenfi haec fatur. Cali- “ 
dam femper, inquit, potant Chinen- «« 
fes, ftv'^e aquam,n ve vinum , fi ve ory- 
Z3edeco6tLUii. In his liquoribus cali- 
4is celebrem fuam Cha infundunt, ca- ** ' 
lideque bibunt. Ubi haic calido po- 
tui fui alTi^etus ,europaeos vitupera- ** 
vi qui frjgido ita deledlantur. Chi- • 
nenfes enim calido potu nonfolum‘^ 
fitiniextinguunt, fed & humiditates 
fuperfluas exficcant. Inde fit ut ferjs « 
liuiiquarn fpuant , nec doloribus ne. ** 
phriticis, aut ftomachi cruditatibus, - 
ficut Europaei ,tcntentur, tot tantos- 

^c mojbos^q^i apud nos grafintuf/.^ ' 
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caiculofam renum arenam , poda- 
gram, chiragram, (imilerque affedtus^* 
nefciant. 

Aflerit etiam Tulpius vulgarem inter 
Chinenfes opinione effe, hanc plantam 
libi a Diis donatam vitf prorogandf ad" 
extremum fenium & maloru averten- 


dorum caufifanitati in fidiantiujeamqi 
nonfolum corpora vegeta reddere, a 
calculi doloribus praefervare, quibus 
ajunt neminem illic tentari, fed etiam 
capitis dolores, rheumata, ophtalmias, 
catharros in pefltus ruentes , afthma, 
dyfpepfiam, tormina Scladitudinem 
curare. 

Hos effeftus non mirabitur, quis- 
quis obfervaverit ea omnia quae renes 
expurgant & ferum minuunt , modo 
calorem aut debilitatem in vifeeribus 
. non relinquant i praeftantiflima efle ne 
arena , phlegmaye calculi parentes ge-^ 
nerentur,neve arthritis aut rheumatis- 
mus prehendant. Hinc commendan- 
tur omnia diuretica in hifce affe£H- 
biis. At irt ter diuretica non minimum • 
obtinet locum herba The j cujus ni- 
mium ‘ 

I 
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mium ufum, obfervarunt cjuidarn,uri- 
nae copiofum fluxum, 8d vuigo di£him 
Diabetem aliquando excitaflfe. Medi- 
*cum nimis agerem , fi rationes afferre 
'ftuporem quare fit diuretica. Unum 
duntaxat addam, quod Sponius noftec 
obfervat ex Hippocratis Aphorifmo 
" novo, fedionis iv. res odoratas effedimetir 
cas, quia confiant partibus penetrantir 
bus & volatilibus , quae vifcofos hu- 
mores in ftrum liquunt, aptiorefque 
reddunt ut per utinas exturbentur. Si- 
cuti autem obfervatum’ eft diuretica 
* veluti cappares^, ciceres , tamarifcus dc 
vinum album , fpJenica efle , unde ea 
^comrncndat Hippocrates , ita Chinenr: 

fium The horum viribus donatum , 5c 

amaritie fua lienis acidum fermentum 
mitigare potens , in lienis morbis rion 
exiguae futurum eft utilitatis. - 4 ^; 
"-^.jSubjungefepoffen^^ complures mob* 
bos quibust Thenon fecusac Cafe por 
tus conveniens efi , veluti lumbricos;, ‘ 
vapores hypochondriacos & hyfierfe* 
cos , palpitationes , aliofque , fibcl repe*» 
tanda forent permulta . quae.ln priopi 
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mftatu jam dixi. SufHciat notiire 
recentiori Autore inter Febrifuga fui(- 
fecoliocatum, ut pote faltem febrici- 
tantibus non inutile. Eafdefn etiam 
conjefturas dc lafiie herbi The imprae- 
gnato , ac de la£le cafttato , repetere 
poflem : nec enim peftoris morbis mit i 
niis convenire videtur. Hanc mixtio- | 
nem Chinenfibus debemus , qui hoc 
modo praeparatum advenis aliquando 
propinant. Tartari 8c Chinenfes no- “ 
biles , inquit Au tor legationis Bel-*‘ 
gicae, foliorum The pugillum aquae 
ferventi injiciunt, deinde ifti aquae 
quartam lafti* partem cum pauco fa- i 

le admifeent , ficque palato fuo ad- " 
modum gratam propinant. At fi falis 
loco facetiarum addas, potum non fo-% 
liimut^em, fed & grati (Tinia efficies, 
(icquefi cui aegro conveniat, delicato 
ac pergrato remedio curabitur, quod 
in Medicina,pacc Medicorum & Phar- ' 

macopaeorum dixerim, perrarum eft. 
Imo funt quidem pedoris affedus , in 
quibus The ladi admixtum cafetato 
Udi praeferendum , praecipue fangui* 

nis 
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nis rputo & tuffi ex qualibet Fere caufa 
pendentibus. Illud enim adilridione' 
Tua vaforum extrema anaftomofi aut 
diabrofi adaperta obturare valet, cum- 
<^ue partibus igneis torrcfaflione ficuti 
CaFe non impraegnetur , fanguinem ae- 
que volatiliiare nequit, nee ita aptum 
reddere q^i ex arteriis aut venis in 
pulmones effundatur. • 

Eadem ratione dyfenteriae & diu- 
turnae diarrhoeae npn miniis convenit, 
ubi opus eft humores cicurare, nutri- 
tioni deflinatas partes roborare,rerum- 
^ue acre abforbere, morborum illorum 
parentes , comitef^ue. Haec lanitati 
commoda methodus videtur.Pofl pur- 
gationem , li necelfaria videatur , (ane 
laFtis vaccini calicem , quam leviter 
ebullire f^ne , ut partes butyrofas pul- 
monum bronchia infarcire aptas exi- 
mere queas: huic aquae cyathos duos 
in quibus drachma The fuerit infufa 
admifee cum facchari femuncia, Sc ca- 
lide propina,continuando per menfem 
unum aut alterum , fi inde bene fe ha- 
beat aeger , iterandoque fingulis quin- 
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decim diebus leves & gratas purga- 
tiones ex unciis duabus cailiae condi- 
tae, vel drachmis fex falis Polychrefti 
-Rupellenfis D.Saignette, in aquae cya- 
this quatuor di iToi uris, Sc intra femi- 
horae fpatium hauriendis. 

Haec de Chinenlium The habebam 
dicenda , cujus quidem noia minus ac 
DoftorSimon Pauli, abufum improbo: 
frequentiorem nempe ejus compota- 
tionem. Calor enim nativus indar 
flammae lampadis pleo confumpto er- 
tinguitur : faterique necelTe eft-immo- 
deratum The Ikuti vini, potum, humi- 
dum . nativum cito nimis abfumere 
po(Te,cal6remQue ac vitam extinguerc. 
Vitiofa non loliim extrema funt in 
Morali Philofpphia, fed & in Medici- 
na. Virtus medium tenet , felixque 
fane qui documentum hocce mordicus 
retinet. 

Tranatus de chinenfium 
The. 
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Jit Chocolata : ^ exuinCA 
ejus in^edientium. 



Ta invaluit in Europa 
Chocolataepotus,ut non 
amplius quafi Americae 
" /amiliaris flccenfendusa 
«tfi ejus illic natalia cele- 
brentur. Non abs re igitur , ficuti Cafe 
& herbae The, hujus compofitionem & 
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omnia quibus extoliirur elogia me- 
reatur , & quiburuam conveniat. Id 
jam eruditorum quorundam Medico- 
rum ftylum exercuit : BartbolomM nem- 
pe MarradonH\^^m\i & Antonii Qolmene-‘ 
ro Andalufii , nec non Kenati M^reau 
Parifienfis Regii Profeflbris, qui prae- 
didorum Tradatus in Gallicum ver- 
tit , & notis illuftravit. Ab co tem- 
pore curiofus Peregrinator T hornas Ga^ 
ge Anglus diu in America commora- 
tus, dilTertationem de Chocolata fuis 
inferiiit relationibus, lis aliquid fuper- 
addere vix cogito, ciim nonexiguam 
ejus notitiam nabuiffe videantur. Fun- 
gor fere interpretis officio , ex iis quod 
optimum videbitur feligendo , at nec 
fcrupulose nimis corumT verbis affi- 
xus , nec opinionis eorum fervus elTe 
cupiens. 

' Vox chocollMiiZMt uti nos pronun- , 
damus Chocolate , pure cft Americana. 
Oriturqut ut nonnulli cenfentjcx.fono 
Choco , Choco , quem edere videtur in 
codionis praeparatione , & voce Atte 
6vc Atlt, quee mcxicanis «ft aqua. Sic 

rudes 
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DE CNOCOLATA. 145 
rudes ifli populi res nominare folenc 
vocibus quiDufdam fenfibiles ideas 
exprimentibus : ita initio Europsos 
Tonitruifilios yocabmt i ob fclopetano- 
ftra : Epiftolam , alinm quid Ingemo pr a- 
ditunty ob ea quae legentes edocet.Forte 
etiam verifimilius quia CacM ba(is 
& Chocolatas ex hac voce cum Atle fa- 
€t9. .eft Qhocolatle quah Cncaoatle 3 jaqua 
Choco latae. 

Haec minoris funt momenti quam 
difquihtio de ipfamet Chocolata* 
Sciendum ergo fpeciem eiTe folidae 
paflae ex variis ingredientibus cujus 
praecipuum eil Cacao 3 ex qua pafla li- 
quore aliquo diluta potus paratur pa- 
lato gratus > ac fanitati perutilis* Ecce 
numerum dofim ingredientitim jux* 
' iTiMarradonem, 

V Fru&us Cacao$3 num.700. 

Sacchati ft/jlT. 

Cinnamm ^ij, « 

Piperis Mexicam,Chilles £eu 
/0di£U , grana xiv. cariophyUo^-^^ 
rum J/?, 

M^atresfiliquaS) vel ejus loco S 
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CQmamfi. ^ij, **. 

Achiou.i. avellanae magnitudi- 
nem. 

Quidam, inquit, addunt pariim ‘‘ 
aquae Naphse^mofchi vel ambari gri- 
fei granum unum , vel fcolopendrii ** 
pulverem. Ex hifce ingredientibus 
Colmenero exulare vult cariophyllos, | 
mofchum, ambarum & aquasodori- 
feras, & e contra iis fuperaddit Amygda- 
las, Avellanas , Rofarumque Alexandrinarum 
pulverem» His quoque in America addi 
tcftatur de Laet arboris cujufdarn refini 
fer&fioremo^ox^tum inftar arantiorum, 

& fili quam Tlixochitla vocatam ; imo 
& Turcicum frumentum Moysdi^am, 
Milium. Indicum , & Orejeval^> 
inter Autores aliqua difcrepantia in 
Chocolatae compofitione , quae pro lo- 
corunnuru autprocujufque faporedi-' 
verfimode paratur. Jam haec ingre- 
dienda figillatim examinemus ante- j 
quam praeparationem & mixtionem 

defcribamus, 

C A C H O. 

. Arbor quae hanc nucem fert ab Ame- 
ricanis 
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. ricanis vocatur Cucahuaquahuitl , ut aiC 
du Laet Hift.Occident.lib.7.c.2,8c Xime^ 
nes in plantarum & animalium Ame- 
ricae defcriptione :riveCacaoialfUtob- 
fktvatThomasGage Anglus". Altitudinis 
& magnitudinis eft Arantiorum arbo- 
ris, foliaqae non diffimilia , fed paulb 
majora habet. Herrera Caftaneae foliis 
ca comparat. Figuram con fu le initio 
cxhibitanr, quamexMulaeo Vormia- 
no excerptam f«ulpi curavimus. Haec 
arbor ita delicata ell, folumque in quo. 
nafcitur ita calidum, ut Americani , ne 
radiis folaribus aduratur , primo arbo- 
rem quandam Atlinam diftam, plantare 
foleant:dein ubi in fufficientem alti- 
tudinem crevit qui latis umbrae emit- 
tere polTit , fub ejus ramis Cacao plan- 
tant; ut fcilicet obumbretur 8c a radiis 
folaribus defendatur , quam Atlinam 
ideo ^ 4^40 , vocant, nulli quippe 

alii ufui dellinatam. 

Fruftus Cacaotd nudus non fuccrc- 
fcit, fed filiqui camulata tefbus & cir- 
cumveftitus, non fecus ac noftri mefo- 
pepones* Hos fiudus Cacabmcintlino* 


I4<J THACTATUS ; 
ininant. Continent autem copiam noti 
exiguamnucum Cacao, qui funt am yg- 
.v^larum majorum mole, {edcompaf 
£tiore$ 6c palato gratiores. Vigintiaut 
triginta , imo & quadraginta , lingulis 
' iUiquis continentur, lln aquaeque nux 
in duas dividitur partes limul apprime 
. jundas, quas tegit alba q uaedam pelli- i 

cula , fucco quodam refrigerante 3C' 
hume^ante praegnans , qui«b Ameri- 
canis mulieribus in delicias fugitur. 

Colmenero & Thomas Gage duas 
Cmm (pecies numerant. Duae funt, ‘‘ 
inquit ultimus hic Autor , CacaoCpe^*^- * 

cies : vulgare unum coloris obfcuri 
(ubcubri, rotundum & in extremita- 
te pun^atum. Alterum PatUxe di-5.* 
>Aum priori latius , cradius & defic- 
, cans magis, pretioque minori. Som- 
num potentius arcet , firideopariim^^ 
inufu»nifvJnterp]ebeios. 

Dominus Moreau quatuor fpecies 
efie ait. Prima , inquit , vocata Cac^ 
huaquahuitl omnium maxima & fru- 
^uum feracilfima. Secunda ejufdem 
^nonunis 9 . mediocris (oagmtudinis,'« 
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fru^lus habens minores. Tertia ad- 
huc minor Xuchicacahuaquahml^zu.\\xs^^ 
fructus extra rubri, intus aliis fimiles. 
Quarta Tlalcacahuaquahuitl omnium** . 
minima, fruftumcjue minimu ferens , *f 
colore quanquam ab aliis non diver- 
fum. Omnes autem ifli Fraflus iis- 
dem pollent viribus, eidemqueufui** 
inferviunt, quanquam ultimus po-*® 
tui , casceri commercio fiat aptiores. 

Hae Cacao nuces faporis funt medii - 
interdulcem & arnarum , ad arperum 
& aftringens accedentis. De earunx 
qualitatibus haec Colmenero ScTho- 
mas Gage referunt. Quamvis CacaQ^^ 
ut alia mixta de quatuor elemento-** 
rum qualitatibus particeps fit, vulga-** 
tilTima tamen inter Medicos opinio** 
eft frigidum & ficcum efTe,ficuti Ter- ** 
rae elementum , & per confequens** * 
qualitatis aftringentis. Verum quia** 
de aliis elementis , & pr^cipue aeris ** 
calidi Schumidi etiam eft particeps,** 
inde fit ut partes unduofas habeat/* 
ex quibus butyri qusedam fpecies** 
elicitur , qui Americanae foeminae fu- *J 
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ci inftar faciem fibi perungunt. ^ 
At, inquies, quo pado frigi- 
dum & ficcum flatuitur, dein calidum 
etiam & humidum ^ Refponfum non 
ell difHcile. Mixta variis condant par- 
tibus, veluti rhabarbarum partes habet 
calidas & purgantes, alias decas &dy- 
pticas, ideoque frigidas ac terreftres: 
ita & chalybs naturi dcc'us,frigidus,Sc 
adringens, habet tamen partes aperiti- 
ras, fubtilefque. Sic Galenus libro iij. 
de dmplicium medicamentorum qua- 
litatibus , in plurimis agnofeie varias 
d^oppodtasdmul facultates in uno & 
eodem fubjeQo, & cap. xv. ejufdem li- 
bri, exemplum affert jufculi Galli ve- 
teris qu se alvum laxat , cum ejus caro 
condipandi vim habeat. Et capite xvij. 
lib.j. de dmpl.Medicam , aliud exem- 
plum profert la£lis nempe in quo tres 
partes naturi diverli feparabilefque 
reperiuntur : cafeofa quae alvum con^ 
‘llipat , ferofa quae purgat , & hutyrola 
quae ahodyna ed. Pariter in mudo tres 
reperiuntur diverfse, faeces craffiores Se 
rejecedres^^teta levtojc ipumoia , tertia 

puiior 
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purior quae proprie vinum eft , colore, 
odore, aliifque accidentibus diflindae. 
Inde fit uc alimenta et(i (implicia qua- 
tuor humores in corpore generent tem- 
perie, fubftantiaque divcrfos , plufque 
aut minus bilis , verbi gratii , aut pi- 
tuitae, prout illud alimentum,pliisaut 
miniis tali humori conforme erit. Inde 
concludere polTumus , ubi teritur & 
agitatur Cacao , varias partes quibus a 
natura donatur , hac arte intime uniri, 
ita ut undluofae, calidaeque ac humidae 
terre ftribus commixtae eas temperent 
^ corrigant , mitiufque aftrlngehtes 
reddant, calidiorefc^ue^ quod patet ex 
Chocolatae praeperatione,dum igni ad- 
movetur & ligno denticulato probe 
agitatur : tung enim animadvertas pin- 
gi, em fpumam elevari , quae partem il- 
lam aeream , butyrofamque teftatur, > 
prius in Cacao nucibus fepultam , co- 
ftione ver6 & motii elevatam. 

Inde eorum error arguendus, qui 
afferunt Chocolaram obftruftiones 
parer e, q uia Cacao aftringens eft: qua- ** 
fi vero haec ftypticitas intimi mix* “ 

G 3 
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tionedum teritur non corrigatur ac 
temperetur. Adde quod alia tot reci- “ 
piat ingredienda calida , ut potius ‘‘ 
aperiat& attenuat 5 quam dbftruat. 
Haec ulterius veritas patet, ex ipfo- “ 
met Cacao : Si enim quis comedat, ut 
folent Americanae mulieres , abfque 
tritum & compofitionc, qualem in‘* 
Chocolata habemus, tumfanema-^^ 
, gnas parit obftcuftiones , pallidum- 
queSc lividum faciei colorem , non “ 
fecus ac in virginibus Chloroft & 
pica laborantibus , quo quidem vul- “ 
tus colore gaudent Hifpanae , etfi ab<< 
iftis rebus oppilantibus oriatur, fani- “ 
tatemque deftruentibus. ** 

Uno verbo ex fupradidis fatendum 
nucis Cacao partem frigidam ac terre- 
ftrem, aboleofa calidaque temperari, 
Oleum enim & quidquid oleofum eftj 
fulfurenm & inflammabile eft, ideo- 
que calidum, tum etiam adjeftis aliis 
Chocolatae ingredientibus , eandem 
partem' ftypticam & terreftrem non 
inedmcriter corrigi fed haec.fufius in 

m m m ^ ^ 


5?wt«ui. 


: s.Ac- 
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X 

S A C C H A R U M, 

» 

4 • 

I » 

« 

S Accharurii Chocolatam fubingre- 
ditur , non folum ad faporem acer- ' 
bumCacao & aliorum (implicium Ku- 
jufce compofitionis temperandum>fed 
etiam ad i pfius confervationem , ut in 
vulgaribus conditis.Id tamen' non ob- 
ftat quominus fi vetuRior fit compofi> 
tio tandem vermiculos contrahat , qui 
non fecus ac vetuRum cafeum illam 
utrobique perforant , praecipue fi in lo- 
co humido detenta fuerit , aut nimia ' 

facchari quantitas fit addita. 

/ 

C / JV. M A M O M V Mi 

• » 

C innamomum quo in Chocolatae ’ 
confectione utebantur in America 
ante Hifpanorum adventum, non erat ' 
cinnamomu orientale in illis regioni- 
bus adhuc incognitum. Illud procul- 
dubio ufurpabant quod apud Monar- ' 
demlib.de piant, cap. 25. deferibitur, 
quodque arbor eR Mediocris magnitur ' 
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dinis folia lauro fimilia habens > fra- 
ftum inftar pileoli violacei ferens. Hic 
fruftus faporem & odorem orientalis , 
Cinnamomi refert , infi pito & inodoro 
cortice. Utunturin ferculis pulverato. > 
Stomachum roborat , flatus 'diflipac, 
pravum oris odore corrigit , correficit, 
& colicam fedat. Ita non inconfulto 
ChocoJatae admifceturj ut pote qui at- 
tenuare & fubtilifare terreftres Cacao 
panes & ejus ftomachicum vim auge- 
re potens eft. In ejus locum verum 
Cinnamomum Ceylunicum , squalita- 
tibus iifdem pollent fubftitui poteft; 
ied in eo cafu dofis minuenda , quia 
cum fit Americano validius , unciae 
duaeinpraefcriptorequifitae, nimiunt 
fflent, 

' CHILLES JtT/ePIPER 

MEXICANUM. 

C Hilles fiveChilli duofunt gene- 
ra. Orientale quod eft Zingiber, 
& Occidentale alias Piper Mexicanum 
feu quia in illa novae 

Hilpaniae 
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Hi{panif provincia copiose crefcit.Hu- 
jus quaruor fpecies recenfir Cotmenmtm 
Prima eft Chtlcotes (ecuda Chiltepin cujus 
grana exigua pt, at ficuti prim^ fpcciei 
acria & lingua fortiter pungsntia.Ter- 
tia Tonachtles medAocxiXQt cal ida & ama- 
ra, quf non fecus ac alii frudus’cu pane 
manducari poteft , & in folis pullulat 
'Mexicanis paludibus. Quarta > C/&/7- 
p4thUga latitudinis majoris , fed mino- 
ris acrimoniae quam duarum priorum 
fpecierum ; tertii vero /pecie (apore 
acutiora. Et haec in Chocolatae com- 
-pofitionem alTumuntur. 

Multb plures fpecies numerat Eu/e- 
bius Niermhergius cap. 8o. lib. xv. Hi/I<, 
Naturalis: Dulaet \nn\t. cap.lib.v^ic 
hunc frudum ex arbore domeftica J#- 
coxochitl procreari , cu jus folia odorata, 
flores rubri ficati balauftia, ejufdem ac 
flores arantiorum odoris , pergrati & 
.dulces, frudus rotundi & racematim 
.cx arbore pendentes , prinib virides, 
mox rufi, tandem nigri, acres, 
fuaveolentes , calidique & ficci in ter- 
tio gradu , ita ut Piperi rite /ubftitui ’ 
pQffinr, - G- 5 ; 




t 

f' 
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Multi tamen cx hac compofitronerj 
Piper eximunt , quia nimis calidum &c : 
acre: proterea que Medici vix Piper ro- 
tundum nifi integrum aegris fuis prae- 
feribunt > hoc enim modo ilomacnum 
calefacit & roborat , nec tamen vifeera 
in quae non permeat excalefacere va- 
let, cimi e contra pulveratum calorem ■ 
ac iitim intolerabilem pariat., Revera 
enim plurimi Chocolata utent.es> poft- 
quam obfervarunt fe ab ejus ufu ex- ^ 
caleHeri > fibique in facie pullulas & 
jqathps excitarCmeritb ab ea Piper cui 
h^c effeQumtribuebant , exulare juf^ - 
fount. . 

** * 

CARIOPHTIU.. 

^I^On^ pauci etiam in hac compofi*" - 
tione abhorrent a Cariophyllis> 
fotte. quia alvum conllipant » quan- > 
quam: alias fint llomachici , & aliis < 
optimis qualitatibus donati • quibus 
Ut potetp)tilhmis . non iniiUo. 

VANILLA, 


by Coogle 
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V Ani LL A, 



V Anilla^ quam alii Mecufhchil vO'- ^ 

Canteft llliqua odore fjavi , gu» - 
fliique acri ftomachum & ccr roborat, 
glutinofos humores incidit Sc atte- 
nuat ) (potenterque venenis refiftit. 
Giim Tabaco mixta ejus ingratum fu- 
mi odorem corrigit. Fufe delcribituc 
sn^udEuJebimHNieremiergiumy & dif luH > 
lib,5*cap.4. , 

i * 

* * 

AC HI OTA^^ 


_ . * • / 

S ticcus eft infpiiTatus ex fruflifetis" ’ 
sithoie Acb{otl , aliis Changuarica aut - 
T 4 tnaquad\€tz, Eamfic defcribitJfiws- - 
««referente de Laet 1 . 5,c. 3 Nierem- 
berg.l. 15.C. 48. Arbor eft petfimilis ‘< 
magnitudine, trunco & formi Aran- ** 
tiorum arbori non abfimilisjfolia co-‘^ 
lore & acerbitate ulmi folia referuntj:** 
COTtex , truncus ac rami rufi funt ad ^ 

, viride accedentes ; flores in quinque «• ‘ 

folia diftin^i fteUiformes colorf§ albF* ' 

• • ^ 

/ G'-" 6 ' 


/ 
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purpurei , fructus primo caftaneae** 
cortici fimiles , formi&magnitudi- “ 
ne parv^^^mygdal^e viridis, qua-^‘Vj! 
drangulares tamen 8c qui maturi q 
fponte aperiuntur , granaque inftar“ ^ 
uvas fed rotundiora continent.Ame-** ' 1 ] 
ricani magno hanc arborem pretio ‘‘ 
habent, juxtaque fuas edes plantant. “ 
Toto anno viridcfcit,& vere frudum 
emittit, quo temporo caeditur arbor. « 

Ex ligno, ficut ex filice, ignis elicitur; 
cortex aptiflimus funibus parandis, 
qui cannabinis fortiores funt. Ex“ ! 
femine tindum conficitur rubro fa- ‘‘ 
turata, qua Pidores utuntur. Ufum «« 
quoque nabet illa in Medicina , quia , 
frigidae qualitatis eft pota cum ali- 
qua ejufdcm facultatis aqua aut ex- 
teriiis applicita, febris temperat ar-« 
dorem, dyfenteriamque fiftit. Tan-<‘ 

' dem omnibus potionibus refrigeran-<« 

• tibus, & ideo Chocolatae utiliter ad- , 
mifcetur faporis & coloris gratia. “ 

Achiotay inquit Thomas in cujus- 
dam arboris rotundis fuiquis fuc-^‘ - 
granis rubris refertae funt,« 

ex.; 
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'♦“ex quibus paratur Achiota, quem 
“ primo in maffam redigunt, mox ex- 
ficcatam in globulos, placentulafve 
‘‘cfFormaht quas in foro venenum ex- 
“ ponunt, Achiota^ paulo fupra ait, qua- 
eritatis ell penetrantis & attenuantis, 
“ ut ex Americanorum Medicorum 
“ praxi patet , qui experientiiedofti, 
“ illum quotidie ad incidendos & at- 
*e tenuandos craffos vifcidofque hu- 
“ mores afthniatis & dyfuriae paren- 
“ tes praefcribunt , in omnibufque pe- 
“ Aoris aut vifcerum aliorum in- 

“ farftibus,ac fimilibusmorbis utiU- 

“ter ufurpant, . 

A MT G D A L e^. 

« * 


E Xiftimat . Colmenero-nun male 
aliis Chocolatae ingredientibus 
adjungi amygdalas, fed Americanas 
intelUgit ab Acofta ita defcriptas hift. 
“ nat. I.4.C.2P. Eft alia, inquit. Cocos 
“ fpecies , quae intra nucleum maxi- 
“ mam copiam, habet fru^uum quo- 
“ tundam inftar amygdalarum, & non 
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*‘fecusac gr^na pomi granati difpon« - 
tonim. Quae amygdalae Caililienfi- 
bus triplo majores fdnt , fapore non 
“ admodum diverfo qnanquam acer- 
biore , humidae pariter & oleagino- 
fae. Cibus non ingratus eft , locoque ‘ 
“ Amygdalarum in America utuntur 
ad maffa panes aliafque cupedias 
" conficiendas. Vide (ji vms, plura quse^ 
de his dififerir^ parvae ad rem noRram 
utilitatis. Convenire autem videntur 
melius ac Indicum frumentum , mi- 
liiimve, quae nimis fiatuofafunt,cum • 
hae moderate calidae , fuccique iint ' 
delicati ^ ficcae praefertim. Viride» « 
enim & recentiores hinc repu- - 
diandae. > 

A F E LLA ^N M. 

A Mericanas avellanas ita dcfcri- - 
bit AcoRa^ lib.de aromat.cap.i 8« - 
** Avellana, inquit, arbor eft maxima , 

** re6la,rotunda, tenuis & fungofa.Fo- 
“ lia logiora&altiora palmaCocciferi - 
habet, cx Alboris Hunmitate enaf- - 

centia 
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DE CHO€OlI^T A. 155^ . 

“ centia , inter quae virgulae floribus 
albis fexe inodoris onuftae pullulant, 
ex quibus frudus ArecA nafckurjnu- 
‘‘cum magnitudine, exigui- ovi gal- 
linacei forma , quem viridem ali- 
“ quando cum foliis mafticant, 
aut ad foleni ficcatum cibis admif- 
cent , potionibufque adflringenti- - 
!*bus. 

Hafceavellanus eligit Medicus Le- 
defrnenfls , qui de Chocolata fcripfir. - 
Ab amygdalarum qualitatibus non 
recedunt, fed magis ficcae & biliofae ■ 
funt. Igni leviter torrefaftae ftoma- 
chicae funt , & vapores in cerebrum ^ 
afeendentes reprimunt. Itaque flati- 
bus , & fumis ex hypochondriis fur- 
fum elatis rationiique fedem impe- ' 
tentibus apprime conveniunt. . 

M ATS, Sive F RFM E NTrM\' 
'INDlCru, & UlLIVM, . 

i 

*V\ & Milium in Chbcolatse • 

iVJL confectione male , inquit Cel^ ■ 
^[mmro a quibufdam alFumitur , • 
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1(^0 TRACTATUS 
«trumque enim flatuofum &mclan- 
cholicum , idque videntur dunta- 
*Vxa.t avaritiae caufa praeftare , eo 
«quod minimi fint pretij» D,Mweau 
" hujus commentator afferit America- 
« norum Maj/s nihil .aliud efTe quam 
“frumentum Indicum in Gallia fatis 
« notum , & a Ximene ita defcriptum. 

« Mays differentia a fpicarum colore 
« fumitur, quas vulgus Ma^^nas vo- 
« cat. Aliae enim aloae , aliae rubrae , 
«aliae fere nigrae , purpureae, aeruleae 
« & coloris variegati : quod de extc- 
«riori cortice intelligendum , alba 
« enim farina eft. Inter autem fru- 
« menta omnia temperatum eft ac 
« polytrophum. Propterea qui craf- 
« fum & vifeofum alimentum effc ' 
«volunt 9 obftru^lionerque parere» 

« valde hallucinantur. Barbari enim 
“ qui eo utantur nullis affliguntur 
« obftruftionibus , palliddve colore: 
«afferunt e contra facile digeri, &ap- 
petitum acuere , imo fe ante IHi^a^- 
.«norum.' adventum nephriticos do- 
«lores dgnoraffe. • Tandem nullum 

prae».' 
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DE CHOCOLATA. i^i 
** prajftantius inter cos remedium m 
in acutis morbis eft , pedoris a mi- 
“ cum, diureticam , innoxiiimque Mi- 
Indicum five Panetum , a Dale- 
‘‘champio , Lobelio , Dodonaeoque 
“ defcribitur, quos confulere licet. 

I 

O REI E V A LA. 

O RejevaU flos eft ab Hifpanis vo- 
catus F/or</^ /4 , propter fi- 

militudinem ejus cum aure. Folia in- 
tus purpurea, extra viridia habctjodo- 
. wta , aromatica, calida,ex arbore qua- 
dam provenientia, qvim,Xuchimacuix>li 
feu Hiuhmcut^li mexicani nuncupant. 

FLOS RESINOSA ARBORIS' & 
SILIQUA TLfXOCHiTL, 

O Bfervat D. Moreau in- notis fuis 
ad Colmenero T radatum, eu m ali- 
qua ingredienda omififfe, florem nem- 
pe cujufdam arboris reflui ferae , & 

gummi inftar ftyracis ferentis : ,qui 
quidem flos arandorum flmilis a. .fua<^ 


TRACTATUS 
veolens & ftomachicus, quem Ameri- 
cani Ckocolatae inferunt : item fili- 
quam Tiixochitl , quse eft herba repens, 
plantagini fimilia habens folia , (ed 
longiora & craffiora : Arboribus inftar 
hederae adhaHrersSjCafque ampleciens 
Siliquas ferens longas ac fere rotun- 
das, balfamum Hifpaniae novae redo- 
lentes , pulpi nigra & feminibus in- 
ilar papaveris plenas, in aqua macera- 
tas potenter diureticas. '' 

Hae Amorum varietates oflendunt 
Chocolatae ingredientia non effe fixa^ 
quae adduntur, detrahuntur aut im- 
mutantur , pro variis conficientium 
intentionibus. Vulgus nigrorum 
Americanorum, nihil praeter Oww , 
Achiotam, Chiles & accipiunt. Alij 

cinnamomum redolere' volunt. Alij 
dulcem, ali j acrem eife cupiunt. Inde 
fit ut varij coi oris, vari i que faporis re- 
pcfiatur : diverfi^ue pretij 8c effedus. 
Chocolatain his regionibus compofi- 
ta nimis infipida Americanis, apud il- 
los verb confedta nobis intolerabilis 
foret , palatiimquc noftrum nimium^ 
pungens. Optima camen^fi melloretn 
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DE CHOCOLATA. i6^ 
audiamus Europaeorimi partam, in ur- 
be Cadix conficitur, praecipue ii quis « ^ 

praecautione mihi familiari utatur , fi 
numerum nempe &dofim ingredien- 
dum quae optat compofituro mittat, 
fidoque committat viro, qui fi non il- 
lius fit profeffionis, faltem fiib oculis 
fuis confici curet. Alioquin MCrcato- 
rum,propolarfimque fubleftam fubeas 
fidem , qui raro optimam habent, In- 
de illius urbis cives , qui probam ha- 
bere cupiunt , domi curant conficien- 
dam. 

Cap. II. 

Prdfdratio (jr mixtio licium ad 
ChocoUta comfofitionem 5 tum 
dr bihettdi modus, 

Acao & alia quae Chpcolatam 
« componunt , inquit polmcne- 
<‘ro, contundi & teri debent in mor- 
‘‘tario , aut fuper lapide lato & poli- 
“ to , quem in Indiis Occidentalibus . 

Metm vocant, huic ufui 
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^‘deftlnatum. Sed antequum teraii- 
“tur probe (iccari & torrefieri ad 
‘‘ ignem opus eft, ut facilius piftentur, 
“ Achiota excepta : Sed curandum cft 
‘‘ut continub in torrcfaftione mo- 
veantur, ne adurantur, nigrefcant & 
‘‘ amarefcant , qu 6 vis eorum perirer, 
“Cinnamomum & piper America- 
“ luim 3 fi addere velis, primb teri de- 
“ benr , fimulque cum pipere anifum, 
“ & ultimo, fed fenfim, Cacao per duos 
“ aut tres dies ejus trituram iterando 
“ fuper lapide. Singula autem figilla- 
“ tim terenda i dein omnia pulverata . 

cum C4C4Q in vafe cochlearis ope 
“mifcenda , parandaquemafTa quae 
“ teritur iterum fuper praedifta lapi- 
“ dea tabula Aletata di£ti , levi fuppo- 
“ fito igne, ubi mixtio probe fafta, vi- 
“ tando nimium calorem ne' butyro- 
partes refolvantur ac diftipentur,' 
«Obfervandum etiam fimul cum C 4 - 
"frfo addendam in trituratione Achio^ 

“ / 4 ?w,ut facilius color concilietur.Pul- 
“ veres omnes excepto CaC4o fetaceo 
trajiciendi funt : Sique Cacao cortex 
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DE JCHOCOLATA. 
eximatur delicatior & gratior'erit 
confe£Uo. Tritis & incorporatis om- 
inibus , cochleari maffa iila fcrMi- 
*'quefa£ta extrahetur, forraabuntiir- 
“ que tabellae pyxidibus includendae, 
quae ubi fimul ac refrigerabuntur in- 
“ durcfcent. Prius tamen chartae aut 
** magnis quibufdam arboris foliis, 
veluti Platani Americanae,alFundcn- 
denda malTa , & tabellae formandae 
atque ad umbram (iccandae , poflea 
eximendae & in pixidibus ligneis 
‘‘ refervandae. 

. Non minor eft diverfitas in potu 
Chocolatae parando. Mexicani eum 
parare folent cum Atolla , quae eft Fru- 
menti Indici farina in aqua diluta & 
coAa, antiquiflimus eorum potus. Va- 
rios Atollae praeparandi modos a de 
Laet defcriptos I.7.C.8. hicrecenfere 
fuper(edeo,cum in iftis regionibus po- 
tus fit ignoratus, flatuofus ac male fa- 
nus. 

Sunt alij Chocolatae bibendae mo- 
di , inquit Thomas Gage , primo 
enim diiTolvkui in aqua frigida ,6c 


. I 
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‘‘ ligno denticulato agitatur 5 Tpuma 
elevata in alio reponitur vafc, reli- 
“"quum cum fufficienti quantitate 
‘‘(acchari portione igni appOnicar,& 
“ubi adhuc calidum eft fpumae prius 
' feparatae affunditur, totumejue epo- 
“ tatur. Sed vulgatiflimus parandi 
“ modus hic eft. Aqua bulliens in- 
“ funditur crateri quem ebibere cupis 
“ad medietatem, inde Chocolatae ta- 
“ bella una aut altera diffolviturjdo* 
“nec infpilTata facis appareat , mox 
“probe ligno denticulato agitatur & 
“in fpifmam vertitur, tandem reliqua. 

“ crateris medietas aqua calidi cum 
“faccharo repletur, propinatur que, 
“comedendo prius aliquid. confervse 
aut made panis * Chocoiata iminfti. 
“Alius adhuc eft mbdus in Infula 
“praecipue S. Domingo ufurpatus, 

“ Chocoiata fimul cum aqua 8c fac- ' 
charo in vafe coquitur , donec un- 
“ £luofa fupernatet ipuma , tiincque 
“ calide hauritur. 

Americani in feftis & conviviis re- 

• • 

“ frigerij gratia frigidam Chocolacam 

po. 
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potant, hocquc parant modo. ^Eam 
*‘aqua frigidi diluunt, ligno agitant, 
*‘fpumam eximunt enatantem» quam 
lance reponunt; mox faccharum 
aquae in qua diffoluta eft Chocolata 
^^admifcenr, &ex alto fpumae aiFun- 
^‘dunt jficque frigide affumunt.' Aft 
ita refrigerat hic potus', ut eo pauci ^ 
‘‘ uti queant» ftomachi enim dolores , 
praefertim in mulietibus,]aEaque in- 
commoda caufatur. 

‘‘ Eft tandem aliiis; inquit Colmene- ‘ 
'^ro, parandi modus, iis ufitatus qui 
'‘^^negociis "diftriai longiori praepara- 
tioni attendere nequeunt : ifquefa- 
“nitati non adverfus. Oum calefit. 
‘‘ aqua, ei dcrafa Chocolatae cum (ac- 
‘‘chari fuifHcienti quantitate tabella 
admifeetur, diftbl vitur & ligno agi- 
“ tatur , ricc dum feparata fpum^pro- 
^ « pinatur. 

^ Liburni & in aliis Italiae locis 
ubi omnes fere potiones glacie aut ni- 
ve refrigerare folent, in fubfidium ad- 
verfus aeris aeftum, faepe Chpcolataifi 
glacie refrigeratam bibunt, quae qui- 
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dem palato potius quam valetudini 
conveniens eftj in eoquc differt a Cafe 
aut The potu , qui frigide hauflus 
nullo modo gratus eff. Sic tandem in 
Gallia parare folemus. In Chocolatae 
cucumam ad ignem totidem aquae 
crateres , quot funt qui potare cu- 
piunt, immittunturj& ubi bullire in- 
cipit Chocolatae uncia una & qua- 
drans pro (ingulis crateribus in pul- 
verem detufa injicitur cum uncta fac- 
chari : fubitdque ligno agitatur & fu- 
perignedcab igne exempta cucuma, 
donec probe rpumefcat. Spuma crate- 
ri immittitur & agitatur denuo deco- 
ftum donec fere totum in fpumatn 
illam abeat} calidiflime forbetur. 

Sunt qui ante ejus hauftum aquae 
frigidae hauftumfumunt,autbifcofto-- 
rum par mtingunt.^m Chocolata & 
comedunf,^^ fed iftud quod magis cft i 
fucculentiim abforbet , ita ut melius ^ 
agant ni fallor, qui folitariam ex cu- 
cuma extraftam^hocolatam epotant. 
Haec vero ii praeftantiflirna nori fuerit, 
doli augeri debet » iaccharumve pro 

Inbicu 
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DECHOCOLATA. i6^ 
lubitu minui aut augeri. Qui volup- 
tati potius quam fanitati confuluntj 
guttas aliquot ambari grifei , aut pu- 
pillarum ambaro perfufarum aliquid 
in cratere fuperaddunt « quod guilui 
gratifliimum e(l. Sunt dc qui facchara 
AEgyptiacum forbetum aut aquae lac 
cum vitello ovi fubftituunt palati po- . 
'tiiis irritamenta > quam fanitatis fo« 
latia. 

Quod ad bonae Chocolatas clcftlo-’ 
nem, plus in hoc experientiae, quam 
verbis dandum. Forma padilloruna 
nihil huc confert ^ parantur enim lon- 
gi, rotundi, quadrati, majoribus auc 
minoribus fruftris ne quis putet hic 
nodum in fcirpo quaerere. At non 
exigui ell momenti obfer vare ne mu- 
cidum oleat , neve (it vetuiHor, quod 
dignofcitur faepe ubi a ventriculis 
perforata cernitur. Manicando nihil ' 
difplicens habere debet, qubdque aro- 
maticas rpecies nimis fapiat. Haec ii 
potum deguflare nequeas , obfetvan- 
da^ verum idi^liceat, dignofcerenon 
ede difficile ? praecipue fi optimai^ 
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alias folitus fis potare. 

Ad’crateres veto quibus ad huncco' 
potuiu utuntuf) Americani & Curiofi 
turopsei ) eos ufurp^n^ qui ex nuce 
Cocos funt fabricati j non tantum 

quiaforma & magnitudo commodaej 

fed quia margines non ita incalef- 
cunt ut labia adurere queant, ficut ar- 
gentum aut ftannum. Hi crateres in- 
digeni Amerrcaaorum lingui Tecoma’- 
tes vocantur. Alios quoque parant ex 

ffuflu Hifpanis difto. Magna 

eft arbor cujus folia Mori magnitu- 
dine & formi fimilia funt ,fruaufque 
iriftaycitrullos ferens. De palmis Coc- 
ciferis nihil dicam , cum a multis Au- 
toribus jam deferipta fuerint. Id dun- 
taxat notandum Cocos duobus tegi 
tedrticibus, hifpido &fibro£b uno fu- 
nibus parandis apto, interiori altero, 
polito & fplido , hifce crateribus ela- 
borandis aptiffimo. V ulgaris eft opi- 
nio ad verfus apoplexiam valere, quod 
in Chocolatas potu eos commenda- 
vit.Horurn defeftu crateribus porceU 

lr.niis aut Faeotinis uti licet, 

folid^k 
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ChocoUtae ufurpari poteft : Ex 
ea enim fiunt tragemata faccharata , ^ 
bifcofta , Maflepanes j aliaeque cupe- 
diae, fi non fanitati admodum utiles 
faltem aeque fere ac in liquore pergra- 
tae palato. 

Si Chocolata fanitatis gratia dum^ 
taxat bibatur , fufHciat ad duas vices 
fingulis diebus ad fummum, & potius 
horis matutinis quam pomeridianis* 
Biliofi loco aqu* communis cum 
aqua Endivij praecipue aeftate fumere 
polTunt , ficque hepatis internperiei.^ 
calidse non erit contemnendum prae-’ 
fidium : obftruftionibus vero & frigi- 
da hepatis intemperie alFeifri ciirn rha-’ 
barbari tin£tura. Urque ad menfein^ 
Maium extendi poteft ejus ufus, tem-1 
perato praefertim aere. Eum impro- 
bat diebus canicularibus , faepius lau- 
datus Golmenero ; hifi iis qui ita huic\, 
potui affueti funt, ut nullam inde no-] 
^‘xam percipere queant. Si, inquit,]. 

Chocdiati quis opus habeat diebus 
^^Canicularibus, fitque temperamen-^ 
to calido paret cuin aqua Endivij 

H 
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'fingulis quatuor diebus, (i praefer- 
^^tim ftomachi laboret debilitate. 
^^Quinquam vero in Americana om- 
'*ni tempore afTumatur,.fierique id in 
“Hifpania po/fit , refpondeo dandum 
^'primbid confuetudini fecundb il- 
*Uius regionis calori extremo quo 
^Uum excedente humiditate conjun- 
'^6^o pori aperiuntur magnaque fit 
^ fubftantis corporis diflipatio*, ita ut 
^^on foliim mane, fed quivis hor^,8c 
impedate , tutb queat ufurpari. 
** Quia vero a caloris extremi excefTa 
^'naturalis corporis calor diflipatur 
ac exhalat, ftomachi ver6 & aliorum 
^ vifcerum calor ad circumferentiam 
«^corporis fertur. Ventriculus admo- 
** dum debilitatur , ita ut non folum 
ex Chocolata quae, ut diximus, mo- 
^ derate calefacit , fed etiam ex vino 
puro utilitatem experiantur ac fto- 
** machum roborent ifti Americae in- 
”colae. Sivero aeftibus perdurantibus 
aquam epotent , non parvam ex ea 
noxam perfentiunt , minuta aut de- 
^ pr^vat^aUmentoium coftione^aliif' 

' ' X que 
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que exinde accerfitis morbis: Netan*- 
“ dum etiam tcrreftriorem Cacao fub- 
^‘ftantiam crateris fundum petere, ubi 
*- ejus potus paratur , aliquAfque exi- 
‘‘ftimantes id maxime alimentofurh 
cffe, eam limul haurire , Quod non (i- 
ne praejudicio eft noxa fieri poteft, 
cum pars haec craffa , terreftris & ob- . 
‘‘ftruens melancholicum generet fuc- 
''‘cum , aliaqe pariat incommoda. 
*‘^Eam igitur vitet qui fanitatis foae 
curae voluerit ,• reliqua parte fuccu- 
y lenta' contentus» 

Gap. III. 

. » 

♦ 

2>e qu4Utatibus ex ChocoUt^^ *' 
ixgredieritium mixtio-- 
xe re full antibus, 

E xaminavimus in fuperiori capite 
fingulorUm Chocolatx ingredien* 

' tium qualitates. Sed hoc. non lufK*« 
cit. Dubium enim effe poteft quae« 
nam ex eorum mixtione refultet aC 
praedominatur, quo hujufce compoil’<r 
. ^ H j ^ 
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tionis ufus fanitatem nobis proponen- 
“ dus non ignoretur. Calida quidem 
inquit Colmenero, omnia fere 
“ ejus ingredientia obfervantur» unde 
totam calidam effe quis putabit. Sed 
‘‘animadvertendum Cacao, aliorum 
“ omnium quantitatem in eafuperare, 
“ cujus cum fummc frigidus fit , alia 
concomitantia ingredientia frigidas 
“ terreftrefque partes duntaxat corri- 
gunt. Sicut igitur diio medicamenta 
contrariae qualitatis fua mixtione 
temperatam compofitionem efi?- 
ciunt, ita adione & readtione frigi-* 
“darum Cacao particularum & alio- 
^rum calidorum ingrediendum, Cho- 
“ colata temperatam qualitate aine- 
“ dio parum diflitam obtinet. Afferi 
‘"ergo poteft, fi praecipue piper Sc 
“Cariophylli eximantur, mere tem- 
peratum effe , ut experientia & ra- 
5‘tione probari poteft.. Experientia 
’f‘ enim, fupponendo' cum Galeno om- 
l* ne temperatum medicamentum fri- 
gida excalefacere , 6c calida refrige- 
1l*X«e,utaqua tepida frigidam cale- 


DE CHOCOLATA. 
facit , calidum refrigerat , patet 
'"conftat qua ratione Chocolata, ut 
‘‘fertur, ftomachum frigidum calefa- 
“ciat , frigidumque refrigeret. Id in 
fe ipfo expertum effe teftatur idem 
Autor: ubi enim ex aegrorum vifitatio- 
ne excalefaftus redibat , indigena- 
rum peiTuafione Chocolatae craterem 
hauriebar, quo fitim temperari, Sc re- 
- frigerari fe perfentircebat. E contra 
vero ubi mane chyli reliquiae crudae 
indigeftaeque debilitabant & infri- 
gidabant , ab eodem potu manifefto 
itomachum roboratum & incalefa-^ 
^lum fentiebat. Sic experientii con- 
flat ab illius ufu omnis fexus, ac 
aetatis temperamentique oppofiti plu- 
rimos bene fe habere: indicio qualita- 
tes in iispraedominantes non augeri, 
quod Hippocrate tefte, morborum eft 
fcaturigo.Obfervo etiam hunc potum, 
neque caput tentarc, neque fitjim pro- 
vocare, imo eo fumpto in fe- 
quenti paflu bibendi minojrem fuiffe 
neceflfitatem , neque etiam |irteriarum 
pulfum agitare, quae omriia caloris 

H 4 


Digitized by Googie 



TRACTATUS 
funt efFe£tus, ut cum vino, vini fplri- 
tu , aliifque calefacientibus liquori- 
bus , ii paulb nimia aiTumantur co- 
pia, accidit. E contra oppofitos efFe- 
Aiis non producere , veluti Ibmnum , 
ilomaehi debilitatem, pulsus tardita- 
tem , cprporifve gravitatem, , quae fri- 
giditatis elfefius funt , ut in oleribus^ 
leguminibus, la£iiciniis, &aqua 6b- 
/ervatur. Unde, ut diximus, inferen- 
dum hanc compoiitionem tempera- 
tam elTe. 

Tandem ut experientiae ratio in 
fubfidium veniat, notandum omnes 
'Cacao partes non elTe frigidas , fed 
non paucas butyrofas , fulfureas ac in- 
flammabiles , confequenterque cali- 
das , frigidis vix medium partem con- 
ftituentibtts , ' unde accidit ut utra- 
rumque & aliorum calidorum fecun- 
do& tertio gradu ingredientium per- 
mixtione, compofitum conflari in pri- 
mis qualitatibus temperatum: veluti 
calida manus frigidi admifla & tra- 
ftata, temperata utraque evadit, aut 
athletae duo viribus omnibus dimi- 

cantesj 


DE* eHOCOLATA. \jf 
cantes, tandem debilitantur & quicf-' 
eunt i Omne quippe agens , tefte AH- 
flolece, aeque ac patiens patitur , fer-' 
rum fecans fecando obtunditur, reS' 
calefacians calefaciendo refrigeratura' 
pellenfque pellendo repellitur. Ita- 
‘‘idem hoc in cafu evenit. Inde con- 
“ cludo , fubdit Colmenero, melius eC- ■ 
“ fe,fi Ghololata utamur, aliquo poft- 
“ quam confefta eft tempore , poftu- - 
“num verbi gratia, menfem \ quam’ 
«recenter parati. Videtur enim hoc 
tempus neceflarium effe , ut debilx- 
“ tentur ingredientiuiA qualitates, ac 
“mediam obtineant temperiem. Sic' 
‘‘^Galenus Philonio uti ante fex men- 
“Tes verebatur , qiiod ex opio, pipere^ ' 
‘^aliifve oppofitis concinnabatur. Et 
“quidem experti funt non pauci 
“Chocolau recenti male fe habere & 
“ftomachum laxari , eo quod Caeao' 
“ pingues & butyrofae partes a terre- ' 
ftribus nonduni vift« & correi^ ' 
effent. Et ratio fuadet. Si enim tuty- 
lofum folum bibatur, etfijam Cho-/ 
vetufta fit ilomachum 
T ■ . " “ ■ H- 1 
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mt, non fecus ac recens adhuc effef. 

Fatendum ergo eft Chocolatam* 
^pon- ita frigidam efle ac Cacao j ncc' 
ita calidam ut alia ingredientia. Sed 
aftione & reactione moderatam ip(i 
temperiem conciliari , ftomacho cali- 
do & frigido aeque commodum : mo- 
do mediocri quantitate 8c aetatis men- 
■ Rruae fumatur, inde fit ut omnes fere. 

- qui ea utuntur tum in Indiis Occiden- • 
talibus, tum in Hifpania , quafi fibi 
utilem laudare foleant.Male igitur il- 
le Marchenenfis. Medicus qui de ea 
fcripfit jGhocofatam cxiftimavit ob- 
Rru^iones parere: obflru£bis enim vif» 
ceribus corpus tabefeeret , ciim tameii : 
c^contra pinguia foleat reddere coi^- 
jwra. . 


Ca p. iv; 


^mhus ajfeBihus - ChocoUta 
' ^ conveni a.t. 


▼ r % 


i 


f: 


* Ati 




* ^ 



Uamplarimi Chpcolati utun-’ 
tur potius in confaetudihem' & 

del^ 
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delicias , quam morbi curandi aut 
praecavendi causa. Iis quidem, fi bene 
habent , uti licear. Sed quia Medicina 
varia efculenta & potulenta pro variis 
affe(fHbus feIigere folet,ita quibus ap-^ 
ta efl: Chocolata non eft filendum. 
Brevior tamen ero quia cum hic potus 
non ita apud nos vigeat, ac praeceden- 
tes de quibus tranavimus, pauca no- 
bis fuppetunt experimenta , quibus 
ejus vis fulciatur. 

Primo quia hujus compofitioms 
praecipua ingredientia funt ftomachi-; 
ca , ut fupra notavi : fequitur necefla-\ 
rio hancipfi ineffe qualitatem. Ergo 
qui ftomachum colici, diarchael,flati-! 
bus aut fuper purgatione exhaufturn 
habet, utilem fibi hunc potum expe^ 
rietur. Ideo frequentius in America 
quam.in Europa ufurpatur,qu6d illic 
ilomachi debilitas fit frequentior. 

** Quod ad me-attinet, inquit Tljorn^s ■ 
' Gage , per duodecim annos integros 
continub Chocolata ufus fum, mm- 
** momane cyathum luium hauriensa' 

*** alterum hora noni aut decimi , ter- 
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tium hor^ uni aut alteri poft pran-* 

' **dium, ultimum quarta aut quinti. 
"'‘pomeridiani. Sed ciim vefpertinis 
*' horis ftudio incumbere volebam >. 

** alium feptima autodavi fumebam, 

" **quo facile (ludium ad Horam n odiis 
duodecimam prorogabam. Sivero 
**praBdidlis horis cafu aut negligentii 
'* propinare omitterem, tunc (lomacHi 
debilitatem &qua(i cardialgii ten- 
** tabar. Ita ut hoc padlo per arrnos il— 

** losduodecim firm a valetudine g^U- 
derem ,.obftrudtionibus,febri,Dm- 
nique alio affedlu immunis , Aliis 
tamen nolim eandern quam miHi 
normam praeferibere , nec Medici '' 
partes agens , potus hujvifce dofim- 
ac tempus praelcribere", multo mi- 
nus temperamenta , morBofque qui- , 

hus conveniat definire. Obferuavi 
tantum’ ab eo male habuiile quol-- 
«* dam , vel quia faccHari nimium ad^ 
miftebant , quod ftomachum reJa- 
<« xat, vel!quia nimia copia propina- 
*< re folebant. At (ane non Chocolat» 
^«^cciditj.fed.aliis omnibus liquori- 
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DE CHOCOLATA. igi 
bus , qui {i nimis potentur , quamvis 
alias optimi , noxii penitus evadant, 
Krgo fi ab ejus ufu obftruftiones na- 
t^iuntjid ab ejus affumpta copia eve- “ 
nir, ficuti namque cum vinum plus‘‘ 
nimio potatur , non amplius roborat ' 
& calefacit , fed frigidos morbos ge- 
nerat , natura illud vincere, aut co- ‘‘ 
piam hanc in probum alimentu ver-*‘ 
tere non valetite ; ita fi Chocolatae “ 
nimiae quis indulgeat , pingues ac'* 
butyrofae partes quibus abundat non *' 
rite ubi<jue per corpus diftribuuntur, ‘* 

& necelTario in capillaribus hepatis'** - 
venis reftitant , ubi infarftus- & ob- ** 
flrudiones gignunt. '*' 

Atnevan^ curationis (peddudan- 
tur, fciendum has flomachi debilita- 
tes quibus convenit hic potus intelligi* 
quae ab inanitione procedunt , fi ve pa- 
rum nutrientia qualia in America, ali- 
menta fiot, fi ve corpus & ftom^chum- 
vacuatio aliqua exHauferit , five aer 
nimium fubtilis' aflompta alimenta^, 
jiiftb citius diflipaverit , ut in regioni- 
bus frigidis ac montanis in quibusv 
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fcmpcr viget appetitus , accidere folet. 
Verum fi haec debilitas ortum ducat a 
chylo corrupto, crudis indigeftifque 
humoribus in ftomacho repugnanti- 
bus, qui quidem non folum appetitum ' 
minuendo funftionem ejus debilitant, 
fed etiam exitum quarentes qui data 
porta per diarrhoeam & vomitum ex- 
cluduntur, aut cardialgiam , & vomi- 
turionem excitant , in hoc , inquam, • 
cafu pefiimum eft remedium Choco- 
lata:cum enim glutinofa dcbutyrofa* 
fitjhifce vifcidis humoribus permix- 
ta fermenti ftomachi aculeos magis ad- 
huc obtundit , cjufque fymptomata 
auget, -^grotum in fimili flatu ver- 
fantem audivi , fe cum amici cujufdam 
fuafu binos Ghocolatae cratores hau- 
fifiet, in pejus ivifle, donec intra decem 
aut duodecim dies fupervenicnte bi- 
lioforum & vifcoforum humorum vo- 
mitu, tandem veluti calcem quandam 
•Chocolatam olentem evomuerit , quae 
in ventriculi fundo indigefto totidem 
•dies^repiterat. Eodem modo fi colicus 
•49lo£ e;x;fttbcUibus^bUigfis^ sedibus in- - 


Digitized by Googl 


DE CHOCOLATA. 183 
teftinaque erodentibus humoribus 
oriatur, Chocolatae aliquct cyathi.eos 
temperare & obtundere poterunt. V e- 
rirni fi a pituita vitrea jnteftinorum pa- 
rietibus agglutinata originem ducar, 
aliud omnino quam Chpcolata ufur- 
pandum videtur praefidium. Omnes 
ferme Praedicatores ab ejus ufu fi ve 
antefive poft Sermonem optime fe ha- 
bent. Ante Sermonem -peftoris & vo- 
cis vires diutius quam jufculum fufti- 
net : poft vero , exhauftas corporis vi- 
res reparat. Convenit & iter facienti- 
bus : ideo in Americae itinerariis fimi- 
liarem illius ufum a peregrinatoribus 
adoptatum legimus , mane antequam 
itineri fe committant, & vefperi abfo- ’ 
luto diei penfo. 

Chocolatum quicunque - bibunt j. 
eam multum nutrimenti corpori fup- 
peditare fatentur, ita ut jufculum ex 
carne nec tamdiii nec tam fortiter nu- 
triat virefqneriiftenter. MOlti qui fa- 
nitati gratilad ejus ufum deveriitCjtri- 
'bus perintegrum diem craterlbusfuc-- 

5cxontcnti,nccind« 

* * 
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micus quidam meus vulgaria alimenta^ 
oS morbum ferre non valens , Parifiis* 
iLugdunum rhed^ veftus per undecim 
dies tres duntaxat cyathos quotidie 
hauriebat, ac bene fe habebat. HauRus 
matutinus facilem reddit prandii ex- 
jpefltationcm. * 

Haec Chocolatae nutriendi facultas- 
ab omnibus conceiTa Qddetam Medi- 
cum Hifpanum movit*, ut in Tra^lata 
cui titulus Dfihunal Medicomagicum , mm' 
Ratuerit jejunium frangere: donec Car- 
dinalis Brancacii rationibus convi£^us> 

fententiam mutaverit, is enim diifer- 

% 

.rationem hac de re in lucem emifit', 
cujus mentionem faciuntEphemerideS' 
Callorum anni i his verbis , quae 

referre hic non piget , cum forte a mul- 
mnon fuerint leda. 

.Sicutin Europa vini defedu cere- 
vifii utimur , ita in America Choco- ** 
latam ufurpant. Potus hic ex qua- ‘‘ 
dam paftaconfcdus eft", cujus bahs 
eR arboris frudus C4Cdo didus , quo- 
rumcmnamomi , piperis & vanillae*^ 
f^nkuium sedoientis p4(um admi- ' 
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fcetuf^ PaRae hujus uncia fumituc 
cum facchari fcmuntia ut palato gra- 
tior reddatur. Americani hunc de- 
pereunt potum , tant^que copi^ in ** 
nova Hifpania potant , ut lingulis 
annis* duodecini librarum, pondo 
Milliones facchari in eum impen- 
dantur. Eoque habent pretio , non 
tanHm quia guftui pergratus, fed« 
quia mir^ ad fanitatem confervan-^^ 
dam pollet facultate. Aiunt enim di- 
geflionem juvare, frigidos nimis fto- ‘‘ 
machos calefacere , calidiores vero 
refrigerare , aliifque quas Hifpani** 
Medici extollunt viribus donatum'* 
efle. ** 

Allati ex America in Europam*' 
Chocolati , ufus ipfius in Hifpania '* 
ita invaluit, ut ei carere extrema pu* ** 
tetur miferia. Et in Italia quamplu- “ 
rimicujufvis conditionis, imo &Re- '* 

' ligio{i,quotidje huic indulgere potui ** 
affueverunt. Ac jejunantium natus*' 
fcrupulus celebri quaeftioni locum 
dedit , quae Cafuiflas divifit , utrum ** 
fcilicec Chocolatae potus die jejunii** 
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EccIeHas prjeceptiim non frangant. 

Difficultatis nodus in eoverfuur*^ 
quod vulgaris pofl D, Thomam“ 
Theolcgorum opinio fit, cibum dun- 
.taxar,ncn verb potum jc)unium/um-‘^ 
.pcre. Ac'ChocoIata porus quidem 
vuh^ocenfetur, vcriima quibnfdam 
ii!:!.*; cibes annumeratur,, cum foH* 

Ci n r c ? ( b e a t a 1 ! e n t u m 5 ! »■ : ' r Stuhl/e 
Anglui, qui de Chocnlata 
tratratum edidit, expertus fit r!us 
un^luofi & nutrientis humoris ex 
Cacao uncia, quam ex bovinae aut" 
vervecmae carn s integra libra elici, 
Edita tamen difiertatione afift rit Car- 
dinalis Brancacius, nullo pafto Cho- 
colatam jejuniurn frangere. 

Ejus praecipua ratio eft quod fit 
potus, talifque audiat in America, ut" 
apud nos vinum Cerevifia:unde** 
concludit fi vini & Cerevifiae potus " 
jejunium non frangant, «que licitum 
eflfe Chocolatam bibere : praecipue 
cumin fingulis crateribus unica fit‘‘ 
uncia, quam nec pars media Cacao 
fubingredicur. Adid vero quodobji- 

ciunt 
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DE CHOCOLATA. i8r 
ciunt multae efle alimoniae, refpon-^* 
det idem adverfus vinum dici pofle, 
ciim ex Galeno fmc quaedam vina** 
aeque nutrientia ac porcina caro, qu^ ** 
folidiflSmum putabatur alimentum, ** 
ideoque Athletis exhibebatur j item- ** 
que adverfus cerevifiam quae ex fru- ** 
mento & hordeo alimentis polytro-** 
phis’ paratur j nec tamen inter efcu- ** 
lenta cenfentur , fed inter potulenta ** 
quae 'juxta communem Theologo-** 
rum fententiam jejunium non rum-** 
punt. ** 

Prudenter vero idem Cardinalis**, 
monet, etfi Chocolata , ficuti nec vi-** 
num jejunium frangat, id tamen prae- ** 
textui efle non debere ea abutendi &** 
majori copii bibendi. Tunc enim** 
peccatum non eflet contra legem Ec- ** 
clefiafticam jejunium imperantem,** 
fed contra legem naturas temperan- ** 
tiam jubentis. Et quamvis immo-** 
derate non potaretur ', fi tamen con- ** 
fulto fieret , ut Ecclefiae lex violare- ** 
tur , prava eflet intentio , quamvis ** ' 
per feailio crimine foret libera ; 6c ** 
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punitio infligi mereretur non ob viO“*‘ 
latam legem , fed (Sb violationis in- “ 
tenfionem. “ 

Eaedem Eruditorum Ephemerides 
haec habent fequentibus paginis. 
Quidam , inquiunt, id reprehende- 
.runtquod diximus Chocolatam fto- 
machos frigidiores calefacere & cali- 
diores refrigerare. Sed nemo Medici-*' 
nae gnarus id mirabitur. Docet enim ** 
univerfa poft Galenum fchola, ean- 
dem caulam in natura efFedus cotra- 
lios in variis fubjedis faepe produce- “ 
re, quod rerum temperatarum eft'* 
privilegium. Sic manus moderate " 
calida , ille qui nimiam calidus eft'* 
frigida, ei vero qui frigidas calida ap- ** 
paret : & ficot calidum refrigerat, ita 
frigidum calefacit. iEqualitcrenim^* 
res temperatast contrariarum quali-** 
tatumfunt participes. Undeomiie*' 
temperatum caloris ac frigiditatis ** 
pares poflidcns gradus, in calidum** 
frigores gradibus , in frigidum calo- ‘* 
tis gradibus agit. ^ ^ 

Idem in Morali Philo fopliia accidit. 

Sicut 
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DE CHO COLATA. . ifp 
Sicut enim in medio virtus ftat , ita 
utrumque extremum paribus oppu- 
gnat viribus.Sic fortitudo quf timidos 
in praelio incitat, eadem temerarios re- 
tinet. Ne cui ergo mirum videatur fi 
Medici Hifpani Chocolatam tempera- 
tam effe cenfentes , ipli contrarios effe- 
rus pro varia utentium difpofitione 
affigant. . , 

Ciieterum non folum nutrit optime, 
fed etiam impinguat Chqcolata. Te- 
I ftem non abdicandum profero Tho- 
mam Gage. Ait enim fe audiiffe a Me- 
dicis Americanis , vidiffeque in per- 
multis , etfi in feipfo non expertus fit, 
eos qui huic potui indulgent , quadra- 
. tos &C pingues fieri, quod creditu diffi- 
cile > cum ingredientia omnia Cacao 
excepto ' emaciare potius deberent, 
quia calida &i'ficca in tertio gradu, & 
fri^dum Bc ficcum in Cacao praedomi- 
nans nutriendae Qc augendae corporis 
fubftantiae videatur ineptum. Verum 
cum eo refponderi poteft , Cacao par- 
tes nutienteseas elfe proprii quae bu- 
^£ofasfunt> quibus $lia Cdl|d9 ingre^j 


I 
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Aientia vehiculi inftar fune , ut ad he-' 
par , vifcera& partes carnofas rite di- 
ftribuantur : ibique in carnem & pin-^ 
guedinem faceflant. 

Hic tamen efFe£fcus non fecus ac alii, 
univerfalis non eft. Eos enim quibus 
obftrudiones pariet , praepediti ali- 
mento via, potius emanabit defrauda- 
to fcilicetnutritiisfuccis uni\ erfo cor- 
pore. Et fane Chocolatanon folum in 
iis ,qui nirniam potant obftrudriones 
generat, fed etiam in quibufvisjamad 
obflrudionesdirpofitis, vafaque ladlea 
exilia , deprefla aut infarda vifeido ac 
gypfeo humore habentibus , in quibus 
terreftres ejus partes reftitant & ob- 
flrudionem augent. Itaque ab ea ab- 
ftinere debent juvenculae chlorofi la- 
borantes, aliique omnes obftruftioni- 
busafFefti, Ultimis hifce annis in hac 
urbe apertum eft cadaver cujufdam vi- 
ri qui nimium Ghocolatae indulgebat, 
in quo reperti funt in felliscyftidevi- 
ginti faltem calculi, quos non immeri- 
to hujufce liberalioris potus foboles 
ejpfe putarunt. Nihil haec ipfi derogant. 

Mode- 


i 
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DE CHOCOLATA.- ,191. 
ISloderatttm ufumjuc Hirpanus Doiftoc 
.Manadon ChocoUtae minime amicus, 
improbare nolumus. Imo denimeii- 
tum quod aliquando affert, probat in- 
vide ejus emolumentum , ubi corpus 
in ftatu verfatur oppofito. Sic quia 
vifcidis acgypfeisexiftentibus humo- 
ribus non convenit, merito concluden- 
dum ubi nimium fluidus & acris eft 
fah|;uis utilem fore ipfius fcilicet in- 
craflatione & temperatione. Proinde- 
que tufliimportunae,febri hedicae diar- 
rhoeae j fimilibufque morbis curandis 
non imparem. Et haec dicenda habe- 
bam, quae fi alicujus /anitati confe- 
rant, exiguo labore fatis compenfatum 
effe me putavero* 

Sed ut, m quantum mihi licet, nihil 
hic defit , fubjungo Dialogum a Bar- 
tholomaeo Marradon Marchenenfi Hi- 
fpaniae Medico , olim Hifpanice Se-»' 
yiliae editum. . 
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Inttrlocutmhm , Medico > Ameriamo 

Cive^* 

\ 

Mediem, TJ St in Indiis veftris & in 
XI Hifpania familiaris qui- 
dam potus Chocolata diftus,ac utexi- 
ftimant medicamentofus , cujus vires 
nunc difquirere volupe eft. 

Americanm. Paratur ex fructu cujus- 
dam arboris in Hifpania nova > cujus 
folia Maliarantiae foliis limilia , fcd 
majora funt. Fruflus vero cucumeri 
magno (kiato ac rufo perfimilis eft, 
granis five parvis amygdalis quas C4- 
cao vocant gravidus , quaeque pro ma- 
jori aut minori mole in quatuor diftinr 
guuntur fpecies fub aliarum arborum 
umbra plantator ^ ac eam folis xdus 

adurat 
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adurat ac exficcet. Hi Cacao inter om-* 
nes merces pluris habentur , eo quod, 
monetae loco inferviant, & compofi- 
tionem celebrem ChocoUtam fubingre- 
diantur. 

hUdkus, Vidi quidem & degaftavi,' 
fed ut verum fatear, neque pro mone- 
ta, neque pro potu mihi arridet , quo-., 
cunque elogio extollatur. Celebris nd-i 
minis Medicum quidem audii,qui ma- 
gna de ea narrabat tum ob quaertum 
quem ex tabellis aut conferva ad hanc 
compofuionem neceiTariis faciebat* 
tum ob effeftuum ejus experimenta 
in variis quibus exhibebat .aegrotis.’ 
C^od ad Cacao feleftibhem npnnihit 
virides adhuc colligendi, & tamen rtc- 
ciores & veturtiores feligunt, nihilo- 
minus fapore afpero, artringente & itif 
ingrato donatos , ut multi qui fruftuiri 
deguftarunt ab hoc potu abhorreant#' 
Qui illo utuntur refrigerans erte aiunt* 
nec unquam, terte experientii, inebria- 
re. En ergo Cacao qualitates ubi quis 
in permixtis utitur, dertccantes nempe 
flr - a-!- ‘esj ac proinde tefreftres ae 

i 



DE CHOCOLATA. 
fc^ra quibus calorem Tuum inureret 
penetrare poteft. Ec propterea Erudi- 
tores Medici aquas calidas 6c aromati- 
cas cinnamomi, aliafqaefimiles^ 'nori 
ufurpant , nifi prius ad Balneum Ma- 
riae fuerint diftillatae. 

Americanus. Ar dic mihr,qucefo, utrum 
Chocoiata seque male fana fit ac nico- 
tiana. 

■ Medicus, Minime quidem , fed Au- 
thor ille qui generalem H ftoriam 
Plantarum fcripfit ( Benx.o referente 
Clufio Exotic. 1, 2,c. 20 .) quique hunc 
potum parari vidit in Ntcaragua y Sc sL” 
liisHifpaniae novae locis , ait eumeffe 
porcis quam hominibus* convenien- 
tiorem , attamen vini defeftu fefe huic 
etiam aflueyifle. Unde concludendum 
vini inopiam in America Chocolalae 
inventionem dedifie , qua quidem va- 
riis modis, vafioque lapore utuntur,:- 
quia- ingredlentium mafia quae fupetJ 
lapide Metate dido , i quibuMam aqui 
-diluitur, ab aliis v&to Atella, antiquo 
Americanorum potu i qui ex Indico ? 
frumento codo & loto paratur, tion 
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diflimili ab Amylo quod in Hifpanik 
ex aquis convenientibus propinatur . 
segris. Haec autem AtoIIa fola exhibi- 
ta temperata eft , ut ex dulci & grato 
fapore conjicere eft, qui ab Amygdalis 
quarum temperies eft moderata, non 
admodum differt. UndeHifpaniae no- 
vae Medici Utiliter illam cumfaccharo 
jEgris fuis praefcribunt.-modo vifcerum 
fervore non laborent, quo in cafu juxta 
Hippocratis & Galeni do£lrinam , pa- 
natiSjptifana & hordeatis, ut in Hifpa- 
nia fieri affolet, utuntur. 

At Chocolatae ufus ita urget in om» 
nibus Occidentalibus Indiis, ut platea 
nulla fit , forumve nullum , ubi non 
reperlas Nigram aut Americanam mu- 
lierem cum fuo tentorio , fuo Apajilet 
feu vafe huic parandae , ligno denticu- 
lato inftar Fufi quo in Hifpania filum 
contorquetur , 8c refrigeratorio quo 
aerem excipiunt ad fpumam refrige- 
randam. Accipiunt primb iftae mulie- 
res placentae Chocolatae portionem 
,quam aqui diluunt, (pumamejue fepa- 
|;ant , qu« optima praecipua ejus eft 
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fubftantia, immittuRtque in crateres 
Ticomates di ftos quibus ill^circumdan- . 
tur, adftantibufque Americanis &Hi- 
fpanis diftribuunt cum Atolla calida, 
quam in ollis juxta fe habent, cuique 
magnas tribuunt vires , mirofque efFe- 
ftus. Quidam hunc potum tinftum& 
coloratum volunt Achiota , quae nihil 
aliud efl quam pulvis five paftillus ex: 
fruftu quodam paratus, quem aiunt in 
colica prseftantiflimum effe remediurn. 
Sunt enim Americani magni impofto- 
res, qui plantis luis magna nomina im- 
ponunt , ut famae laudem acquirant. 
Haec de Chocolata quae in nundinis 8c 
foris vulgati ffima venditur. Fit enim 
alias & varii coloris quam Xocaatole 6c 
ChilUtole nuncupant, [ Quae quidem 
Chocolatas fit nuncupatio ex diverfae 
Atollae permixtione , aliafque multas 
ejus fpecies refert du Laet lib. 7. c. 3,0; 
Xecoatole nomine intelligunt aquarn 
acidam ex frumento Indico in aqua 
maceratam, & per noftem acri expoli- 
tam. Chfllatole ex hac aqua cum Chllles 
five pipere mixta.] 

I 3 
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( Quodfpeilat ad Chocolatam qu^ 
domi fit , amicis , vicinifque offertur, 
praecipue in Monialium aedibusj quae 
in tabcl|as efformatur quas Pinolen vo- 
citant, quaeque frigide vefperi bibitur, 
&C fi iifdem conftet ingtedientibus, 
nomine tamen & qualitate differt, ma- 
jorique habetur pretio. Ecce ulitatam 
Receptam inter politipres populos, & 
piaecifam ad hanc compofitionemfin- 
gulorum ingredientium dofim. 

Recipe Cacaos , 700 . fiicchari alH fti 15, 
cirmamomi , '^\).Ch'ill€s feu piperis Mexica- 
ni, Pimiento etiam diSlii,^rana xiv. Carjo- 
phyllerum Tefa ^<6 ( id. Attilie nvc 
Campeche) Siliquas \\],rele]us loco anift 
Achiota, quantum ad colorem ei communicans 
dum fatis erit , quod forte avellana molem- 
aquabit. Aliqui Amygdalas 5 aut avellanas 
-addunt. Ex his torref aliis eft fupm lapide 
metate tritis cwn faccharo pajia fit , qua py* 
xidihus includitur , cui addunt nonnulli aqua 
naph a guttas aliquot , vel mofchi aut ambari 
grtfei granum , vel fcolopendria pulverem* 

. Qnod ad utendi modum five in 
potus ; five in cibi forma , fumituc 

quotidie 


DE CHOCOLATA. ' I9P 
C][Uotidie maneChocolata cu Macart»- 
ne aut Bifcodo: ficutiin Hifpania fu- 
mererolcc,Amygdalatum,AvelIanatu, 
Ovum,feminum frigidoru paftdm,auc 
Amylum. Hos autem ex hordeo, fari- 
na, (accharo compofiros cremorcsiejt- 
calefaftis & emaciatis dari non abfo* 
num ert. Sed Ckocolatam omni tem- 
pore, & hora exhiberi, & cuivis fexui, 
aetative propinari, hoc fane & repre- 
kendendum vituperandum eft, 
Americanus, Viotixm teftis efle pofTum* 
Quamplures enim vidi ita Chocola- 
tae alTuetos, ut ab ea nunquam abfti- 
nere pollent. Imo in quodam maris 
Littore , quo aquae hauriendae causa 
appulimus , Presbyterum vidi Mil- 
fam celebrantem , qui cum elTet ad- 
modum pinguis & fatigatus , necefle 
habuit federe ante gratiarum adio- 
nem poft communionem, ScTecoma- 
ten Chocolata plenum ab ancilla obla- 
tum exhaurirc,quo Deo juvante mil- 
fam abfolverc potuit. 

Medicus, Exculari merebatur ob 
inHimitatem. Sed qui fani fune 


^oo TRACTATUS 
«xtra neceflitatem ) nihil confuetudi* 
ni dare debent. Hoc enim praecipue 
Religiofos, quorum virtus exemplo 
nobis elTe debet:, minime decet. 

Civts. Et quidem egp ab eo tempore 
quo inAmericam veni,idobfervavi, 
ic meifmet oculis ufurpavi , CHoco- 
latae craterem durante oEicio divino 
in Eccleliis adftantes multos hau- 
rire. 

. Bone Deus ^ quaenam erga 

divinum cultum irreverentia.*’ Sc quae 
civilitas & honos erga alios praeien- 
tes. Id certe nequaquam heri deberet. 
Caeterum inter alia incorarrioda quae 
hic potus affert 5 exiftimo praecipuam 
caufam obftrudlionum, pallidi virgi- 
numcoloris, & hydropis, quorum in 
America proventus eft maximus, 
ChocolatarSc Cacae tribui debere: 
ciim terreftris & frigidae fint naturae. 
Domicellae inftar Amygdalarum co- 
medunt, ficque abutentcs fcxccnros 
fibi accerfunt morbos praecipue ca- 
chexiam, pravumque faciei colorem. 

Civis, Probe mihi noti Tunt hi po- 
- - tus, 
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E>E CHOCOLATA. 201 
tus, fcd mihi jufculum acceptius cft. 
Bonae fidei eorum qui bene inde fe 
hahenc Chocolatani relinquo. Num 
enim fanis aeque placet comeftus, ac 
pernae aut botuli fruftum , vel perfi- 
corum , & curtipendilorum paftam > 
aliafve quae hic parantur confervas : 
num verb epotus aeque palato arri- 
det, ac vinum S.Martin‘h Ciutad» aut 
roxintenes y feu Patris Ximenes Andalu' 
fienfis. Ac fane quicunque fobrie 8 c, 
'temperate vivunt, abfolute negabunt 
potum hunc fuflentando corpori effe 
idoneum , neftariquc toties decantato 
comparandum, quippe qui caput ten- 
tet , dc alia pariat incommoda , cum e 
contra inHnitos videamus aquam 
crudam aut co£tum cinnamomi mo- 
mento, anifo, aliifve cognitis aroma- 
tibus bibentes diutidime fanos& ve- 
getos abfque vino vivefe. 

Medicu's, Variis Medicinalibus vi- 
nos uti poffemus a Diofeoride def- 
criptis, aut a Wechero ex aliis autho- 
ribus allatis , quibus , ingredientibus 
& eorum dofi cognitis, felicem inmor- 


Oh 
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bis fucce/Tum experimur. 

Americanus. Coronidem imponam 
Chocolatae facultatibus , ubi dixero 
frequentiorem ejus ufum inopiam 
Hifpaniae novae caufari , cum alias 
omnes idomedicas fuperet impen(as, 
&faccharum quod additur ad libra- 
rum duodecim milliones & (emis ac- 
cedat , Nec omittendum hunccc po- 
tum mulieribus familiarem vindi- 
candae zelotipiae occafionem dedilTe , 
venenifquc viros intoxicandi> quae ab 
Americanis faeminis artium harum 
periti (limis a Daemone edoft is , di- 
dicerunr.Ideoqjharum frequentatio- 
nem fapiens quifque vitare debet, ob 
fbrtilegij rufpicionem. Scandala (ile- 
bo & homicidia mihi ^efuita in urbe 
Mexico praedicante narrata, ac hujus 
ope patrata. Vnde omiflis aliis quae af- 
fert incommodis , Chocolataabftihere 
deberemus , vitandae familiaritatis & 
frequentationis causa , cum natione 
venefici) & pravarum artium adeo fuf» 
pefta. 

FINIS,- 
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